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Tout ce qui plait a Allah
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Univers Muslim ¢ Pour les débutants « UA-126

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE

LA MAISON QU'ON HABITE TOUT ENTIERE

“Dans les autres piéces, |
ce n'est pas la religion.”

Vendre honnétement

L'adoration n’est pas une piéce qu’on visite cinq fois par jour.
C'est toute la maison, avec la priére en son cceur.
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Avant de commencer

UNE PROMESSE

Tu adores peut-étre Allah plus souvent que tu ne le penses. Et tu
peux L'adorer bien plus souvent encore, sans changer de vie.

Ce livret t'aide a habiter toute la maison.

Dans le livret d'ouverture (UA-111), tu as lu que tu as été créé(e)
pour adorer Allah, et que I'adoration ne se limite pas a la priére. Le
livret L'intention dans I'adoration (UA-125) montre comment un
geste ordinaire peut devenir adoration.

Ce livret donne une vue d'ensemble : le sens de I'adoration, deux
reperes essentiels pour bien adorer, les cinq piliers, les cinq
statuts des actes et un abécédaire de 26 idées concrétes.

Pas de liste impossible a tenir. Tu choisiras une lettre a la fois.

Chaque chapitre suit le méme chemin

Je m'arréte Une question miroir pour te regarder en face.

Je comprends L'explication, en mots simples, avec le Coran et
la Sunna.

Une image pour Une petite histoire ou une comparaison pour

comprendre retenir sans effort.

Fiche mémo L'essentiel en trois lignes. Tu peux la découper
et la garder.

Jagis Un seul petit pas concret, a faire dans les 24
heures.
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BON A SAVOIR

Le Coran est la parole d’Allah. Le frangais en présente le sens ; il
ne remplace pas la récitation arabe. Certains passages francais
sont des extraits du verset reproduit.

Les histoires fictives et les illustrations aident a comprendre ; elles
ne représentent pas Allah. Les exercices sont des propositions,
pas des rites imposés.

& signifie : « qu'Allah prie sur lui et e salue ». Apprends la
prononciation aupreés d'un enseignant.

sSommaire

1. Cing fois par jour... et le reste du temps ? - 10 min
2. L'adoration : conditions, piliers et statuts - 15 min
3. Les familles de I'adoration - 10 min
4. L'abécédaire de I'adoration - 20 min

Mes 7 jours + Je vérifie ma compréhension ¢ Petit lexique *
Fiche mémo a découper

Pour continuer le chemin ¢ Fiche d'identification du livret
Retrouve chaque rubrique gréce aux titres du livret.

Du Muslim au Muhsin + 160



UA-126 « L'adoration de AaZ + v0.2 — VERSION ILLUSTREE, non validée

CHAPITRE1
Cing fois par jour... et le reste du

temps ?

Adorer Allah, est-ce seulement sur le tapis ?

JE M’ARRETE — QUESTION MIROIR

Si on te demandait combien de minutes par jour tu adores
Allah, que répondrais-tu ?

Et entre deux priéres : ton travail, tes repas, ta famille... est-ce
que cela compte ?

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA MAISON QU’ON HABITE TOUT
ENTIERE

Imagine une belle maison. Au fond du couloir, il y a une petite
piece propre et parfumée : la piece de priéere. Cing fois par jour, le
propriétaire y entre, puis il referme la porte.

Le reste de la maison ? Il y vit comme si elle ne comptait pas : la
cuisine, le salon, la chambre, la boutique au rez-de-chaussée. La,
pense-t-il, « ce n'est pas la religion ».

Son voisin a compris autre chose. Pour lui, la piece de priére est le
coeur de la maison, le lieu le plus important. Mais sa lumiere
passe sous la porte et éclaire toutes les piéces : il cuisine avec
Bismillah, il vend honnétement, il parle doucement a ses enfants.
- L'adoration n’est pas une piéce qu’on visite cinq fois par jour.
C'est toute la maison, avec la priere en son coeur.
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Je comprends

> . 90’ 2 %5 i’: o
07 oedsax) 3] Luils Sl b Lag
« Je n'ai créé les djinns et les hommes que pour qu'ils
M’adorent. »
Sourate 51, verset 56 — traduction du sens
Tu as déja rencontré ce verset dans le livret d'ouverture (UA-111). Si toute

ma vie a été créée pour adorer, alors I'adoration doit pouvoir remplir

toute ma vie.

W Osalall 55 all ilass gslixes Siis idus O] J8

0 <

P Sualaall D51 Glg onel Glagg A Elyyds 3

« Dis : « En vérité, ma priere, mes actes de dévotion, ma vie et
ma mort appartiennent a Allah, Seigneur des mondes. A Lui nul

associé... » »
Sourate 6, versets 162-163 — traduction du sens

Regarde 'ordre : ma priére... puis ma vie et ma mort. Rien n'est
laissé de coté. Ce verset, c'est la maison entiére offerte a Allah.
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v Je suis créé(e) pour adorer Allah (51:56).

| |
I I
: v/ «Ma priere... ma vie et ma mort appartiennent a Allah » :
| (6:162). |
: v La priére est le coeur de la maison ; I'adoration en est toute :
| la maison. I
| |
I I
I I
I !

J'AGIs Aujourd’hui, entre deux priéres, choisis une piéce de ta vie
(travail, cuisine, famille) et fais-y un geste pour Allah.
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CHAPITRE 2

L'adoration : conditions, piliers et
statuts

Trois repéres pour ne pas se perdre.

Je comprends : une définition large

L'adoration (ibada), c'est tout ce qu’Allah aime et agrée, paroles
et actes, du coeur et du corps, fait pour Lui. La priére en fait
partie, bien sdr. Mais aussi un sourire, une parole vraie, un service
rendu.

Deux repéres essentiels pour bien adorer

La question Pour aller plus

loin

1. Pour Allah seul Pour qui je le fais ? Pour La sincérité
Allah, non pour étre vu(e). (UA-116) ;
I'intention (UA-125)

2. Comme le Comment je le fais ? En Les deux moitiés
Prophéte & I'a suivant son exemple. de la Shahada
enseigné (UA-111)

« Priez comme vous m’avez vu prier. »

Rapporté par al-Bukhart (n° 631) — extrait

Cherche la sincérité et apprends la maniere correcte d’accomplir
I'acte. Les regles propres a chaque adoration comptent aussi. Une
erreur se corrige ; Allah connait tes efforts et tes limites.
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Les cinq piliers : les fondations de la maison

« L'islam est bati sur cinq : l'attestation qu'il n'y a de divinité
qu'Allah et que Muhammad est le Messager d’Allah,
I'accomplissement de la priere, I'acquittement de la zakat, le

pélerinage et le jelne de Ramadan. »

Rapporté par al-Bukhari (n° 8) et Muslim (n° 16). Voir aussi le hadith de Jibril
(Muslim, n° 8).

1. La Shahada Attester qu'il n'y a de divinité UA-111
gu'Allah et que Muhammad &g est  (disponible)

Son Messager.

2. La priére Les cinq prieres de chaque jour. UA-131 et

(salat) Elle demande d'abord la UA-138 (en
purification. préparation)

3. La zakat Une part due sur certains biens en préparation

lorsque les conditions sont
réunies, selon des régles précises.

4. Le jeline de Avec l'intention de je(ner, en préparation
Ramadan s'abstenir des causes qui rompent
(sawm) le jeCine, de I'aube au coucher du

soleil ; des dispenses existent.

5. Le pélerinage Une fois dans la vie, pour celui qui  collection Hajj et
(haj)) en a les moyens. ‘Umra (en
préparation)

Les cinq statuts des actes

Les savants classent nos actes en cinq statuts. Les connaitre aide
a mettre chaque chose a sa place.
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i E=T

Obligatoire
(fard, wajib)

Recommandé

(mandab)

Permis (mubah)

Déconseillé
(makrah)

Interdit (haram)

Celui qui le fait est récompensé ;
celui qui le délaisse sans excuse
commet un péché.

Celui qui le fait est récompensé ;
celui qui le laisse ne commet pas
de péché.

Ni récompense ni péché en lui-
méme. Avec une bonne
intention, il peut devenir
adoration (UA-125).

Celui qui le laisse pour Allah est
récompensé ; celui qui le fait ne
commet pas de péché.

Celui qui le fait commet un
péché ; celui qui le laisse pour
Allah est récompensé.

Les cing prieres, le
jelne de
Ramadan.

Priere de la nuit,
jeGne du lundi et
du jeudi, aumbne
volontaire.

Manger, dormir,
faire un
commerce licite.

Multiplier les
gestes inutiles
pendant la priere,
sans aller jusqu'a
I'invalider.

Mentir, voler,
médire.

Le figh malikite distingue aussi plusieurs degrés dans le recommandé. Ton
enseignant pourra te les expliquer le moment venu.

Je I'aime... »

L'OBLIGATOIRE D'ABORD

Du Muslim au Muhsin + 166

Le Prophete £€ rapporte qu'Allah a dit : « Mon serviteur ne se
rapproche pas de Moi par une chose que J'aime davantage que ce

que Je lui ai rendu obligatoire. Et Mon serviteur ne cesse de se
rapprocher de Moi par les ceuvres surérogatoires, jusqu’a ce que

Hadith qudsi rapporté par al-BukharT (n° 6502) — extrait. Voir aussi
UA-115 et UA-118.

Les fondations avant la décoration : d'abord I'obligatoire, puis le
recommandé, petit a petit.
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EXEMPLES D'ADORATIONS RECOMMANDEES

* Des priéres en plus : la priere de la nuit, la priére de la matinée
(duha), le witr, et les priéres surérogatoires liées aux prieres
obligatoires (le détail sera dans le livret de la priére).

* Des jelines en plus : le lundi et le jeudi, le jour de ‘Arafa
pour le non-pélerin, et le jour de ‘Ashiira’, selon les régles
du jeline.

* Des dons en plus : 'auméne volontaire (sadaqa), en plus de la
zakat.

Les repéres X

v Deux conditions : pour Allah seul, et comme le Prophéte
&€ I'a enseigné.

v Cinq piliers : Shahada, priere, zakat, jelne, pelerinage.

v Cinq statuts : obligatoire, recommandé, permis,
déconseillé, interdit. L'obligatoire d’abord.

J'AGIS Ecris les cinq piliers. Repére I'obligation qui te concerne et que
tu veux mieux accomplir ; la zakdit et le pélerinage ont des conditions.
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CHAPITRE 3
Les familles de I'adoration

Le ceeur, la langue, le corps... et bien plus.

JE M’ARRETE — QUESTION MIROIR

Parmi ces familles, laquelle est la plus vivante chez moi ?
Laquelle est la plus oubliée ?

On peut ranger les adorations en grandes familles. Chacune est
une piéce de la maison. Aucune n'est de trop.

Le cceur Une intention pure ; aimer Allah ; Le craindre et
espérer en Lui ; avoir une bonne opinion de Lui (husn

az-zann) ; Lui faire confiance (tawakkul) ; la patience et
la gratitude.

La langue Le dhikr (subhdana-llah, al-hamdu li-llah, Allahu akbar, la
ilaha illa-llah) ; demander pardon (astaghfiru-llah) ;
prier sur le Prophéte £%; les invocations ; lire le

Coran ; une bonne parole.

Le corps La priere, le jeQine, le pélerinage et la ‘umra; les
ablutions ; se lever la nuit pour prier.

Les biens La zakat ; la zakat al-fitr avant la féte ; 'aumone ;
soutenir les orphelins et les nécessiteux ; nourrir sa
famille.

Le bon Etre bienveillant envers les créatures ; honorer ses

comportement parents et les ainés ; étre honnéte, juste et digne de
confiance ; éviter le mensonge, la calomnie et les
mauvaises paroles ; entretenir les liens de parenté.
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Les actes Les invocations du réveil et du coucher ; Bismillah

quotidiens avant de manger et de boire ; un travail honnéte et
licite, fait avec excellence (ihsan) ; une intention
d'adoration dans chaque acte permis.

La La priére en groupe et la priere du vendredi ;
communauté I'entraide ; visiter les malades ; enseigner ce qu'on
sait ; servir son quartier.

MA MAISON : QUELLES PIECES SONT ECLAIREES ?

Coche les piéces déja éclairées chez toi. Les autres ne sont pas un
échec : ce sont tes prochaines portes.

[1 Mon ceeur : je pense a Allah et je Lui fais confiance.
[1 Ma langue : je L'évoque et je dis de bonnes paroles.
[1 Mon corps : je prie et je je(ne.

[J Mes biens : je donne, méme un peu.

[J Mon comportement : je suis honnéte et doux(ce) avec les
gens.

[1 Mon quotidien : je dis Bismillah et je travaille honnétement.
[1 Ma communauté : je rends service autour de moi.
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Les familles X

v L'adoration touche le coeur, la langue, le corps et les biens.

v Elle vit aussi dans le comportement, le quotidien et la
communauté.

v Chaque famille est une piéce de la maison.

J'AcIs Choisis la famille la plus oubliée chez toi et fais-y un acte
aujourd’hui.

CHAPITRE 4

L'abécédaire de I'adoration
De A a Z: 26 portes pour plaire a Allah.

Voici 26 lettres, 26 portes. Ne les ouvre pas toutes en méme
temps ! Lis-les, puis choisis une lettre par semaine. Les reperes
du Coran et de la Sunna sont la pour ancrer chaque acte ; les
phrases d'explication sont des aides, pas des textes révélés.

~
DeAal
lm En une phrase Repére
A Aumone Donner, méme peu, a celui « L'aumbne ne
qui en a besoin. Ce qu'on diminue enrien les
donne ne se perd pas. biens » (Muslim 2588)
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lm En une phrase Repére

B Bismillah
C Coran

D Dhikr

E Entraide
F  Fajr

G Gratitude

H Honnéteté

I Intention

Commencer au nom d'Allah :
manger, sortir, travailler. Un
mot qui donne une adresse
au geste.

Le lire, 'apprendre, le
comprendre, un peu chaque
jour, puis le vivre.

Evoquer Allah en marchant,
en attendant le car, avant de
dormir.

Porter un sac, préter une
main, aider un voisin a
déménager.

Se lever pour la priere de
I'aube : le premier rendez-
vous de la journée.

Dire al-hamdu li-llah pour
I'eau, la santé, la famille.
Remercier aussi les gens.

Peser juste au marché, dire
vrai au travail, tenir sa
parole.

Donner une adresse a
chaque geste : « Aujourd’hui,
pour qui ? » (UA-125).

Du Muslim au Muhsin
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« Mentionne le nom
d'Allah... » (al-Bukhart
5376, Muslim 2022)

« Le meilleur d’entre
vous : celui qui
apprend le Coran et
I'enseigne » (al-Bukhart
5027)

Sourate 2, v. 152

Sourate 5, v. 2

« ... sous la protection
d'Allah » (Muslim 657)

Sourate 14, v. 7

« La véracité méne a la
bonté... » (al-Bukhart
6094, Muslim 2607)

Hadith des intentions
(al-Bukhart 1, Muslim
1907)
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DeJ&R

Jelne Le Ramadan, et quelques Sourate 2, v. 183
jours en plus si tu peux: le
corps se tait, le coeur

s'éveille.
K Khusha' Le recueillement dans la Sourate 23, v. 1-2
priére : savoir devant Qui je
me tiens.
L Liensde Appeler un oncle, visiter «...qu'il entretienne
parenté une tante, réconcilier deux  ses liens de parenté »
cousins. (al-Bukhart 6138)
M Mére (et Servir ses parents, leur « Ta mére... ta mere...
péere) parler doucement, prier ta mere... puis ton
pour eux. pere » (al-Bukhart
5971, Muslim 2548)
N Nettoyer La purification du corps, des =« La purification est la
vétements et du lieu : la moitié de la foi »
porte de la priere. (Muslim 223)

O Obéissance Faire ce qu’Allah demande Sourate 4, v. 59
et laisser ce qu'll interdit, (début)
méme quand c'est difficile.

P Priéreet Les deux appuis du croyant  Sourate 2, v. 153
Patience dans I'épreuve.

Q Questionner Chercher la science : poser Sourate 20, v. 114
ses questions a un
enseignant fiable, lire,
apprendre.

R Repentir Revenir vers Allah apres Sourate 2, v. 222
une faute, sans attendre et
sans désespérer (UA-127).

Du Muslim au Muhsin + 172



UA-126 -

DeSaz

S

Sourire

Tawakkul

Unité

(tawhid)

Voisin

Wudd’

L'inconnue

Accueillir les gens avec un
visage ouvert. Aucun bien
n'est petit.

Prendre les moyens, puis
confier le résultat a Allah
(UA-130).

Adorer Allah seul : la base de
toutes les autres lettres
(UA-120).

Partager un plat, prendre
des nouvelles, ne pas le
géner.

Les ablutions : se préparer a
se tenir devant Allah dans la
priére.

Comme en mathématiques :
une bonne action que
personne ne connait, sauf
Allah (UA-116).
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« Ne méprise aucun
bien, méme un visage
souriant » (Muslim
2626)

Sourate 65, v. 3

Sourate 112, v. 1

«...qu'il honore son
voisin » (al-Bukharr,
Muslim 47)

Sourate 5, v. 6
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lm En une phrase Repére

Y YaAllah L'invocation : Lui demander Sourate 40, v. 60
avec tes mots, dans ta
langue en dehors de la priére
(UA-129).

Z Zakat Le pilier des biens : purifier Sourate 2, v. 43
ce qu'on possede en donnant
la part due.

MA LETTRE DE LA SEMAINE
Cette semaine, je choisis la lettre : pour :

Mon petit acte concret :

L'abécédaire X

: v DeAaZ:26portes pour adorer Allah. :
: / Une lettre par semaine, pas toutes 3 la fois. :
| v Ucomme Unité: le tawhid est la base de toutes les lettres. |
I I
I I
| |
| |

J'AcIs Choisis ta lettre de la semaine et écris ton petit acte dans
I'encadré.

Mes 7 jours

Un petit pas par jour. Ce n'est pas une compétition : si tu
manques un jour, reprends le lendemain, sans te décourager.

1 Faire un geste pour Allah dans une « piéce » de ma vie O
hors de la priére (chapitre 1).
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2 Ecrire les cinq piliers et entourer celui que je veux O
améliorer (chapitre 2).

3 Faire en priorité une obligation que je néglige, avant O
d'ajouter du recommandé (chapitre 2).

4 Remplir la checklist « Ma maison » (chapitre 3). O
Faire un acte dans la famille d’adoration la plus oubliée O

chez moi (chapitre 3).

6 Choisir ma lettre de la semaine dans I'abécédaire et la O
vivre (chapitre 4).

7 Faire un acte de la lettre X : une bonne action que O
personne ne connaitra, et remercier Allah (chapitre 4).

MON ENGAGEMENT
Je m'engage, avec l'aide d'Allah, a:

Ma question a poser a une personne compétente (enseignant,
imam, oustaz) :

Date :

Je vérifie ma compréhension

1. Selon la sourate 51, verset 56, pourquoi avons-nous été
Créés?

[ A. Pour réussir

O B. Pour adorer Allah

O C. Pour étre tranquilles
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2. Quels sont les deux repéres essentiels pour bien adorer ?

[ A. Etre vue et étre longue
[0 B. Etre faite en groupe et & la mosquée
O C. Pour Allah seul, et comme le Prophéte £ I'a enseigné

3. Lequel de ces actes est un des cinq piliers ?

O A. La zakat
[0 B. Le sourire
[0 C. La visite aux voisins

4. Un acte « recommandé » (mandiib), c'est...

O A. Un acte interdit
O B. Un acte récompensé si on le fait, sans péché si on le laisse
O C. Un acte obligatoire

5. D'aprés le hadith qudst (al-Bukhari 6502), par quoi
commencer ?
0 A. Par l'obligatoire
O B. Par le surérogatoire
L1 C. Par ce qui se voit
6. Dans lI'image de la maison, que représente l'adoration ?
O A. Une seule piece fermée
O B. Toute la maison, avec la priére en son cceur
O C. Le toit seulement
REPONSES
1:B+2:C*3:A*4:B+5:A*6:B
Si tu t'es trompé(e), relis le chapitre concerné : c'est normal, c'est
comme ¢a qu’on apprend.
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Petit lexique
‘Ibada L'adoration : tout ce qu'Allah aime et agrée,
paroles et actes, fait pour Lui.

Arkan al-islam Les cinq piliers de I'islam : Shahada, priére, zakat,
jeGine de Ramadan, pelerinage.

Fard / wajib Obligatoire.

Mandib Recommandé : récompensé si on le fait, sans
péché si on le laisse.

Mubah Permis : ni récompense ni péché en lui-méme.

Makriah Déconseillé : mieux vaut le laisser, pour Allah.

Haram Interdit.

Nafila Surérogatoire : une adoration faite en plus de
I'obligatoire.

Khush' Le recueillement, surtout dans la priére.

Ihsan Adorer Allah comme si on Le voyait ; si on ne Le

voit pas, Lui nous voit (Muslim, n° 8). Cela n'invite
pas a imaginer une forme.
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Fiche mémo : I'adoration en une

page

Pourquoi je vis

L'adoration

Deux conditions

Cing piliers
Cing statuts

Les familles

L'image

Ma méthode

Pour adorer Allah (51:56) : ma priére, ma vie et
ma mort sont a Lui (6:162).

Tout ce qu'Allah aime et agrée, fait pour Lui.
Pour Allah seul * comme le Prophéte &£ I'a
enseigné.

Shahada « priere * zakat « jeline « pélerinage.

Obligatoire « recommandé ¢ permis * déconseillé
* interdit. L'obligatoire d'abord.

Ceeur * langue ¢ corps ¢ biens « comportement -
quotidien * communauté.

L'adoration n'est pas une piéce : c'est toute la
maison.

Une lettre de I'abécédaire par semaine.

UA-126 « L'adorationde AaZ « v0.2
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Pour continuer le chemin

Ce livret fait partie de la collection « Tawhid et adoration ». Voici les
autres titres pour poursuivre ton apprentissage. Plusieurs lettres

de I'abécédaire auront leur propre livret : le repentir, le dhikr, les
invocations, la confiance en Allah, la purification, la priére.

Référence | Titre de travail “

UA-111 Comprendre la Shahada (livret Version relue
d’ouverture)
UA-120 Introduction au Tawhid Version relue
UA-121 Tawhid ar-Rubtbiyya Version relue
UA-122 Tawhtd al-Ulthiyya Version relue
UA-123 Les Noms et Attributs d’Allah Version relue
UA-124 Reconnaitre les formes de shirk Version relue
UA-125 L'intention dans l'adoration Version relue
UA-127 Le repentir Version relue
UA-128 Le dhikr Version relue
UA-129 Les invocations essentielles Version relue
UA-130 La confiance en Allah Version relue
UA-116 Condition 5 — La sincérité Version relue
UA-131 La purificationde Aa Z en
préparation
UA-138 La priecrede Aaz en
préparation
UN CONSEIL

questions.

Du Muslim au Muhsin

Ne cherche pas a tout faire d'un coup. Une lettre, une semaine,
un petit pas. Et garde prées de toi un enseignant fiable pour tes
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Fiche d’identification du livret

m

Référence
Titre

Univers * Porte ¢
Collection

Public * Niveau

Version du contenu *
Date

Langue * Format

Cadre de référence

Statut « Validation
religieuse

UA-126

L'adoration de A a Z — Tout ce qui plait a Allah

Muslim ¢ Shahada et Tawhid « Tawhid et adoration

Débutants, adultes « Découverte

v0.2 — version corrigée et illustrée » 01/10/2026

Francais « A5

Islam sunnite « ‘aqgida ash‘arite « figh malikite

Coran : riwaya Hafs ‘an ‘Asim

REDACTION IA - validation humaine EN ATTENTE

Rédaction et contréoles

m Intervenant etfonction | Date et état

Responsable de
rédaction

Rédaction assistée

Pré-vérification
automatisée

Validation religieuse
humaine

Ndeye Khady Athie —
Seyda (a confirmer)

Claude — outil d'TA
générative
ChatGPT - consignes Ya

Oustaz Mouhamed Ulul
Albab

Mouhammad Coly —

Oustaz, approbateur prévu

Parcours source «
Niveau 0 » (2025)

01/10/2026 ¢ v0.1
produite
01/10/2026 -
relecture du texte et

des références ; visa
humain en attente

En attente * visa non
renseigné

L'IA ne délivre aucune validation religieuse. La validation humaine sera renseignée

apres examen.

Du Muslim au Muhsin
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Historique des modifications

v0.1 Premiere rédaction 01/10/2026  Rédaction

v0.2 Corrections, références précisées, 01/10/2026  Version
illustrations intégrées et pagination Word
fluide. illustrée
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Toute la maison, pour Allah

L'adoration n'est pas une piéce qu’on visite cinq fois par jour.
C'est toute la maison.
Ce livret t'offre une vue d’'ensemble : deux conditions, cinqg

piliers, cinq statuts, sept familles... et un abécédaire de 26
portes pour plaire a Allah.

Une lettre par semaine. Un petit pas a la fois.

Bibliothéque « Du Muslim au Muhsin » « Univers Muslim
La transmission passe avant le commerce.

UA-126 * v0.2 = 01/10/2026
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