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LES IMPURETÉS EN QUELQUES MOTS

رۡ  هِّ ثِيَابَكَ فَطَ ٤وَ

« Et tes vêtements, purifie-les. »

Sourate 74, verset 4 — traduction du sens

EN QUELQUES MOTS

Pour prier, mon corps, mon vêtement et mon lieu de prière doivent 
être purs. Ce livret m’apprend à reconnaître ce qui est impur et ce 
qui ne l’est pas, ce qui est pardonné, comment laver, comment bien 
me nettoyer aux toilettes, et comment ne pas tomber dans l’excès 
des doutes.
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La goutte invisible

Une histoire pour comprendre : un aîné aide un jeune homme à distinguer une 
impureté connue d’une inquiétude répétée.

Laver ce qu’on sait impur.

Ne pas s’inventer des impuretés.

Avant de commencer
UNE PROMESSE

Certains négligent les impuretés, d’autres en ont peur au point de ne 
plus vivre sereinement. Ce livret te donne des repères clairs, selon 
l’école malikite, pour trouver le juste milieu : laver ce qu’il faut, 
comme il faut, et laisser tomber le reste.

Ce livret approfondit les chapitres 3 et 4 de « La purification de A à Z » 
(UA-131).



UA-135 • Les impuretés et leur purification • v0.2 — VERSION ILLUSTRÉE, non validée

Du Muslim au Muhsin • 159

Ici, personne ne te juge. Les cases à cocher et les lignes à remplir sont 
pour toi seul(e).

Chaque chapitre suit le même chemin
Repère À quoi il sert

Je m’arrête Une question miroir pour te regarder en face.

Je comprends L’explication, en mots simples, avec le Coran et la Sunna.

Une image pour 
comprendre

Une petite histoire ou une comparaison pour retenir sans 
effort.

J’accomplis Les gestes, dans l’ordre, étape par étape.

Attention Une erreur fréquente ou une précision importante.

Fiche mémo L’essentiel en trois lignes. Tu peux la découper et la 
garder.

J’agis Un seul petit pas concret, à faire dans les 24 heures.
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BON À SAVOIR

Le Coran est la parole d’Allah. Ses passages sont accompagnés d’une 
traduction du sens en français. Le texte arabe voyellé est 
accompagné du sens en français. La prononciation s’apprend auprès 
d’un enseignant.

Ce livret suit l’école malikite, majoritaire en Afrique de l’Ouest et au 
Maghreb. Sur certains détails, les autres écoles sunnites ont d’autres 
avis : ce n’est pas une contradiction, c’est la richesse de la 
jurisprudence. Si tu suis une autre école, demande à ton enseignant.

Trois repères : farḍ désigne ce qui est obligatoire ; sunna et faḍīla 
désignent ici des gestes recommandés à des degrés différents. 
Omettre un geste recommandé n’annule pas la purification.

Les explications, les images et les histoires sont des aides pour 
comprendre. Elles ne sont pas des textes révélés.

Le signe صلى الله عليه وسلم après le nom du Prophète Muḥammad signifie : 
« qu’Allah prie sur lui et le salue ».
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PARTIE 1

S’arrêter
Propreté et pureté : deux mots proches, deux choses différentes.

Est-ce que je fais attention aux impuretés… ou est-ce que je 
m’inquiète trop ?

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

CHAPITRE 1

Le miroir : propre ou pur ?
On peut être propre sans être pur… et pur sans être parfaitement propre.

JE M’ARRÊTE — QUESTION MIROIR

Est-ce que je fais attention aux éclaboussures d’urine sur mes 
vêtements ?

____________________________________________________

Est-ce qu’au contraire je lave mes vêtements plusieurs fois par 
peur d’une impureté que je n’ai pas vue ?

____________________________________________________
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Je comprends
La propreté relève de l’hygiène ; la pureté rituelle suit des règles précises. 
La boue n’est pas forcément impure. Une trace d’urine connue doit être 
nettoyée, même petite, sauf dispense reconnue. Tu n’as pas à rechercher 
des gouttes invisibles.

Propreté (hygiène) Pureté (ṭahāra)

Ce que c’est Ne pas être sale : poussière, 
sueur, odeurs.

Ne pas porter d’impureté 
(najāsa) sur le corps, le 
vêtement, le lieu de prière.

Exemple Un vêtement taché de boue ou 
d’huile.

Un vêtement avec une goutte 
d’urine.

Pour la 
prière

Recommandée (se présenter 
beau).

Exigée.

رۡ  هِّ ثِيَابَكَ فَطَ ٤وَ

« Et tes vêtements, purifie-les. »

Sourate 74, verset 4 — traduction du sens

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE JUSTE MILIEU

Un homme ne fait jamais attention : il prie avec des traces d’urine 
sur son pantalon. Son voisin, lui, change de vêtements dix fois par 
jour, persuadé qu’une goutte invisible l’a touché.

 L’Islam ne demande ni l’un ni l’autre. Il demande de laver ce ➜
qu’on sait impur, et de ne pas s’inventer des impuretés.
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FICHE MÉMO 1   Propre ou pur      ✂

  Propreté✓  : ne pas être sale. Pureté : ne pas porter d’impureté.

  La pureté du corps, du vêtement et du lieu est exigée pour la prière.✓

  Ni négligence, ni obsession.✓

J’AGIS  Regarde ta tenue de prière : y a-t-il une trace que tu as 
négligée ? Lave-la aujourd’hui.

PARTIE 2

Reconnaître
Ce qui est impur, ce qui ne l’est pas, ce qui est pardonné.

CHAPITRE 2

La règle de base : tout est pur
L’impureté se prouve ; elle ne se suppose pas.

Je comprends
Dans la religion, la règle de départ est que les choses sont pures : l’eau, 
la terre, les vêtements, les objets, les animaux vivants. Une chose ne 
devient impure que si l’on sait qu’une impureté l’a touchée.

Ce que je sais Ce que je fais

Je suis certain(e) qu’une impureté a touché 
mon vêtement, et je sais où.

Je lave l’endroit.
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Ce que je sais Ce que je fais

Je suis certain(e) qu’elle l’a touché, mais je ne 
sais pas où.

Je lave toute la partie où elle a pu 
tomber.

Une impureté connue a peut-être touché 
mon vêtement ; ce doute n’est pas habituel.

J’asperge la zone concernée. Les 
doutes habituels et envahissants 
sont à ignorer.

Je doute que ce qui l’a touché soit impur 
(une goutte inconnue dans la rue).

Je n’ai rien à faire : la règle est la 
pureté.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE PASSANT SOUS LA GOUTTIÈRE

Un homme passe sous une gouttière et reçoit une goutte. Il ne sait 
pas si c’est de l’eau de pluie ou de l’eau sale. S’il devait se changer à 
chaque goutte inconnue, sa vie deviendrait impossible.

 Ce qu’on ne sait pas impur reste pur.➜
Comparaison pédagogique.

FICHE MÉMO 2   Tout est pur      ✂

  La règle de départ✓  : les choses sont pures.

  Certitude et endroit connu  je lave✓ →  ; endroit inconnu  je lave la zone.→

  Doute sur le contact d’une impureté connue  aspersion ; goutte de ✓ →
nature inconnue  rien.→

J’AGIS  La prochaine fois qu’un doute te vient, relis ce tableau avant 
de laver.
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CHAPITRE 3

La liste des impuretés
Ce qui est impur selon l’école malikite.

Je comprends : ce qui vient de l’être humain
Impur Pur

L’urine et les selles La sueur, la salive, les larmes, le mucus

Le madhy (liquide clair lié à l’excitation) Le lait maternel

Le wadhy (liquide épais après l’urine) Les cheveux, les ongles coupés

Le sperme (maniy) Le corps du musulman, vivant ou 
décédé

Le sang qui s’écoule, le pus —

Le vomi qui a changé d’état dans 
l’estomac

Ce qui remonte sans avoir changé 
(comme de l’eau)

Ce qui vient des animaux
Impur Pur

L’urine et les excréments des animaux 
dont la viande est interdite (âne…)

L’urine et les crottes des animaux dont 
la viande est licite (mouton, vache, 
chèvre, poule), sauf s’ils se nourrissent 
d’impuretés

L’animal mort sans abattage rituel 
(mayta)

Tous les animaux vivants ; dans l’école 
malikite, le chien et le chat aussi

Les parties de la mayta : chair, os, peau 
(la peau tannée reste impure mais son 
usage est permis pour certaines choses)

La laine, les poils et les plumes coupés 
(même d’une mayta)
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Impur Pur

Le sang qui s’écoule d’un animal Le poisson et la sauterelle morts ; les 
petits animaux sans sang qui coule 
(mouche, fourmi, scorpion)

— Les œufs, le miel, le musc

Les boissons
Les boissons enivrantes (vin, alcools) sont impures dans l’école malikite.

ATTENTION — LE CHIEN

Dans l’école malikite, le chien vivant et sa salive sont purs. Lorsqu’il 
lape dans un récipient d’eau, laver le récipient sept fois est 
recommandé par obéissance au texte ; cela ne signifie pas que le 
chien lui-même est impur.

Al-Bukhārī, n° 172 ; Muslim, n° 279 ; ar-Risāla, chapitre 3.

JE RETIENS — LES BÊTES DE TABASKI

Les crottes et l’urine du mouton sont pures dans l’école malikite. Si 
ton mouton de Tabaski salit la cour ou tes vêtements, ce n’est pas 
une impureté pour la prière, même si c’est sale : un simple 
nettoyage suffit.
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FICHE MÉMO 3   La liste      ✂

  Impur✓  : urine, selles, madhy, wadhy, sperme, sang qui coule, vomi altéré, 
alcool, mayta.

  Pur✓  : sueur, salive, larmes, animaux vivants, crottes des animaux licites.

  Poisson, sauterelle, insectes sans sang✓  : purs même morts.

J’AGIS  Choisis trois choses que tu croyais impures et qui sont pures 
(ou l’inverse). Note-les.

CHAPITRE 4

Les impuretés pardonnées
La religion tient compte de ce qu’on ne peut pas éviter.

ا مَ يۡكُمۡ فِي وَ
لَ لَ عَ ۚ   جَعَ نۡ حَرَجٖ ٱلدِّينِ مِ

« … et Il ne vous a imposé aucune gêne dans la religion… »

Sourate 22, verset 78 (extrait) — traduction du sens

Je comprends
Certaines impuretés sont pardonnées (maʿfū ʿanhā) : on peut prier avec 
elles, parce qu’il est très difficile de les éviter. L’école malikite en donne 
une liste ; en voici les principales.
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Pardonné Exemple

Une petite quantité de sang 
ou de pus

Une petite trace peut être excusée selon le seuil 
traditionnel du dirham, qui n’est pas une pièce 
moderne. En cas de doute pratique, fais-toi 
montrer ce repère.

Ce qui sort continuellement, 
malgré soi (salas)

Des fuites d’urine fréquentes et involontaires, 
selon les conditions de l’école.

La boue des rues mouillées Pendant la saison des pluies, tant que l’impureté 
n’y est pas visible et dominante.

Ce que la mère qui allaite 
reçoit malgré elle

L’urine du bébé sur ses vêtements, si elle fait 
l’effort de s’en préserver.

Les traces de mouches Les petites taches qu’elles laissent.

Les hémorroïdes Ce qui sort souvent, malgré soi.

COMPRENDRE LES DISPENSES

Chaque dispense a ses conditions. Le petit sang excusé n’est pas 
traité comme une grosse tache que l’on peut laver. Une fuite 
persistante ou les salissures répétées d’un nourrisson ne se traitent 
pas comme un accident isolé.

FICHE MÉMO 4   Les pardons      ✂

  Petite quantité de sang ou de pus✓  : pardonnée.

  Ce qu’on ne peut pas éviter (fuites, boue de pluie, bébé)✓  : pardonné.

  Les dispenses ont des conditions : demander conseil pour son cas.✓

J’AGIS  Si tu as un doute sur une situation de ta vie (fuite, travail, 
enfant), pose-la à ton enseignant.
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PARTIE 3

Purifier
Laver ce qui est impur, et bien se nettoyer.

Quel geste de propreté ai-je appris sans savoir s’il était juste ?

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________

CHAPITRE 5

Comment purifier ?
De l’eau, et jusqu’à ce que l’impureté disparaisse.

Je comprends
Dans l’école malikite, on purifie une impureté avec de l’eau purifiante : 
les autres liquides (vinaigre, eau de javel seule, parfum) ne suffisent pas. 
On lave jusqu’à ce que la substance disparaisse. Le savon aide, mais 
l’eau est indispensable. L’intention n’est pas exigée.

Ce qui est impur Comment le purifier

Le corps Laver l’endroit à l’eau jusqu’à ce que l’impureté 
disparaisse.

Un vêtement Laver l’endroit à l’eau ; si l’endroit est inconnu, laver toute 
la zone concernée.
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Ce qui est impur Comment le purifier

Le sol (terre, 
carrelage)

Verser de l’eau en abondance sur l’endroit, après avoir 
retiré ce qui est solide.

Un tapis, un matelas Retirer la substance, rincer la zone à l’eau puis extraire 
l’eau souillée en pressant ou en épongeant ; arrêter une 
fois la purification obtenue.

Un récipient Le laver à l’eau ; sept lavages sont recommandés s’il 
contenait de l’eau dans laquelle un chien a lapé.

Les chaussures Les laver ; pour les crottes d’animaux sur un chemin 
fréquenté, l’école malikite permet souvent de les frotter : 
à préciser avec ton enseignant.

SI UNE TRACE RESTE

Après avoir retiré la substance et bien lavé, une couleur ou une 
odeur difficile à enlever peut être excusée. Cela n’oblige pas à 
recommencer sans fin.

La nourriture
Si une impureté tombe dans un liquide (huile, lait, sauce), tout le liquide 
devient impur. Si elle tombe dans un aliment solide (beurre dur, riz 
froid), on retire l’impureté et ce qui l’entoure ; le reste est pur. Les cas 
intermédiaires sont à voir avec ton enseignant.
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FICHE MÉMO 5   Purifier      ✂

  Avec de l’eau purifiante, jusqu’à ce que la substance disparaisse.✓

  Sol✓  : verser beaucoup d’eau ; tapis : verser et éponger.

  Une trace tenace après un vrai effort✓  : pas grave.

J’AGIS  Lave ta tenue de prière avec attention, et range-la à part.
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CHAPITRE 6

Les toilettes : se nettoyer 
correctement
Un petit geste quotidien, un grand enjeu.

« Le Prophète صلى الله عليه وسلم passa près de deux tombes et dit : « Ils sont châtiés… 
L’un d’eux ne se préservait pas de son urine… » »

Rapporté par al-Bukhārī et Muslim — extrait

Je comprends : trois mots
Le mot Ce que c’est Statut

Istibrāʾ Attendre normalement la fin de l’écoulement, 
selon son besoin. Ne pas presser fortement ni 
multiplier les vérifications.

Obligatoire

Istinjāʾ Se nettoyer avec de l’eau. Une des deux 
façons

Istijmār Nettoyage avec papier ou matière sèche, pure et 
adaptée, jusqu’à propreté. Trois passages sont 
recommandés dans le repère malikite ; en faire 
davantage si nécessaire.

Une des deux 
façons

L’eau seule suffit. Le papier peut servir d’abord, puis l’eau. Le papier 
seul peut suffire lorsque les conditions du nettoyage à sec sont 
réunies. L’eau est requise notamment si l’impureté s’est beaucoup 
étalée, pour le madhy et, dans le repère malikite, pour nettoyer 
l’urine de la femme.
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J’accomplis : aux toilettes
N° Le geste Statut

1 Dire l’invocation avant d’entrer, puis entrer du pied 
gauche.

Recommandé

2 Ne pas entrer avec le Coran ; couvrir ou ranger un objet 
portant le nom d’Allah.

Respect

3 En plein air : s’éloigner, se cacher, ne pas se tourner vers 
la qibla ni lui tourner le dos.

Règle

4 Ne pas parler sans nécessité ; ne pas uriner dans une eau 
stagnante ni sur un chemin.

Respect

5 Faire l’istibrāʾ doucement. Obligatoire

6 Se nettoyer avec la main gauche : papier, puis eau. Nettoyage 
requis ; main 
gauche 
recommandée

7 Se laver les mains, puis sortir du pied droit. Recommandé

مَّ إِنِّي هُ
خَبَائِثِ ٱللَّ

ٱلْ خُبُثِ وَ
نَ ٱلْ وذُ بِكَ مِ عُ

أَ

Allāhumma innī aʿūdhu bika mina l-khubuthi wa l-khabāʾith.

« Ô Allah, je cherche refuge auprès de Toi contre les démons, 
mâles et femelles. »

En entrant • Rapporté par al-Bukhārī et Muslim



UA-135 • Les impuretés et leur purification • v0.2 — VERSION ILLUSTRÉE, non validée

Du Muslim au Muhsin • 176

Après le nettoyage

Une fois le nettoyage fait normalement, passe à la suite. Ne change 
pas de vêtement pour une simple impression d’humidité sans 
preuve d’impureté.

ATTENTION — LE MADHY

Chez l’homme, sa sortie demande de laver tout le pénis à l’eau, avec 
l’intention de ce lavage, puis de refaire le wuḍūʾ. Chez la femme, on 
lave la zone atteinte, sans lavage interne. Le papier seul ne suffit pas 
pour ce nettoyage.

CONTRE LES DOUTES

Après l’istinjāʾ, il est recommandé d’asperger un peu d’eau sur son 
vêtement, au niveau des parties intimes. Si l’on sent ensuite une 
humidité, on la met sur le compte de cette eau. L’istibrāʾ ne doit pas 
devenir une épreuve : quelques instants suffisent.
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FICHE MÉMO 6   Les toilettes      ✂

  Istibrāʾ✓  : obligatoire, mais sans excès.

  Papier puis eau✓  : le mieux. L’eau seule suffit.

  Madhy chez l’homme : laver tout le pénis à l’eau, puis refaire le wuḍūʾ.✓

J’AGIS  Apprends l’invocation avant d’entrer aux toilettes, puis garde un 
nettoyage simple.

PARTIE 4

Prier sereinement
Que faire quand on découvre une impureté ?

CHAPITRE 7

Prier avec une impureté : que 
faire ?
Oubli, découverte, doute : les bons réflexes.

Je comprends
Il faut retirer l’impureté du corps, du vêtement et du lieu de prière, 
quand on s’en souvient et qu’on en a la possibilité. Mais que faire quand 
on la découvre trop tard ?
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La situation Repère malikite

Je découvre, après la prière, que je 
portais une impureté que j’avais oubliée 
ou ignorée.

La prière est valide ; il est recommandé 
de la refaire tant que son heure n’est 
pas passée.

Je la découvre pendant la prière. En règle générale, j’interromps, je retire 
l’impureté et je recommence si le temps 
le permet. Si cela ferait sortir du temps 
ou si je suis incapable de la retirer, je 
prie selon ma capacité ; fais préciser le 
cas à un enseignant.

J’ai prié volontairement avec une 
impureté, en le sachant et en pouvant la 
retirer.

Je dois refaire la prière.

Je ne peux vraiment pas la retirer (pas 
d’eau, pas d’autre vêtement).

Je prie comme je suis.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE DÉTECTEUR DE FUMÉE TROP SENSIBLE

Un détecteur qui sonne à chaque tartine grillée finit par épuiser 
toute la maison… et plus personne ne l’écoute.

 La vigilance est bonne. Mais un doute qui revient sans cesse ➜
(waswās) ne doit pas commander tes gestes.

ATTENTION — LES DOUTES RÉPÉTÉS

Si tu doutes très souvent (« une goutte est-elle sortie ? », « l’eau a-t-
elle tout lavé ? »), ne recommence pas : continue. Ces doutes se 
soignent en les ignorant, et en parlant à un enseignant (UA-137).
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FICHE MÉMO 7   Prier sereinement      ✂

  Impureté ignorée ou oubliée : prière valide ; répétition recommandée ✓
dans son temps.

  Découverte pendant la prière : voir le tableau ci-dessus.✓

  Doutes répétés : ne pas recommencer sans cesse.✓

J’AGIS  Prépare une tenue propre si cela facilite ta pratique, sans multiplier 
les tenues par inquiétude.

Mes 7 jours
Un petit pas par jour. Ce n’est pas une compétition : si tu manques un 
jour, reprends le lendemain, sans te décourager.

Jour Mon petit pas Fait

1 Vérifier et laver ma tenue de prière (chapitre 1). ☐

2 Face à un doute, relire le tableau « Tout est pur » avant de laver 
(chapitre 2).

☐

3 Noter trois choses pures que je croyais impures (chapitre 3). ☐

4 Poser à un enseignant une question sur une impureté de ma vie 
(chapitre 4).

☐

5 Laver une impureté en suivant la méthode (chapitre 5). ☐

6 Apprendre l’invocation avant d’entrer aux toilettes (chapitre 6). ☐

7 Préparer une tenue de prière pour la maison et une pour le 
travail (chapitre 7).

☐



UA-135 • Les impuretés et leur purification • v0.2 — VERSION ILLUSTRÉE, non validée

Du Muslim au Muhsin • 180

MON ENGAGEMENT

Je m’engage, avec l’aide d’Allah, à :

____________________________________________________

____________________________________________________

Ma question à poser à une personne compétente (enseignant, 
imam, oustaz) :

____________________________________________________

____________________________________________________

Date : ____________________

Je vérifie ma compréhension
1. Quelle est la règle de départ ?

  A. Tout est impur sauf preuve☐
  B. Tout est pur sauf certitude d’une impureté☐
  C. Il faut tout laver avant de prier☐

2. Sans doute habituel, je crains qu’une impureté connue ait touché 
mon vêtement. Je…

  A. lave tout le vêtement☐
  B. asperge l’endroit d’eau☐
  C. change de vêtement☐

3. Les crottes de mouton sont, dans l’école malikite…
  A. pures☐
  B. impures☐
  C. pardonnées seulement à Tabaski☐
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4. Une très petite trace de sang excusée par la règle malikite…
  A. annule la prière☐
  B. est pardonnée☐
  C. oblige au ghusl☐

5. Avec quoi purifie-t-on une impureté (école malikite) ?
  A. Du parfum☐
  B. Du vinaigre☐
  C. De l’eau purifiante☐

6. Une impureté tombe dans de l’huile liquide. L’huile…
  A. devient impure☐
  B. reste pure☐
  C. est pure si on retire l’impureté☐

7. L’istibrāʾ, c’est…
  A. se nettoyer avec du papier☐
  B. s’assurer que l’urine a fini de couler☐
  C. l’invocation de sortie☐

8. Je découvre après la prière une impureté que j’ignorais. Ma 
prière…

  A. est valide☐  ; il est recommandé de la refaire dans son heure
  B. n’est jamais valide☐
  C. compte double☐

RÉPONSES

1 : B  •  2 : B  •  3 : A  •  4 : B  •  5 : C  •  6 : A  •  7 : B  •  8 : A

Si tu t’es trompé(e), relis le chapitre concerné : c’est normal, c’est 
comme ça qu’on apprend.



UA-135 • Les impuretés et leur purification • v0.2 — VERSION ILLUSTRÉE, non validée

Du Muslim au Muhsin • 182

Petit lexique
Mot Sens simple

Najāsa Une impureté.

Ṭāhir Pur.

Najis Impur.

Maʿfū ʿanhu Pardonné : on peut prier avec.

Mayta Animal mort sans abattage rituel.

Maniy • Madhy • 
Wadhy

Sperme • liquide clair lié à l’excitation • liquide épais après 
l’urine.

Naḍḥ Asperger d’eau un endroit, en cas de doute.

Istibrāʾ S’assurer que l’urine a fini de couler.

Istinjāʾ • Istijmār Se nettoyer avec l’eau • avec du papier ou des pierres.

Salas Fuite involontaire et fréquente.

ʿAwra La partie du corps qui doit être couverte.

Waswās Les doutes répétés et envahissants.

Dirham Ancienne petite pièce : sert de mesure pour la petite 
quantité de sang pardonnée.
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 - - - - - - - - - - - - - À DÉCOUPER OU À IMPRIMER SÉPARÉMENT - - - - - - - - - - - - - ✂ ✂

Fiche mémo : les impuretés en une page
Les impuretés selon l’école malikite

Règle Pureté présumée ; nature de la goutte inconnue  rien ; doute →
non habituel sur le contact d’une impureté connue  aspersion.→

Impur Urine, selles, madhy, wadhy, sperme • sang qui coule, pus • 
vomi altéré • alcool • mayta • urine et excréments des animaux à 
viande interdite

Pur Sueur, salive, larmes, lait maternel • animaux vivants (chien et 
chat compris) • crottes des animaux licites • poisson, sauterelle, 
insectes sans sang

Pardonné Petite quantité de sang ou de pus • ce qu’on ne peut pas éviter 
(fuites, boue de pluie, bébé allaité)

Laver Avec de l’eau, jusqu’à disparition • trace tenace après effort : pas 
grave

Toilettes Attendre normalement la fin de l’urine ; nettoyer à l’eau ; madhy 
chez l’homme : lavage de tout le pénis avec intention.

Pendant la 
prière

Après la prière, impureté ignorée/oubliée : répétition 
recommandée dans le temps. Pendant : voir chapitre 7.

UA-135 • Les impuretés et leur purification • v0.2

Pour continuer le chemin
Ce livret fait partie de la collection « Purification », composée des titres 
UA-131 à UA-137.
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Référence Titre de travail

UA-131 La purification de A à Z

UA-132 Les ablutions pas à pas

UA-133 Les grandes ablutions

UA-134 Le tayammum

UA-136 La purification de la femme

UA-137 Les erreurs fréquentes de purification

Et ensuite…

Référence Titre de travail

UA-111 Comprendre la Shahāda

UA-138 La prière de A à Z

UA-181 J’apprends les ablutions (Muslim Kids, pour les enfants)

UN CONSEIL

Si les doutes te pèsent, ne reste pas seul(e) avec eux : parles-en à un 
enseignant de confiance. La sérénité fait partie de la religion.

ULUL ALBAB • DU MUSLIM AU MUHSIN

Fiche d’identification du livret
Rubrique Information

Référence UA-135

Titre Les impuretés et leur purification — Reconnaître, laver, 
et ne pas exagérer
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correction éditoriale et documentaire ne constitue pas son visa.
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Ni négligence, ni obsession.

Faut-il laver ? Faut-il recommencer ? Ce livret t’aide à y voir clair.

Ce qui est impur, ce qui est pur, ce qui est pardonné ; comment laver, 
comment bien se nettoyer aux toilettes, que faire quand on découvre 

une impureté. Selon l’école malikite, avec des repères simples.

Sept chapitres courts. Dix à quinze minutes chacun. Un petit pas à 
chaque fois.
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