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LE TAYAMMUM EN QUELQUES MOTS
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Juilat liya I-ardu masjidan wa tahara.
« La terre a été faite pour moi lieu de priére et moyen de

purification. »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — extrait

EN QUELQUES MOTS

Quand 'eau manque ou me fait du mal, je ne laisse pas la priére : je
me purifie avec la terre pure. Ce livret m'apprend quand le
tayammum est permis, avec quoi le faire, comment le faire, et ce qui
I'annule, selon I'école malikite.
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Le bus en panne

Une histoire pour comprendre : en voyage, I'eau nécessaire pour boire est
préservée. Le tayammum permet la priére lorsque ses conditions sont réunies.

Sans eau, la priére continue.

Allah ne veut pas vous imposer de géne.
Avant de commencer

UNE PROMESSE

Beaucoup de gens laissent passer une priére parce qu'ils n‘ont pas
d’eau, ou parce qu'ils sont malades. Ce livret te montre que la
religion a prévu ces situations. A la fin, tu sauras faire le tayammum,

et tu pourras I'apprendre a ceux qui en ont besoin.

Ce livret approfondit le chapitre 7 de « La purification de A a Z » (UA-131).
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Ici, personne ne te juge. Les cases a cocher et les lignes a remplir sont
pour toi seul(e).

Chaque chapitre suit le méme chemin

Je m'arréte Une question miroir pour te regarder en face.

Je comprends L'explication, en mots simples, avec le Coran et la Sunna.

Une image pour Une petite histoire ou une comparaison pour retenir sans

comprendre effort.

Jaccomplis Les gestes, dans l'ordre, étape par étape.

Attention Une erreur fréquente ou une précision importante.

Fiche mémo L'essentiel en trois lignes. Tu peux la découper et la
garder.

Jagis Un seul petit pas concret, a faire dans les 24 heures.

Du Muslim au Muhsin « 128



UA-134 « Le tayammum ¢ v0.2 — VERSION ILLUSTREE, non validée

BON A SAVOIR

Le Coran est la parole d’Allah. Ses passages sont accompagnés d'une
traduction du sens en francais. Le texte arabe voyellé est
accompagné du sens en francais. La prononciation s'apprend auprés

d'un enseignant.

Ce livret suit I'école malikite, majoritaire en Afrique de I'Ouest et au
Maghreb. Sur certains détails, les autres écoles sunnites ont d'autres
avis : ce n'est pas une contradiction, c'est la richesse de la

jurisprudence. Si tu suis une autre école, demande a ton enseignant.

Trois repéres : fard désigne ce qui est obligatoire ; sunna et fadila
désignent ici des gestes recommandés a des degrés différents.

Omettre un geste recommandé n‘annule pas la purification.

Les explications, les images et les histoires sont des aides pour
comprendre. Elles ne sont pas des textes révélés.

Le signe % aprés le nom du Prophéte Muhammad signifie :

« qu'Allah prie sur lui et le salue ».
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE
LA ROUE DE SECOURS

- R A e e

*

Dans le coffre d’une voiture, il y a une roue de secours. On ne roule pas
avec tous les jours : la vraie roue reste la régle. Mais le jour ol un pneu
créve loin de tout, elle permet de continuer la route.

Le tayammum ne remplace pas l'eau par confort.
Il permet de prier quand 'eau manque ou fait du mal.

Du Muslim au Muhsin « 130



UA-134 « Le tayammum + v0.2 — VERSION ILLUSTREE, non validée
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PARTIE 1

S'arréter

Une facilité qui est née d’'un collier perdu.

Ai-je déja manqué une priére parce que je n'avais pas d'eau ?

CHAPITRE 1

Une miséricorde

Allah ne veut pas vous imposer de géne.

JE M'ARRETE — QUESTION MIROIR

Ai-je déja pensé que, sans eau, je ne pouvais pas prier ?

Connais-je quelqu’un (malade, agé, voyageur) qui aurait besoin
de connaitre le tayammum ?
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Je comprends : I'histoire du collier

Pendant un voyage, ‘Aisha, I'épouse du Prophéte £, perdit un collier. On
s'arréta pour le chercher, dans un endroit sans eau. L'heure de la priére
arriva, et les gens n'avaient pas d’eau pour leurs ablutions. Allah révéla
alors le verset du tayammum.

Usayd ibn Hudayr s'exclama : « Ce n'est pas votre premiére bénédiction, 6
famille d’Aba Bakr ! » Puis, en faisant lever le chameau de ‘A’isha, on

trouva le collier dessous.

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — résumé

o LosTall (5 (&3 351 585 3l a0 e ol 1535 oii3 s
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«... Si vous étes malades ou en voyage, ou si l'un de vous revient du
lieu ou il a fait ses besoins, ou si vous avez touché aux femmes et que
vous ne trouvez pas d'eau, alors recourez a une terre pure : passez-
en sur vos visages et sur vos mains. Allah ne veut pas vous imposer
de géne, mais Il veut vous purifier et parfaire sur vous Son bienfait.
Peut-étre serez-vous reconnaissants. »

Sourate 5, verset 6 (fin) — traduction du sens
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA ROUE DE SECOURS

Dans le coffre d'une voiture, il y a une roue de secours. On ne roule
pas avec tous les jours : la vraie roue reste la regle. Mais le jour ou

un pneu creve loin de tout, elle permet de continuer la route.

- Le tayammum ne remplace pas l'eau par confort. Il permet de
prier quand I'eau manque ou fait du mal.

Une miséricorde X

v' Le tayammum a été révélé quand I'eau manquait.
v Il remplace le wud0’ et le ghusl, avec la terre pure.
v Sans eau, la priére continue : on ne la laisse pas.

JAGIS Raconte I'histoire du collier de ‘A’isha a un proche.
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PARTIE 2

Comprendre

Quand le faire, et avec quoi.

CHAPITRE 2

Quand peut-on faire le
tayammum?

Deux grandes raisons : 'eau manque, ou l'eau fait du mal.

Je comprends

Le tayammum est permis a la personne malade et au voyageur, mais
aussi a toute personne qui se trouve dans l'une des situations suivantes.

_

Il n'y a pas d'eau, ou pas assez pour les En brousse, dans un bus en panne,
obligations du wud@’ ou du ghusl. pendant une longue coupure sans
réserve.

L'eau est nuisible : elle provoquerait une  Une plaie, une brilure, une maladie de

maladie, 'aggraverait ou retarderait la peau, selon un médecin ou une
guérison. expérience sdre.
L'eau est nécessaire pour boire. Pour soi, une autre personne, ou un

animal qui a soif.

Aller chercher I'eau est dangereux. Un lieu isolé de nuit, un animal
dangereux.
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_

On n'a pas le moyen d'atteindre l'eau. Un puits sans seau ni corde ; une
personne qui ne peut pas bouger et
que personne n‘aide.

Chercher I'eau ferait manquer I'heure Cas a préciser avec ton enseignant.
de la priere.

Chercher l’'eau d’abord
Si I'on espeére trouver de I'eau a proximité, il faut la chercher
raisonnablement, sans se mettre en difficulté : demander autour de soi,

regarder les environs, avant de faire le tayammum.

ATTENTION — L'EAU FROIDE

L'eau froide seule ne permet pas le tayammum si I'on peut la
chauffer ou si elle ne présente pas de danger réel. C'est la crainte

sérieuse d'un mal qui compte, pas l'inconfort.

Quand ? X

v Pas d'eau, ou pas assez.

v/ L'eau fait du mal (maladie, blessure).

v Eau nécessaire pour boire, ou impossible a atteindre sans danger.
JAGIS Pense a une personne malade ou agée de ton entourage :
aurait-elle besoin du tayammum ? Propose-lui de lire ce chapitre

avec toi.
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CHAPITRE 3

Avec quoi ?

La terre pure, et ce qui en fait partie.

« La terre a été faite pour moi lieu de priére et moyen de purification.
Celui de ma communauté que la priére atteint, qu'il prie. »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — extrait

Je comprends

Le tayammum se fait avec le sa‘ld : la surface naturelle de la terre, restée
pure. Le mieux est la terre elle-méme.

La terre, C'est le mieux Le bois, I'herbe, les plantes
Le sable Le tissu, le tapis, le matelas
La pierre, le gravier Ce qui a été transformé par le feu ou la

fabrication (platre cuit, chaux, ciment,
brique cuite) : a vérifier avec ton

enseignant
Le sel naturel, resté dans son lieu L'or, 'argent, les métaux travaillés
Un mur de terre ou de pierre naturelle La terre souillée par une impureté

UNE ASTUCE POUR LA MAISON

Pour une personne malade, agée ou alitée, on peut préparer une
pierre propre ou une petite boite de terre pure, réservée au
tayammum. On la garde a l'abri de la poussiere et des impuretés.
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Avec quoi ?

v Avec la terre pure : terre, sable, pierre.
v Pas avec le bois, le tissu, ce qui est fabriqué.
v' Une pierre propre ou une boite de terre peut servir a un malade.

J'AGIS Prépare une pierre propre ou une petite boite de terre pure
pour la maison ou pour le voyage.
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PARTIE 3
J'accomplis

Les obligations, puis les gestes.

A qui pourrais-je montrer ces gestes ?

CHAPITRE 4
Obligations, sunna et
recommandeés

Peu de gestes, mais tous comptent.

1

L'intention Avoir l'intention de rendre la priere permise
(préciser si c'est pour la janaba).

La terre pure (sad) Voir le chapitre 3.

La premiere frappe Poser les deux paumes sur la terre.
Essuyer tout le visage Sans oublier les coins, la barbe.

Essuyer les mains jusqu’aux Entre les doigts aussi ; on retire la bague.
poignets
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6 Enchainer Sans interruption, et prier juste apreés.
7 L'heure de la priere est On ne fait pas le tayammum avant I'heure.
entrée

Sunna et recommandés

Une deuxiéme frappe pour les mains Dire « Bismillah »
Essuyer des poignets jusqu’aux coudes Commencer par la droite

Respecter l'ordre : visage, puis mains Essuyer I'extérieur puis l'intérieur du
bras

ATTENTION — LA BAGUE

Dans le tayammum, on retire la bague pour que la main essuie toute
la peau. (Dans le wud(’, ce n'est pas obligatoire pour une bague
permise.)
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Les obligations X

v Intention - terre pure * premiére frappe * visage * mains jusqu’aux
poignets * enchainer « aprés I'entrée de I'heure.

v' Sunna : deuxieme frappe, jusqu’aux coudes, l'ordre.

v' On retire la bague.

J'AGIS Récite les obligations du tayammum par ceeur.

CHAPITRE 5

Le tayammum pas a pas

Quelques gestes, faits avec attention.

T

1 Vérifier que I'heure de la priére est entrée. Formuler Obligatoire /
I'intention dans le cceur et dire « Bismillah ». recommandé

2 Retirer la bague. Poser les paumes sur le support pur ; Obligatoire
secouer doucement seulement s'il reste trop de
poussiére.

3 Essuyer tout le visage avec les deux mains. Obligatoire

4 Poser une deuxiéme fois les paumes sur la terre. Sunna

5 Avec la main gauche, essuyer le dos de la main droite et Obligatoire
I'avant-bras jusqu’au coude, puis revenir par l'intérieur jusqu'au
jusqu'au poignet. poignet, sunna

jusqu'au coude
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N° Le geste Statut
6 Faire de méme pour la main gauche avec la main droite, Obligatoire
puis essuyer entre les doigts. jusqu'au

poignet, sunna
jusqu'au coude

7 Prier tout de suite. Obligatoire

Choisir un support naturel et pur. Les étapes du tayammum sont décrites dans le
tableau.

TAYAMMUM POUR LA JANABA

Les gestes sont les mémes. Seule l'intention change : on a l'intention
de rendre la priére permise malgré la janaba. Dés que I'eau devient
disponible et utilisable, on fait le ghusl.
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Pasdapas X

v' Heure entrée « intention * bague retirée.
v 1re frappe — visage * 2¢ frappe — mains et avant-bras.
v’ Prier tout de suite.

JAGIS Fais les gestes « a blanc » une fois, sur une pierre propre, pour
les mémoriser.

e ———————_— |
PARTIE 4
N N ~
Les regles a connaitre
Ce qui annule le tayammum, et les cas particuliers.
CHAPITRE 6

Ce qui annule le tayammum

Et quand le faire dans le temps de la prieére.

Je comprends
Tout ce qui annule le wud@’ Urine, gaz, sommeil profond... (UA-132).

L'eau devient disponible et utilisable On fait alors 'ablution avec I'eau.
avant la priére
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Annulation ou renouvellement Remarque

Une autre priére obligatoire a Il faut un nouveau tayammum. Des

accomplir prieres surérogatoires peuvent suivre
directement la priére obligatoire sans le
renouveler.

Un tayammum par priére obligatoire

Dans I'école malikite, on fait un tayammum pour chaque priére
obligatoire. Aprés la priére obligatoire, on peut prier des prieres
surérogatoires avec le méme tayammum, sans trop tarder.

Quand le faire dans le temps de la priére ?

L'école malikite distingue trois situations :

La personne... Moment recommandé dans le

temps choisi

qui désespére de trouver de I'eau dans le au début du temps de la priére.
temps de la priere

qui hésite, sans savoir si elle trouvera de au milieu du temps.
l'eau

qui est assurée de trouver I'eau avant la fin a la fin du temps choisi de la priére.
du temps choisi

QUESTION FREQUENTE

Si tu trouves de l'eau aprés une priére valablement accomplie par
tayammum, tu ne la recommences généralement pas. Certains cas
particuliers prévoient une répétition recommandée dans le temps,
notamment selon la recherche de 'eau et 'empéchement rencontré.
Demande conseil pour ce cas précis.
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ANTICIPER UNE SITUATION DIFFICILE

En voyage ou a I'hdpital, prévois un support terrestre pur et une aide
si nécessaire. Si tu ne peux utiliser ni eau ni aucun support valable,
fais-toi indiquer la conduite a suivre par un enseignant : les avis
malikites différent sur ce cas exceptionnel.

Cequiannule X

v Tout ce qui annule le wud@’, et I'eau disponible et utilisable avant la
priére.
v/ Un tayammum pour chaque priére obligatoire.

v Désespoir : début du temps ¢ hésitation : milieu « certitude de trouver
I'eau : fin du temps choisi.

JAGIS Note dans ton téléphone les trois moments du tayammum

(début, milieu, fin) pour le prochain voyage.

CHAPITRE 7

Erreurs fréquentes

Ni trop facile, ni trop difficile.

L'erreur Pourquoi c’est un La correction
probléme
Faire le tayammum alors Le tayammum n’est Faire I'ablution avec l'eau.
que l'eau est la et sans pas valide.
danger.

Faire le tayammum avant Non valide dans I'école  Attendre I'entrée de I'heure.
'heure de la priere. malikite.
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L'erreur Pourquoi c’est un
probléme

Prier deux prieres La seconde n’est pas

obligatoires avec un seul valide.

tayammum.

Faire le tayammum surun  Ce n'est pas la terre.
tapis ou un matelas.

Garder la bague. La peau dessous n'est
pas essuyée.

Laisser passer la priere La priére ne se laisse
parce qu'il n'y a pas d'eau.  pas.

Le malade qui se force a Se nuire n'est pas
I'eau malgré un vrai demandé.
danger.

les deux.

La correction

Un tayammum par priere
obligatoire.

Utiliser une pierre ou de la

terre pure.

Retirer la bague.

Faire le tayammum et prier.

Faire le tayammum, sur avis
médical si besoin.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LES DEUX VOYAGEURS

Le premier voyageur a de I'eau dans sa gourde, mais il a la flemme :
il frotte ses mains sur le sable. Le second n’a plus une goutte : il
retarde la priére jusqu’a ce qu'elle soit passée.

- Le premier a pris la facilité la ou il n'y avait pas lieu ; le second
a refusé une facilité offerte par Allah. Le juste milieu est entre
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Erreurs fréequentes X

v' Pas de tayammum quand l'eau est la et sans danger.
v' Pas avant I'heure, et un par priére obligatoire.
v’ Jamais laisser passer la priére faute d’eau.

JAGIS Partage la fiche mémo a découper avec une personne qui

voyage souvent ou qui est malade.

Mes 7 jours

Un petit pas par jour. Ce n'est pas une compétition : si tu manques un
jour, reprends le lendemain, sans te décourager.

m Mon petit pas “

1 Raconter I'histoire du collier de ‘A’isha (chapitre 1). O

2 Repérer une personne de mon entourage qui aurait besoin du |
tayammum (chapitre 2).

3 Préparer une pierre propre ou une boite de terre pure (chapitre O
3).

4 Réciter les obligations du tayammum (chapitre 4). |

5 Faire les gestes « a blanc » pour les mémoriser (chapitre 5). |

6 Noter les trois moments du tayammum (chapitre 6). O

7 Partager la fiche mémo avec un voyageur ou un malade |
(chapitre 7).
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MON ENGAGEMENT

Je m'engage, avec l'aide d'Allah, a :

Ma question a poser a une personne compétente (enseignant,
imam, oustaz) :

Date :

Je vérifie ma compréhension

1. Pourquoi le verset du tayammum a-t-il été révélé ?

O A. Les gens n'avaient pas d'eau pendant un voyage
O B. Il faisait trop chaud

O C. Les gens étaient pressés

2. Lequel de ces cas permet le tayammum ?
O A.L'eau est un peu froide

O B. Une blessure que 'eau aggraverait
O C. On est en retard au travail

3. Avec quoi fait-on le tayammum ?
O A. Un tapis propre
O B. Un morceau de bois
O C. Laterre, le sable ou la pierre
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4. Peut-on faire le tayammum avant I'heure de la priére (école
malikite) ?

O A. Oui

O B.Non

O C. Seulement en voyage

5. Que fait-on de la bague pendant le tayammum ?

O A. On laretire
O B.On la garde
O C.Onlatourne

6. Combien de priéres obligatoires avec un seul tayammum ?

O A.Toutes celles de la journée
0 B. Deux
O C.Uneseule

7.)e trouve de I'eau disponible et utilisable avant de commencer ma
priére. Mon tayammum...

O A.reste valide
O B. estannulé: je fais I'ablution
O C.vaut pour deux priéres

8. Celui qui est certain de trouver de I'eau attend de préférence...

O A.au début du temps
O B. alafin du temps choisi
O C. jamais

REPONSES
1T:A*2:B3:C*4:B*5:A-6:C+7:B°*8:B
Si tu t'es trompé(e), relis le chapitre concerné : c’'est normal, c'est

comme ¢a qu'on apprend.
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Petit lexique

Mot

Tayammum

Sa‘d

Mirfaq
Hadath
Janaba
Waqt
Musafir

Fard ¢ Sunna *
Fadila

La purification avec la terre pure, a la place du wudd’ ou du
ghusl.

La surface naturelle de la terre.

La frappe : poser les paumes sur la terre.
Le poignet.

Le coude.

L'état qui empéche de prier.

L'état d'impureté majeure.

Le temps (I'heure) d'une priére.

Le voyageur.

Obligatoire * fortement recommandé « recommandé.
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Fiche mémo: le tayammum en une page

- Le tayammum selon I'école malikite

Quand ? Pas d'eau ou pas assez * eau nuisible * eau nécessaire pour boire ¢
eau inaccessible ou dangereuse a atteindre

Avec quoi ? Terre (le mieux), sable, pierre « pas de bois, de tissu, de tapis

Obligations Intention ¢ terre pure * 17 frappe * visage * mains jusqu’aux
poignets * enchainer * aprés I'entrée de I'heure

Pas a pas Bague retirée « 1t frappe — visage ¢ 2¢ frappe — main droite puis
gauche jusqu’aux coudes * prier aussitot

Annulé par Les annulatifs du wud@’; I'eau disponible et utilisable avant la
priére. Nouveau tayammum pour une autre priére obligatoire.

Moment Repére recommandé : eau introuvable — début ; incertitude —
milieu ; eau attendue avec certitude — fin du temps choisi, en
gardant le temps de prier.

UA-134 + Le tayammum « v0.2

Pour continuer le chemin

Ce livret fait partie de la collection « Purification », composée des titres
UA-131 a UA-137.

Titre de travail

UA-131 La purificationde Aa Z
UA-132 Les ablutions pas a pas
UA-133 Les grandes ablutions
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Titre de travail

UA-135 Les impuretés et leur purification
UA-136 La purification de la femme
UA-137 Les erreurs fréquentes de purification
Et ensuite...
UA-111 Comprendre la Shahada
UA-138 La prieredeAaz
UA-181 Japprends les ablutions (Muslim Kids, pour les enfants)
UN CONSEIL

Apprends ces gestes a une personne agée ou malade de ta famille.
Pour elle, ce livret peut changer sa relation a la priere.

ULUL ALBAB * DU MUSLIM AU MUHSIN

Fiche d’identification du livret

Référence UA-134

Titre Le tayammum — Quand I'eau manque, la priére
continue

Univers ¢ Porte ¢ Muslim ¢ Purification et priére ¢ Purification (livret 4 sur

Collection 7)

Public * Niveau Débutants, adultes « Découverte
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Version du contenu ¢
Date

Langue * Format

Cadre de référence

Statut ¢ Validation
religieuse

v0.2 — version corrigée et illustrée « 01/10/2026

Francais « Format A5

Islam sunnite * ‘agida ash‘arite « figh malikite « Coran :

riwaya Hafs ‘an ‘Asim

REDACTION IA « validation humaine EN ATTENTE

Rédaction et contréles

Intervenant et fonction

Date et état

Responsable de
rédaction

Rédaction
assistée

Pré-vérification
automatisée

Validation
religieuse
humaine

Ndeye Khady Athie — Seyda
(selon le repére présenté ici)

Claude

ChatGPT ¢ consignes Ya
Oustaz Mouhamed Ulul Albab

Mouhammad Coly — Oustaz,
approbateur prévu

Modele de structure :
UA-111 v0.3 et UA-131 v0.1

01/10/2026 * v0.1 premiére
rédaction

01/10/2026 * corrections,
références et illustrations ;
visa humain en attente

En attente ¢ visa non
renseigné

L'IA ne délivre aucune validation religieuse. La validation humaine sera renseignée apres

examen.

Historique des modifications

I R

Premiére rédaction, sur le modele de
UA-111 v0.3 et UA-131 v0.1

01/10/2026 Rédaction
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Version Modification

v0.2 Corrections, illustrations et pagination 01/10/2026 | Version Word
fluide.

Sources et relecture

Références consultées : Ibn AbT Zayd al-Qayrawant, ar-Risala, chapitres 2a 7, 12 et 40
(purification, priére, dispenses) ; textes du Coran sur Quran.com ; hadiths d'al-Bukhart,
Muslim et du Muwatta’ sur Sunnah.com. Les situations personnelles complexes
demandent un avis qualifié.

Texte d'ar-Risala : https://dhspriory.org/kenny/RISALA.htm

Version annotée : https://www.muwatta.com/ebooks/english/risala_ibn_abi_zayd.pdf

Bibliotheque Du Muslim au Muhsin « Livret pédagogique * UA-134 + v0.2 « 01/10/2026

Relecture religieuse humaine : en attente du référent indiqué ci-dessus. Cette

correction éditoriale et documentaire ne constitue pas son visa.
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Sans eau, la priére continue.

Malade, en voyage, sans eau ? La priére ne se laisse pas.

Ce livret tapprend le tayammum selon I'école malikite : quand il est
permis, avec quoi, comment le faire, ce qui I'annule et les erreurs a éviter.

Sept chapitres courts. Dix minutes chacun. Un petit pas a chaque
fois.

ITE MUSULMANE

Bibliotheque « Du Muslim au Muhsin » « Univers Muslim
La transmission passe avant le commerce.

UA-134 +v0.2 = 01/10/2026
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