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« Le meilleur jour sur lequel le soleil se soit levé est le vendredi. »

Parole du Prophéte &%, rapportée par Muslim — extrait

EN QUELQUES MOTS

Chaque vendredi, a I'heure du Zuhr, les croyants se rassemblent pour écouter deux sermons et
prier deux unités. Ce livret m'apprend pour qui cette priere est obligatoire, comment elle se
déroule, comment me préparer, comment me comporter pendant le sermon, et comment
organiser ma semaine pour ne plus la manquer.

Le vendredi de Moussa

Le vendredi, on laisse le commerce.

Et on revient au travail le cceur plus Iéger.
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Avant de commmencer

UNE PROMESSE

Tu vas peut-étre a la mosquée chaque vendredi, ou tu n'y vas que de temps en temps. Ce livret
t'aide a comprendre ce rendez-vous de la semaine : qui est concerné, ce qui le rend valable, et
comment le vivre pleinement, du grand lavage du matin jusqu’a I'invocation de fin d’apres-midi.

Ce livret compléte « La priere de A a Z » (UA-138). Il s'appuie sur les conditions de la priere (UA-139),
sur la priere en groupe et le retardataire (UA-138, chapitre 7) et sur le grand lavage (UA-133). Le
voyageur et le malade sont traités dans UA-144 et UA-145.

Ici, personne ne te juge. Les cases a cocher et les lignes a remplir sont pour toi seul(e).

Chaque chapitre suit le méme chemin

Je m’arréte Une question miroir pour te regarder en face.

Je comprends L'explication, en mots simples, avec le Coran et la Sunna.

Une image pour comprendre Une petite histoire ou une comparaison pour retenir sans effort.
Jaccomplis Les gestes, dans l'ordre, étape par étape.

Attention Une erreur fréquente ou une précision importante.

Fiche mémo L'essentiel en trois lignes. Tu peux la découper et la garder.
Jagis Un seul petit pas concret, a faire dans les 24 heures.

BON A SAVOIR

Le Coran est la parole d’Allah. Ses passages sont accompagnés d'une traduction du sens en
francais. L'arabe est reproduit depuis Quran.com (lecture Hafs). La récitation s'apprend aussi

avec un enseignant.

Ce livret suit 'école malikite, majoritaire en Afrique de I'Ouest et au Maghreb. Sur certains
détails, les autres écoles sunnites ont d'autres avis : ce n'est pas une contradiction, c'est la
richesse de la jurisprudence. Si tu suis une autre école, demande a ton enseignant.

Trois mots reviennent souvent : obligatoire (fard) : prescrit ; sunna et recommandé : actes
encouragés. Les conditions et piliers sont nécessaires a la validité, selon la capacité de chacun.

Les explications, les images et les histoires sont des aides pour comprendre. Elles ne sont pas
des textes révélés.

Le signe &£ aprés le nom du Prophéte Muhammad signifie : « qu’Allah prie sur lui et le salue ».
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE
LE RENDEZ-VOUS DE FAMILLE

¥ On se retrouve en famille.

F

Dans beaucoup de familles, on se retrouve une fois par semaine chez les
grands-parents. Chacun vient de son quartier, habillé proprement, et on prend
des nouvelles les uns des autres. Le vendredi, toute la communauté du quartier
se retrouve au méme endroit, au méme moment, pour écouter le méme rappel
et prier ensemble.

Le vendredi rassemble : c’est le rendez-vous
hebdomadaire des croyants.
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PARTIE 1

S'arréter

Chaque semaine, Allah t'offre un jour de féte.

Qu'est-ce qui rend mon vendredi différent des autres jours ?
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CHAPITRE 1

Le miroir : un jour comme les autres ?

Ce que le vendredi est vraiment.

JE M'ARRETE — QUESTION MIROIR

Le vendredi, a quelle heure est-ce que je pense a la priére pour la premiére fois ?

Est-ce que j'arrive a la mosquée avant le sermon, pendant, ou juste pour la priére ?

Si je devais décrire mon vendredi en un mot, ce serait :

Je comprends

Le vendredi (yawm al-jumu‘a, « le jour du rassemblement ») est le jour le plus noble de la semaine.
Ce jour-la, la priére du Zuhr est remplacée, pour ceux quiy sont tenus, par une priere spéciale : la
priére du vendredi (salat al-jumu‘a), précédée de deux sermons.
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« O vous qui avez cru ! Quand on appelle a la priére du jour du vendredi, accourez a I'évocation
d’Allah et laissez le commerce. Cela est meilleur pour vous, si vous saviez. Puis, quand la priére
est achevée, dispersez-vous sur la terre, recherchez la gréace d’Allah et évoquez beaucoup Allah,
afin que vous réussissiez. »
Sourate 62 (al-Jumu‘a), versets 9-10 — traduction du sens

« Accourez » : il s'agit d'y aller avec empressement et sérieux, pas de courir dans la rue. Le Propheéte ££ a recommandé

de marcher vers la priére avec calme.

Ces deux versets donnent tout le programme du vendredi : laisser ses affaires a I'appel, venir
écouter et prier, puis reprendre son travail en se souvenant d’Allah. L'Islam ne demande pas de
fermer boutique toute la journée : il demande de donner a Allah le meilleur moment.
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« Le meilleur jour sur lequel le soleil se soit levé est le vendredi. Ce jour-1a, Adam a été créé... »

Rapporté par Muslim — extrait, sens

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE RENDEZ-VOUS DE FAMILLE

Dans beaucoup de familles, on se retrouve une fois par semaine chez les grands-parents.
Chacun vient de son quartier, habillé proprement, et on prend des nouvelles les uns des autres.

Le vendredi, toute la communauté du quartier se retrouve au méme endroit, au méme moment,
pour écouter le méme rappel et prier ensemble.

- Le vendredi rassemble : c’est le rendez-vous hebdomadaire des croyants.

Le jour du rassemblement X

v Le vendredi est le meilleur jour de la semaine.

v Sa priére remplace le Zuhr pour ceux qui y sont tenus.

JAGIs Ce vendredi, dés le matin, dis-toi : « Aujourd’hui est un jour spécial », et prévois I'neure a
laquelle tu partiras a la mosquée.

|
|
|
|
: v Alappel : je laisse le commerce ; aprés la priére : je reprends en me souvenant d'Allah.
|
|
|
|

CHAPITRE 2

Pour qui est-elle obligatoire ?

Et pour qui elle ne l'est pas.

Je comprends

La priére du vendredi est une obligation individuelle (fard ‘ayn) pour certaines personnes. D'autres
n'y sont pas tenues : elles prient alors le Zuhr, comme les autres jours. Mais si elles assistent a la
priere du vendredi, elle leur suffit : elles ne prient pas le Zuhr en plus.

Elle est obligatoire pour... Elle n'est pas obligatoire pour...

L'homme musulman La femme

Pubére et sain d'esprit L'enfant (mais on I'nabitue a venir)

Résident dans la localité, ou habitant assez pres de la Le voyageur (en voyage au sens de la priere raccourcie,
mosquée voir UA-144)

En bonne santé, sans excuse valable Le malade pour qui se déplacer est trés difficile, et celui

qui a une excuse sérieuse

Pour la distance, les savants malikites parlent d’environ trois milles (quelques kilométres) autour de
la localité ou se tient la priére. En ville, la question se pose rarement : il y a presque toujours une
mosquée du vendredi proche.
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LES EXCUSES RECONNUES

Parmi les excuses qui dispensent de venir : une maladie qui rend le déplacement pénible, la peur

réelle pour sa vie ou ses biens, une trés forte pluie ou une boue qui géne beaucoup, s'occuper

d'un proche gravement malade qui n'a personne d'autre. Celui qui a une excuse prie le Zuhr

(quatre unités).

Le simple travail n'est pas, en principe, une excuse : voir le chapitre 7.

Je comprends : les conditions de validité

Pour que la priére du vendredi soit valable, I'école malikite demande plusieurs conditions. Ce sont

surtout les responsables de la mosquée qui y veillent ; il est utile de les connaitre.

Une localité habitée en

permanence

Une mosquée du vendredi (jami’)

Un groupe

Deux sermons avant la priére

Un imam résident

Le temps du Zuhr

Qui ? Quand ?

Une ville ou un village ou les gens vivent toute I'année (pas un campement de
passage).

Elle se prie dans une mosquée prévue pour cela, pas dans une maison ou en
plein champ.

Douze hommes établis durablement dans la localité, en plus de I'imam,
présents aux sermons et jusqu'a la fin de la priere, selon le repére malikite.

Les deux sermons (khutba) font partie de la priére du vendredi : sans eux, elle
n'est pas valable.

Un imam remplissant les conditions requises. L'organisation et les cas de
résidence temporaire sont a vérifier aupres des responsables de la mosquée.

Elle se prie au temps du Zuhr, apres le déclin du soleil.

A

v Obligatoire : homme musulman, pubere, sain d'esprit, résident, sans excuse.

v Femme, enfant, voyageur, malade : pas obligatoire ; s'ils y assistent, elle remplace le Zuhr.

v Mosquée du vendredi » groupe * deux sermons * imam résident « temps du Zuhr.

JAGIS Repere la mosquée du vendredi la plus proche de ton domicile et celle la plus proche de

ton travail ou de ton école.
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PARTIE 2

Se préparer

Le vendredi commence bien avant le sermon.

CHAPITRE 3

Les sunna du vendredi

Se laver, se parfumer, venir tét, invoquer.

Je comprends

Le Prophéte &% a enseigné une maniére de vivre ce jour. Ces gestes ne sont pas des conditions de
validité, mais ils augmentent beaucoup la récompense et donnent au vendredi son godt de féte.

La sunna Comment

Le grand lavage (ghusl) Pour celui qui se rend a la priére du vendredi. Dans I'école malikite, il est lié au
départ : on le fait de préférence peu avant de partir. Si on le fait tét puis qu'on
dort ou qu'on attend longtemps, il est recommandé de le refaire.

Se nettoyer Se couper les ongles, se brosser les dents (siwak), soigner son apparence.

Se parfumer Pour les hommes, avant de partir.

Les beaux vétements Porter ses plus beaux habits propres ; le blanc est apprécié.

Venir tot Arriver avant que I'imam ne monte en chaire, s'asseoir prées de l'avant, invoquer,
lire le Coran.

Marcher avec calme Sans courir, sans bousculer.

« Lorsque I'un de vous vient a la priére du vendredi, qu'il fasse le grand lavage. »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — sens

« Celui qui fait le grand lavage le vendredi puis part a la premiére heure, c’'est comme s'il avait offert
un chameau ; a la deuxiéme heure, une vache ; a la troisiéme, un bélier... Quand I'imam sort, les
anges viennent écouter le rappel. »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — extrait, sens
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« LES HEURES » DU VENDREDI

Les savants ont expliqué ces « heures » de différentes maniéres. Dans I'école malikite, I'avis

connu les comprend comme de petites parties du temps qui précede la priére, et non comme

des heures depuis l'aube. Dans tous les cas, le message est clair : plus tu viens tot, plus la

récompense est grande.

Les invocations du jour

Multiplier la priére sur le
Prophéte &%

La sourate al-Kahf (sourate 18)

L

Allah, prie sur Muhammad).

Il a demandé de prier beaucoup sur lui le vendredi (rapporté par Aba Dawad et
an-NasaT— sens). Une formule simple : « Allahumma salli ‘ala Muhammad » (e

De nombreux savants recommandent de la réciter le vendredi (ou la nuit qui le

précede), a partir d'un hadith rapporté notamment par al-Hakim et al-Bayhaqt
(« une lumiere I'éclairera entre les deux vendredis » — sens). Son degré

d’authenticité est discuté : demande a ton enseignant.

heure de I'exaucement Il'y a, le vendredi, un moment ou Allah exauce I'invocation du croyant. Les
savants ont cité deux moments principaux : entre le moment ou I'imam s'assoit
sur la chaire et la fin de la priére, ou la derniére heure avant le coucher du soleil.

«Il'y a, le vendredi, une heure ou aucun serviteur musulman ne se trouve en priére, demandant un

bien a Allah, sans qu’Allah ne le lui accorde. »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — sens

J’accomplis : mon vendredi matin

e

1

2

Préparer la veille ses vétements propres et son parfum.

Le matin, prier sur le Prophéte &%, lire la sourate al-Kahf ou une partie si
possible.

Avant de partir : ongles, siwak, grand lavage, parfum, beaux habits.
Partir tot, a pied si possible, avec calme.

Ala mosquée : saluer la mosquée par deux unités si 'imam n'est pas encore en
chaire, puis s'asseoir, invoquer, lire.

Garder une invocation importante pour la fin de 'aprés-midi.
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Les sunna du vendredi X

v Grand lavage lié au départ « parfum - beaux habits ¢ venir tot.

v Beaucoup de priéres sur le Prophéte & ; al-Kahf : recommandé par de nombreux savants.

JAGIs Ce jeudi soir, prépare ta tenue du vendredi et écris l'invocation que tu feras a I'heure de

|
|
|
|
: v Une heure d'exaucement : invoque pendant le vendredi, surtout en fin d’'apres-midi.
|
|
|
|

I'exaucement.
PARTIE 3
A la mosquée
Ecouter, se taire, prier.
Pendant le sermon, ou est mon esprit ?
CHAPITRE 4

Le déroulement de la priere du vendredi

De I'appel au salut final.

Je comprends

La priére du vendredi compte deux unités, récitées a voix haute. Elle est précédée de deux
sermons prononceés par I'imam debout, avec une courte pause assise entre les deux.
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J'accomplis : pas d pas

mm

1

2

Au temps du Zuhr, I'imam monte en chaire (minbar) et s'assoit. —

L'appel a la priére (adhan) est lancé pendant que I'imam est assis. C'est a cet Sunna
appel que le commerce doit s'arréter.
L'imam se léve et prononce le premier sermon : louange d'Allah, priére sur le Condition de validité
Prophete &%, rappel, versets du Coran.
Il s'assoit un court instant. Sunna
Il se léve et prononce le second sermon, souvent plus court, terminé par des Condition de validité
invocations.
L'annonce de la priére (igama) est faite ; les fidéles se lévent et serrent les rangs. ~ Sunna
L'imam dirige deux unités a voix haute. Le suiveur écoute la récitation. Obligatoire
Aprés le salut : évocations (dhikr), invocations, puis on peut reprendre ses Recommandé
activités.
DEUX APPELS ?

Dans beaucoup de mosquées, on entend un premier appel un peu avant l'arrivée de I'imam, puis
un second quand il est assis en chaire. Le premier a été ajouté au temps du calife ‘Uthman,
quand Médine s'est agrandie, pour prévenir les gens. L'appel qui interdit le commerce est celui
qui est lancé quand I'imam est assis.

LES SOURATES RECITEES

Il est rapporté que le Propheéte & récitait au vendredi la sourate al-Jumu‘a (62) dans la premiére
unité, et dans la seconde al-Munafiqdn (63) ou al-Ghashiya (88) ; il récitait aussi parfois al-Ala
(87) et al-Ghashiya (rapporté par Muslim — sens). L'imam peut réciter d'autres passages.

ACHETER ET VENDRE PENDANT L'APPEL

A partir de I'appel lancé quand l'imam est assis, et jusqu'a la fin de la priére, il est interdit & ceux
qui sont tenus au vendredi d'acheter ou de vendre (sourate 62, verset 9). Dans I'école malikite,

une vente conclue a ce moment est méme annulée.

LA LANGUE DU SERMON

Dans I'école malikite, le sermon se prononce en arabe. Dans de nombreuses mosquées du
Sénégal, I'imam ou un autre prédicateur ajoute une explication en wolof ou en francais, avant ou
apres. Pour savoir comment cela se fait dans ta mosquée, et pourquoi, demande a ton imam.
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v Imam en chaire « appel « premier sermon ¢ pause assise * second sermon.
v Igama « deux unités a voix haute.
v Pas de commerce de I'appel jusqu’a la fin de la priere.

JAGIs Ce vendredi, observe le déroulement et compte : appel, sermon, pause, sermon, igama,

deux unités.

CHAPITRE 5

Pendant le sermon, et si j'arrive en retard

Le silence, les bonnes manieres, le retardataire.

Je comprends: le silence

Les deux sermons font partie de la priére du vendredi. Pendant qu'ils sont prononcés, on écoute en
silence complet, tourné vers I'imam.

« Si tu dis a ton voisin, le vendredi, pendant que I'imam fait le sermon : « Tais-toi ! », tu as commis une
parole vaine. »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — sens
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Pendant le sermon, je... Pendant le sermon, j'évite...

écoute I'imam, méme si je ne comprends pas tout de parler, méme pour dire a quelqu’un de se taire (un
geste discret suffit)

reste assis(e) a ma place, calmement d’enjamber les rangs pour aller devant

réponds en silence, dans mon coeur, quand 'imam de jouer avec mon téléphone, mes vétements, mon
invoque chapelet

dis discretement « salla llahu ‘alayhi wa sallam » a la de saluer a voix haute ou de répondre a voix haute

mention du Prophéte

Le téléphone : mets-le en silencieux avant d’entrer. Un téléphone qui sonne pendant le sermon
dérange des centaines de personnes.

« Assieds-toi, tu as causé du tort. »

Parole du Prophéte €2 a un homme qui enjambait les gens pendant le sermon, rapportée par Aba Dawad et an-NasaT— sens

LA PRIERE DE SALUTATION DE LA MOSQUEE

Quand on entre a la mosquée, il est recommandé de prier deux unités (tahiyyat al-masjid). Mais
dans l'avis le plus connu de I'école malikite, on ne la prie pas une fois que 'imam est monté en
chaire : on s'assoit directement et on écoute. Si on I'a commencée avant, on l'allege.

D’autres écoles (shafiite, hanbalite) recommandent de prier deux unités Iégéres méme pendant
le sermon, en s'appuyant sur un hadith rapporté par Muslim. Suis 'enseignement de ton école,
sans en faire un sujet de dispute.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA RADIO DE LA VOITURE

Quand quelqu'un écoute une information importante a la radio, il monte le volume et demande
le silence. On ne fait pas la conversation par-dessus.

Le sermon est le rappel de la semaine, adressé a toi. Le silence permet a chacun de le recevoir.

- Pendant le sermon, mon seul travail est d'écouter.

Je comprends : le retardataire

pendant le sermon Je m’assois sans enjamber ni saluer a voix haute, et j'écoute
(voir I'encadré ci-dessus).

pendant la priéere, et je rejoins I'imam avant qu'il Jai rattrapé le vendredi : apres le salut de I'imam, j'ajoute une
se reléve de l'inclinaison de la 2¢ unité unité, a voix haute, puis je salue.

aprés l'inclinaison de la 2¢ unité (je n'ai pas Jerejoins 'imam ou il est ; aprés son salut, je prie quatre
rattrapé une unité compléete) unités : le Zuhr. Pour l'intention exacte a formuler a ce

moment, demande a ton enseignant.
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ATTENTION

Ne cours pas pour « attraper » I'inclinaison : marche avec calme. Et ne compte pas sur la

derniére minute : le sermon fait partie du vendredi.

Lesermon X

v Silence total : méme « tais-toi » est une parole vaine.

v Pas d'enjambement ¢ téléphone en silencieux ¢« pas de salutation de la mosquée quand l'imam

est en chaire (avis connu malikite).
v Une unité rattrapée : j'ajoute une unité « moins : je prie le Zuhr (4).

JAGIS Avant d'entrer a la mosquée ce vendredi, mets ton téléphone en silencieux et décide de ne

rien faire d’autre qu'écouter.

PARTIE 4

Vivre le vendredi

Pour chacun, selon sa situation.

CHAPITRE 6

Les femmes, les enfants et le vendredi

Une porte ouverte, sans obligation.

Je comprends : la femme

La priére du vendredi n'est pas obligatoire pour la femme. Elle peut prier le Zuhr chez elle, et sa
priere est pleinement valable. Si elle va a la mosquée et prie le vendredi avec I'imam, cela lui suffit :

elle ne prie pas le Zuhr en plus.

« N'empéchez pas les servantes d’Allah d'aller aux mosquées d’Allah. »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim — sens

Ou prie-t-elle ? Dans l'espace réservé aux femmes, derriere les rangs des hommes.

Comment se prépare-t-elle ? Tenue pudique et ample ; elle ne se parfume pas pour sortir a la mosquée
(rapporté par Muslim — sens).

Le grand lavage ? Recommandé a toute personne qui se rend a la priere du vendredi.
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Le sermon ? Méme régle de silence que pour les hommes.

Et chezelle? Elle peut vivre le vendredi : prieres sur le Prophete £%, sourate al-Kahf,
invocations, surtout en fin d’aprés-midi.

POUR LES SCEURS

Le vendredi n'est pas réservé aux hommes. Toutes ses bénédictions (I'heure de I'exaucement, la
priere sur le Prophete i, la lecture du Coran) sont ouvertes a la femme, qu'elle aille a la

mosquée ou non.

Je comprends : I'’enfant

Le vendredi n'est pas obligatoire pour I'enfant, mais il est bon de 'emmener pour I'habituer, quand il
est assez grand pour rester calme. On lui explique avant : on écoute, on ne parle pas, on reste a c6té
de papa.

Le voyageur et le malade : s'ils assistent au vendredi, il leur suffit ; sinon, ils prient le Zuhr (raccourci a

deux unités pour le voyageur, voir UA-144 ; selon sa capacité pour le malade, voir UA-145).
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Femmes et enfants X

v Femme : pas obligatoire ; si elle y assiste, cela remplace le Zuhr.
v Ala mosquée : tenue pudique, sans parfum, espace des femmes.
v Enfant: pas obligatoire, mais on I'habitue avec douceur.

JAGIs Choisis une bénédiction du vendredi (priére sur le Prophéte £, al-Kahf, invocation de fin
d'aprés-midi) et vis-la ce vendredi, ou que tu sois.

[—

CHAPITRE 7

Ne pas délaisser le vendredi

Le travail, I'école, et le cceur.

JE M'ARRETE — QUESTION MIROIR

Qu'est-ce qui, concrétement, m’a déja fait manquer un vendredi ?

Je comprends

Le Prophéte #£ a mis en garde avec force contre le fait de délaisser la priére du vendredi sans excuse.
Cet avertissement n'est pas la pour désespérer, mais pour réveiller : le vendredi est un rendez-vous
gu’on ne laisse pas passer.

« Que des gens cessent de délaisser les vendredis, ou bien Allah scellera leurs cceurs et ils seront alors

parmi les insouciants. »

Rapporté par Muslim — sens

Si tu as manqué des vendredis, ne reste pas sur ce poids : demande pardon a Allah et reviens dés
vendredi prochain. Celui qui manque le vendredi prie le Zuhr a la place, sans attendre la fin du
temps.

J’accomplis : organiser mon vendredi

Je suis salarié(e) Parler tot avec son responsable ; proposer de rattraper le temps (arriver plus
tot, partir plus tard, décaler sa pause déjeuner). Au Sénégal, beaucoup
d'entreprises aménagent déja le vendredi apres-midi.

Je suis commercant(e) Prévoir la fermeture pendant le temps ou je dois me rendre au vendredi,
écouter et prier.

Je suis éléve ou étudiant(e) Connaitre 'emploi du temps de son établissement ; en parler avec ses parents et
I'administration ; choisir la mosquée la plus proche.
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Je suis responsable (chef Organiser les horaires pour permettre a ceux qui sont tenus au vendredi d'y
d’'équipe, directeur) aller ; c'est aussi une responsabilité devant Allah.
Je suis en déplacement Repérer a 'avance la mosquée du vendredi de la ville ou je serai (si je ne suis pas

voyageur au sens de la priéere, j'y suis tenu).

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA REUNION IMPORTANTE

Quand une réunion trés importante est fixée, on la note dans son agenda, on prévient, on
s'organise. On ne la découvre pas a la derniére minute.

- Note le vendredi dans ton agenda comme un rendez-vous fixe, chaque semaine.

Les versets 9-10 de la sourate al-Jumu‘a rappellent aussi qu’aprés la priére, on reprend son travail :
le vendredi ne s'oppose pas au gagne-pain, il lui donne une bénédiction.

Ne pas délaisser X

v Délaisser le vendredi sans excuse est grave ; le repentir est toujours ouvert.
v Celui qui I'a manqué prie le Zuhr.
v S'organiser a I'avance : employeur, boutique, école.

JAGIS Si ton travail ou tes études te génent pour le vendredi, prépare dés aujourd’hui une
proposition concrete a présenter a ton responsable.

Mes 7 jours

Un petit pas par jour. Ce n'est pas une compétition : si tu manques un jour, reprends le lendemain,

sans te décourager.

mm

1 Dire dés le matin : « Aujourd’hui est un jour spécial » et fixer mon heure de départ O
(chapitre 1).

2 Repérer les mosquées du vendredi prés de chez moi et de mon travail ou école (chapitre O
2).

3 Préparer la veille ma tenue et mon parfum (chapitre 3). |

4 Multiplier les prieres sur le Prophete £ le vendredi, sans fixer ici de nombre particulier |
(chapitre 3).

5 Mettre mon téléphone en silencieux avant d'entrer et écouter tout le sermon (chapitre 5). O

6 Faire une invocation importante en fin d’aprés-midi du vendredi (chapitres 3 et 6). O

7 Préparer une solution concréete pour ne plus manquer le vendredi a cause du travail ou O

des études (chapitre 7).
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MON ENGAGEMENT

Je m'engage, avec l'aide d'Allah, a :

Ma question a poser a une personne compétente (enseignant, imam, oustaz) :

Date :

Je vérifie ma compréhension

1. La priére du vendredi compte...

O A. quatre unités a voix basse
[0 B. deux unités a voix haute
O C. trois unités

2. Une femme assiste a la priére du vendredi avec I'imam. Ensuite, elle...

O A. prie aussi le Zuhr
O B. prie deux unités de plus
O C.n'arien a ajouter : cela remplace le Zuhr

3. Les deux sermons du vendredi sont...

O A.une condition de validité, avant la priere
O B. facultatifs
O C. prononcés aprés la priere

4. Pendant le sermon, mon voisin parle. Je...

O A. lui dis a voix haute : « Tais-toi ! »
O B. lui fais un geste discret, sans parler
O C. lui réponds pour ne pas étre impoli

5. Dans I'école malikite, le grand lavage du vendredi est...

O A. lié au départ vers la mosquée
O B. obligatoire la veille au soir
O C.interdit le matin

6.)'entre a la mosquée : I'imam est déja en chaire. Selon I'avis connu malikite, je...

O A. prie quatre unités
O B. prie deux unités longues
O C. massois et j'écoute

7. Jarrive aprés l'inclinaison de la 2¢ unité. Aprés le salut de I'imam, je prie...

0 A. une unité
O B.le Zuhr (quatre unités)
O C.rien
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8. A partir de I'appel lancé quand I'imam est en chaire, vendre et acheter est...

O A.interdit pour ceux qui sont tenus au vendredi

O B.recommandé

O C.sans importance

REPONSES

1:B+*2:C+* 3:A

Si tu t'es trompé(e),

*4:B*5:A+«6:C+*7:B+8:A

relis le chapitre concerné : c'est normal, c'est comme ¢a qu’on apprend.

Petit lexique

Mot

Jumu‘a

Salat al-jumu‘a
Khutba

Minbar

Jami'

Fard ‘ayn

Ghusl

Adhan * Igama
Tahiyyat al-masjid
Laghw

Masbuq

Siwak

Al-Kahf

Salat ‘ala n-nabt

Qp

Sens simple

Le vendredi ; littéralement « le rassemblement ».

La priére du vendredi, deux unités a voix haute.

Le sermon ; il y en a deux avant la priere.

La chaire sur laquelle I'imam prononce le sermon.
La mosquée ou se prie le vendredi.

Obligation individuelle : chacun est concerné.

Le grand lavage (voir UA-133).

L'appel a la priére « I'annonce juste avant.

Deux unités pour saluer la mosquée en entrant.
Parole vaine, qui fait perdre la récompense du vendredi.
Le retardataire qui rejoint 'imam en cours de priere.
Batonnet pour se nettoyer les dents.

La sourate 18 du Coran (« La Caverne »).

La priére sur le Prophéte #&.

------------- A DECOUPER OU A IMPRIMER SEPAREMENT - - - - - -« === - ¢
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Fiche mémo:le vendredi en une page

_ Le vendredi selon I'école malikite

Obligatoire Homme musulman, pubere, sain d'esprit, résident, sans excuse
Pas obligatoire Femme ¢« enfant » voyageur » malade — s'ils y assistent, elle remplace le Zuhr
Validité Localité permanente * mosquée du vendredi * groupe * 2 sermons avant * imam résident ¢

temps du Zuhr

Déroulement Imam en chaire * appel * sermon * pause * sermon ¢ igdma * 2 unités a voix haute
Sunna Ghusl lié au départ « parfum ¢ beaux habits « venir tot « priére sur le Prophéte % « invoquer
Sermon Silence total * pas d’'enjambement * téléphone éteint * pas de salut de la mosquée si 'imam

est en chaire
Retard 1 unité rattrapée : +1 unité » moins : Zuhr (4)

Manqué Prier le Zuhr « se repentir * s'organiser pour la semaine suivante

UA-146 + La priere du vendredi * v1.0

Pour continuer le chemin

Ce livret fait partie de la collection « Priére ». Les autres livrets de la collection sont en préparation : ils
ne sont pas encore disponibles.

UA-138 La priecrede AaZ

UA-139 Avant la priére

UA-140 Comment accomplir la priére
UA-141 Piliers, obligations et sunan de la priére
UA-142 Les erreurs et oublis dans la priére
UA-143 Retrouver le khusha'

UA-144 La priére du voyageur

UA-145 La priére du malade

UA-147 La priére funéraire

UA-148 Les prieres rawatib

UA-149 La priere du Duha

UA-150 Witr et prieres nocturnes

UA-151 Qiyam et Tarawih

UA-152 La priére d'istikhara
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Et ensuite...
UA-131 La purificationde AaZ
UA-132 Les ablutions pas a pas
UA-182 Japprends a prier (Muslim Kids, pour les enfants)
UN CONSEIL

Choisis une mosquée du vendredi « a toi » et arrive-y chaque semaine un peu plus tét que la
précédente. En quelques semaines, tu entendras le sermon en entier, assis(e) au calme, et ton
vendredi changera.
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Le rendez-vous de la semaine.

Chaque vendredi, toute une communauté se rassemble au méme endroit, au méme

moment. Y es-tu vraiment, de coeur et de corps ?

Ce livret t'explique la priere du vendredi selon I'école malikite : qui est concerné, les conditions, le
déroulement, les sunna du jour, le silence du sermon, le retardataire, la place des femmes et des
enfants, et comment s'organiser au travail ou a I'école.

Sept chapitres courts. Dix a quinze minutes chacun. Un petit pas a chaque fois.
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