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LES PROPHÈTES EN QUELQUES MOTS

دٍ مَّ حَ مُ لَى  عَ لِّ  هُمَّ صَ  لَّ ال

Allāhumma ṣalli ʿalā Muḥammad.

« Ô Allah, prie sur Muḥammad (accorde-lui Ton honneur et Ta grâce). »
Début de la prière sur le Prophète صلى الله عليه وسلم (aṣ-ṣ alāt al-ibrāhīmiyya), que l’on dit dans le dernier tashahhud de la prière — extrait

EN QUELQUES MOTS

Allah aime les gens. Alors Il a choisi des hommes très bons pour leur apprendre à L’aimer et à 
faire le bien : ce sont les prophètes. Le premier est Ādam, le dernier est Muḥammad صلى الله عليه وسلم. Dans ce 
livret, tu vas découvrir plusieurs d’entre eux, leurs belles qualités, et pourquoi tant d’enfants du 
Sénégal portent leurs prénoms.

Pourquoi je m’appelle Ibrahima ?

« Mame, pourquoi je m’appelle Ibrahima ? »

« Tu portes le nom d’un ami d’Allah. Tu peux lui ressembler ! »
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Avant de commencer
UNE PROMESSE

À la fin de ce livret, tu connaîtras plusieurs prophètes, tu sauras ce que chacun nous apprend, et 
tu sauras prier sur notre Prophète Muḥammad صلى الله عليه وسلم. Tu auras aussi de nouveaux modèles pour 
grandir.

Ce livret est le numéro 5 de la collection « La foi pour enfants » (UA-241 à UA-248). Il présente le 
quatrième pilier de la foi : croire aux prophètes et aux messagers d’Allah. Pour les parents, le livret 
UA-210 « Croire aux Prophètes et Messagers » et la collection « Prophètes et Sīra » (UA-210 à UA-219) 
donnent toutes les explications.

Les histoires sont très courtes et viennent du Coran et des paroles authentiques du Prophète صلى الله عليه وسلم. On 
n’y ajoute rien d’inventé.

Chaque chapitre suit le même chemin

Repère À quoi il sert

Je me pose une question Une question pour réfléchir avec papa, maman ou la maîtresse.

J’écoute et je comprends Une petite histoire et des mots simples, avec le Coran et les paroles du Prophète 
.صلى الله عليه وسلم

Une image pour comprendre Une comparaison avec ce que je vois tous les jours.

Je joue Un jeu, une devinette ou une activité à faire.

Je colorie Un dessin à colorier, pour retenir avec les mains.

Je retiens L’essentiel en trois phrases. Je peux le découper.

Mon défi Une petite action à faire aujourd’hui.
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BON À SAVOIR

Pour les parents et les enseignants. Ce mini-livret se lit avec l’enfant, à voix haute, un chapitre 
à la fois. Les enfants de 4 à 6 ans écoutent, regardent, colorient et répètent ; ceux de 7 à 10 ans 
lisent avec vous et font les jeux ; les 11-13 ans peuvent le lire seuls et faire les défis « Pour les 
grands ».

Le Coran est la parole d’Allah. Les passages arabes sont voyellés, avec des couleurs de tajwīd, 
selon Ḥafṣ ʿan ʿĀṣim. Le français en explique le sens. La récitation s’apprend avec un enseignant.

Ce livret suit la croyance enseignée en Afrique de l’Ouest (ashʿarite) et le fiqh malikite. Les mots 
sont simplifiés pour les enfants : si l’enfant pose une question difficile, prenez le temps, et 
demandez à l’oustaz si besoin.

Les images ne représentent ni Allah, ni les prophètes, ni les anges, ni le Paradis. Les histoires 
d’enfants et les comparaisons servent à comprendre ; elles ne sont pas des récits révélés.

Le signe صلى الله عليه وسلم après le nom du Prophète Muḥammad veut dire : « qu’Allah prie sur lui et le salue ».
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PARTIE 1

Les amis d’Allah
Des hommes choisis pour nous montrer le chemin.

CHAPITRE 1

Qui sont les prophètes ?
Allah les a choisis, et nous les aimons tous.

JE ME POSE UNE QUESTION

Est-ce que je connais quelqu’un qui porte le prénom d’un prophète ?

______________________________________________________________________________

Qui m’apprend à faire le bien, à la maison ?

______________________________________________________________________________

J’écoute et je comprends
Allah a choisi des hommes pour recevoir Sa révélation et guider les gens : les prophètes. Ils 
enseignaient à adorer Allah seul, à dire la vérité et à faire le bien.

Le premier prophète est Ādam. Le dernier est Muḥammad صلى الله عليه وسلم : après lui, il n’y a plus de prophète. 
Entre eux, Allah en a envoyé beaucoup. Le Coran en cite vingt-cinq par leur nom.
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Nous les aimons tous, sans en rejeter aucun. Quand on dit le nom d’un prophète, on ajoute « ʿalayhi 
s-salām » : « que la paix soit sur lui ». Pour notre Prophète, on dit « ṣallā llāhu ʿalayhi wa sallam » صلى الله عليه وسلم.

Au Sénégal, beaucoup d’enfants portent leurs prénoms : Adama (Ādam), Ibrahima (Ibrāhīm), 
Moussa (Mūsā), Issa (ʿĪsā), Youssou (Yūsuf), Mouhamed et Mamadou (Muḥammad صلى الله عليه وسلم)… Porter le 
nom d’un prophète, c’est un cadeau et une invitation à lui ressembler.

حَ يْنَ أَ بَ رِّقُ  نُفَ لَا  لِهِدٍ مِّ…   سُ �ن رُّ ‌ۚ   …�ۦ�
« … Nous ne faisons aucune différence entre Ses messagers… »

Sourate 2, verset 285 (extrait) — traduction du sens

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LES GUIDES DU CAR

Pour aller de Dakar à Saint-Louis, le chauffeur connaît la route. Sans lui, les passagers se 
perdraient.

Les prophètes sont des guides envoyés par Allah : ils connaissent le chemin qui mène à Lui.

 Suivre les prophètes, c’est prendre le bon chemin.➜

Je joue : quel prénom ?
Fatou dit les prénoms de ses camarades de classe. Écris à côté de chaque prénom le nom du 
prophète qu’il rappelle. Attention : deux prénoms ne sont pas des prénoms de prophètes. Trouve-
les !

Le prénom de mon camarade Le prophète qu’il rappelle

Adama ______________________

Ibrahima ______________________

Aliou ______________________

Moussa ______________________

Khadija ______________________

Youssou ______________________

Réponses : Adama  Ādam ; Ibrahima  Ibrāhīm ; Moussa  Mūsā ; Youssou  Yūsuf. Aliou rappelle ʿAlī, un Compagnon, et Khadija→ → → →  
une épouse du Prophète صلى الله عليه وسلم : ce ne sont pas des noms de prophètes.
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POUR LES GRANDS (10-13 ANS)

Un prophète reçoit la révélation d’Allah. Les savants distinguent aussi les prophètes et les 
messagers ; tous les messagers sont prophètes. Tous appellent à adorer Allah seul.

Muḥammad صلى الله عليه وسلم est le « sceau des prophètes » (33:40) : il n’y aura plus de prophète après lui.

Un prénom peut être un point de départ pour découvrir ces modèles, mais chaque enfant 
peut apprendre de tous les prophètes.

FICHE MÉMO 1   Qui sont les prophètes ?      ✂

  ✓ Allah a choisi les prophètes pour guider les gens.

  ✓ Ādam est le premier, Muḥammad صلى الله عليه وسلم est le dernier.

  ✓ Je les aime tous et je dis « ʿalayhi s-salām ».

J’AGIS  Mon défi : dire « ʿalayhi s-salām » chaque fois que j’entends le nom d’un prophète.
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PARTIE 2

Des histoires pour grandir
De Nūḥ à notre Prophète bien-aimé صلى الله عليه وسلم : chacun a une belle qualité à m’apprendre.

Quelle qualité est-ce que je voudrais avoir quand je serai grand(e) ?

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

CHAPITRE 2

Nūḥ et Ibrāhīm
La patience et la confiance.

JE ME POSE UNE QUESTION

Est-ce que j’arrive à attendre sans me fâcher ?

______________________________________________________________________________

J’écoute et je comprends : Nūḥ, le prophète patient
Nūḥ (ʿalayhi s-salām) a appelé son peuple à adorer Allah seul. Il les appelait le jour et la nuit, 
gentiment. Mais presque personne ne l’écoutait. On se moquait de lui.

Nūḥ ne s’est pas découragé. Il est resté patient pendant très, très longtemps. Puis Allah l’a sauvé, 
avec les croyants, dans un grand bateau qu’Allah lui avait appris à construire.

J’écoute et je comprends : Ibrāhīm, l’ami d’Allah
Ibrāhīm (ʿalayhi s-salām) vivait parmi des gens qui adoraient des statues. Il a regardé une étoile, la 
lune, puis le soleil : tous finissent par disparaître. Il a montré à son peuple que rien de cela n’est Dieu. 
Seul Allah, qui a créé le ciel et la terre, mérite d’être adoré.
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Ibrāhīm et son fils ont traversé une grande épreuve, racontée dans le Coran (37:102-107). Allah leur a 
accordé une heureuse issue. À la Tabaski, nous nous souvenons de leur confiance en Allah et nous 
partageons avec les autres.

خَذَ ٱ�وَ…   هُ إِٱتَّ  لَّ بْل اً�ٲرَ لِيل مَ خَ هِي

« … Et Allah a pris Ibrāhīm pour ami intime. »
Sourate 4, verset 125 (extrait) — traduction du sens

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE BAOBAB

Un baobab grandit très lentement. Mais quand il est grand, il est solide et donne de l’ombre à 
tout le village. La patience et la confiance grandissent comme lui, petit à petit.

 Patience et confiance : deux racines solides.➜

Je joue : vrai ou faux ?

Je lis la phrase Vrai Faux

Nūḥ a été patient 
pendant très 
longtemps.

☐ ☐

Ibrāhīm adorait les 
statues, comme son 
peuple.

☐ ☐

Ibrāhīm a fait 
confiance à Allah.

☐ ☐

À la Tabaski, on se 
souvient d’Ibrāhīm et 
on partage.

☐ ☐

Réponses : vrai • faux • vrai • vrai.
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POUR LES GRANDS (10-13 ANS)

Nūḥ est resté parmi son peuple « mille ans moins cinquante » (29:14).

Le récit de l’épreuve d’Ibrāhīm et de son fils se trouve en 37:102-107. Le fils n’y est pas nommé ; 
Ibn Kathīr retient Ismāʿīl.

Pour les parents : adaptez le récit à l’âge. Il s’agit d’un ordre particulier révélé à un 
prophète, jamais d’un geste à imiter ni d’une permission de faire du mal à un enfant.
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FICHE MÉMO 2   Nūḥ et Ibrāhīm      ✂

  ✓ Nūḥ a été patient très longtemps.

  ✓ Ibrāhīm a adoré Allah seul et Lui a fait confiance.

  ✓ À la Tabaski, je me souviens d’Ibrāhīm et je partage.

J’AGIS  Mon défi : m’entraîner à attendre mon tour, même si c’est difficile.

CHAPITRE 3

Yūsuf et Mūsā
Le pardon et le courage.

JE ME POSE UNE QUESTION

Est-ce que c’est facile de pardonner à quelqu’un qui m’a fait de la peine ?

______________________________________________________________________________

Qu’est-ce que je fais quand j’ai peur ?

______________________________________________________________________________

J’écoute et je comprends : Yūsuf, le prophète qui pardonne
Yūsuf (ʿalayhi s-salām) avait des frères jaloux. Un jour, ils l’ont jeté au fond d’un puits et sont partis. 
Mais Allah a protégé Yūsuf.

Des années plus tard, Yūsuf est devenu un homme important en Égypte. Ses frères sont venus lui 
demander de l’aide, sans le reconnaître. Yūsuf aurait pu se venger. Mais il leur a pardonné.

يْكُمُ  لَ عَ ثْرِيبَ  تَ لَا  رُ ٱ…  فِ يَغْ يَوْمَ‌ۖ    لْ هُ لَكُمْ‌ۖ   …ٱ  لَّ ل
« Pas de reproche contre vous aujourd’hui. Qu’Allah vous pardonne… »

Sourate 12, verset 92 (extrait) — traduction du sens

J’écoute et je comprends : Mūsā, le prophète courageux
Mūsā (ʿalayhi s-salām) a été envoyé avec son frère Hārūn chez Pharaon (Firʿawn), un roi orgueilleux 
et méchant. Allah leur a dit de lui parler avec douceur.
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Pharaon a refusé et a poursuivi Mūsā et les croyants avec son armée. Devant eux, la mer ; derrière 
eux, l’armée. Les gens avaient peur. Mais Mūsā a dit : « Mon Seigneur est avec moi, Il va me guider 
» (sourate 26, verset 62). Et Allah a ouvert un chemin dans la mer pour les sauver.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE PARDON QUI LIBÈRE

Après une dispute, Modou parle avec son frère. Son frère reconnaît son tort et essaie de réparer. 
Modou peut, peu à peu, lui pardonner.

Pardonner peut alléger le cœur. Cela ne veut pas dire accepter qu’on recommence à nous faire 
du mal. Si quelqu’un te blesse ou te fait peur, parle à un adulte sûr.

 Je peux chercher la paix tout en me protégeant.➜

Comparaison pédagogique.

Je joue : qui suis-je ?

La devinette Qui suis-je ?

Mes frères m’ont jeté dans un puits, et je leur ai 
pardonné.

______________

J’ai parlé au roi orgueilleux, et j’ai dit : « Mon 
Seigneur est avec moi. »

______________

J’ai été patient pendant très, très longtemps. ______________

On se souvient de moi à la Tabaski. ______________

Réponses : Yūsuf • Mūsā • Nūḥ • Ibrāhīm.
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POUR LES GRANDS (10-13 ANS)

Le récit de Yūsuf enseigne notamment la patience, la confiance et le pardon (sourate 12).

Allah a demandé à Mūsā et Hārūn de parler doucement à Pharaon (20:44). Le courage peut aller 
avec la douceur.

Pour les parents : on encourage le pardon sans l’imposer à un enfant blessé. On protège 
d’abord, puis on aide à reconnaître et réparer les torts.
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FICHE MÉMO 3   Yūsuf et Mūsā      ✂

  ✓ Yūsuf a pardonné à ses frères.

  ✓ Mūsā a été courageux et doux à la fois.

  ✓ Quand j’ai peur, je dis : « Allah est avec moi. »

J’AGIS  Mon défi : parler d’une dispute à un adulte et chercher une façon juste de l’apaiser.

CHAPITRE 4

ʿĪsā et Yūnus
Un prophète honoré, un cœur qui revient vers Allah.

JE ME POSE UNE QUESTION

Quand je fais une bêtise, est-ce que je demande pardon ?

______________________________________________________________________________

J’écoute et je comprends : ʿĪsā, fils de Maryam
ʿĪsā (ʿalayhi s-salām) est un grand prophète, très honoré. Sa maman s’appelle Maryam, une femme 
très pieuse. Une sourate entière du Coran porte son nom.

Allah a créé ʿĪsā sans papa, par Sa volonté, comme Il a créé Ādam sans papa ni maman. Bébé, ʿĪsā a 
parlé dans son berceau, avec la permission d’Allah.

ʿĪsā n’est pas le fils d’Allah : Allah n’a pas d’enfant. ʿĪsā est un serviteur et un prophète d’Allah, et 
nous l’aimons beaucoup.

قَالَ إِ نِّ بْ�ى عَ تَٱدُ  ءَا هِ   لَّ تَٱنِىَ ـٰل  اـٰلْكِ يًّ بِ نَ لَنِى  عَ بَ وَجَ

« Il dit : « Je suis le serviteur d’Allah. Il m’a donné le Livre et m’a fait prophète. » »
Sourate 19, verset 30 — traduction du sens

J’écoute et je comprends : Yūnus, qui demande pardon
Yūnus (ʿalayhi s-salām) est parti fâché, loin de son peuple, sans attendre l’ordre d’Allah. Il s’est 
retrouvé dans l’obscurité, dans le ventre d’un grand poisson.
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Dans l’obscurité, Yūnus a invoqué Allah : « Lā ilāha illā anta, subḥānaka, innī kuntu mina ẓ-ẓālimīn » : « 
Nulle divinité sauf Toi. Gloire à Toi ! J’ai été du nombre des injustes. » Allah l’a délivré de sa détresse 
(21:87-88).

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA LAMPE DE POCHE

Quand le courant est coupé, Khadija allume sa petite lampe et retrouve son chemin. L’invocation 
de Yūnus est comme cette lampe : après une bêtise, elle m’aide à revenir vers Allah.

 Même dans le noir, Allah m’entend.➜

Je joue : relie le prophète à sa qualité
Trace un trait entre chaque prophète et la qualité qu’il nous apprend.

Le prophète La qualité

Nūḥ  • •  Le pardon

Ibrāhīm  • •  Revenir vers Allah et demander pardon

Yūsuf  • •  La patience

Mūsā  • •  Être un serviteur d’Allah, honoré

ʿĪsā  • •  La confiance en Allah

Yūnus  • •  Le courage

Réponses : Nūḥ  la patience ; Ibrāhīm  la confiance ; Yūsuf  le pardon ; Mūsā  le courage ; ʿĪsā  serviteur d’Allah, honoré ; Yūnus→ → → → →  
 revenir vers Allah.→
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POUR LES GRANDS (10-13 ANS)

Selon le Coran, ʿĪsā n’a pas été tué ni crucifié par ses adversaires ; Allah l’a élevé vers Lui (4:157-
158). Son retour est annoncé dans al-Bukhārī, n° 3448.

L’invocation de Yūnus vient de 21:87. Le verset suivant raconte sa délivrance. Nous invoquons 
Allah sans Lui imposer un résultat ou un délai.

Les musulmans aiment ʿĪsā et Maryam. Les différences de croyance avec les chrétiens 
s’expliquent avec respect.
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FICHE MÉMO 4   ʿĪsā et Yūnus      ✂

  ✓ ʿĪsā, fils de Maryam, est un prophète et un serviteur d’Allah.

  ✓ Allah n’a pas d’enfant.

  ✓ Comme Yūnus, je demande pardon à Allah.

J’AGIS  Mon défi : apprendre l’invocation de Yūnus et la dire ce soir.

CHAPITRE 5

Muḥammad صلى الله عليه وسلم, notre Prophète bien-aimé
Je l’aime, je l’imite, je prie sur lui.

JE ME POSE UNE QUESTION

Comment est-ce que je peux ressembler au Prophète صلى الله عليه وسلم aujourd’hui ?

______________________________________________________________________________

J’écoute et je comprends
Notre Prophète Muḥammad صلى الله عليه وسلم est né à La Mecque, il y a très longtemps (vers l’an 570). Son papa 
est mort avant sa naissance, et sa maman quand il était petit. Il était orphelin, mais Allah l’a protégé. 
Tout le monde l’appelait al-Amīn, « l’homme de confiance » : c’est de là que vient le prénom Lamine !

Il était doux avec les enfants : il les saluait. Il souriait beaucoup. À la maison, il aidait sa famille. Le 
petit Anas l’a servi pendant dix ans : il ne l’a jamais grondé avec des mots durs.

Allah nous demande de prier sur lui. Le Prophète صلى الله عليه وسلم a dit : « Celui qui prie sur moi une fois, Allah prie 
sur lui dix fois » (Muslim — sens).

لَٱ� نَّإِ مَ هَ وَ  لَّ هُـٰٓل تَ ئِكَ لَى ۥ عَ ونَ  لُّ  يُصَ نَّٱل  يَ    ۚ بِىِّ هَا ـٰٓ�  يُّ نُوٱأَ مَ ءَا لَّذِينَ  اْ و لُّ  اْ صَ مُو لِّ  يْهِ وَسَ لَ عَ اْ   

لِيمًا  تَسْ
« Allah et Ses anges prient sur le Prophète. Ô vous qui croyez, priez sur lui et adressez-lui vos  

salutations. »
Sourate 33, verset 56 — traduction du sens
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE GRAND FRÈRE MODÈLE

Cheikh regarde son grand frère saluer, sourire, aider leur maman. Sans rien dire, il l’imite. Le 
Prophète صلى الله عليه وسلم est notre grand modèle à tous : comme lui, je salue le premier, je souris et j’aide à la 
maison.

 Aimer le Prophète ➜ .c’est l’imiter un peu plus chaque jour ,صلى الله عليه وسلم

Je joue : la frise des prophètes
Voici sept repères dans l’ordre du récit des prophètes. Yūnus, découvert au chapitre 4, n’apparaît pas 
dans cet exercice. Écris les noms qui manquent.

L’indice Le prophète

1. Le premier homme et le premier prophète. Ādam

2. Il a été patient pendant très longtemps. ______________

3. L’ami d’Allah, à la Tabaski. ______________

4. Il a pardonné à ses frères. ______________

5. Il a dit : « Mon Seigneur est avec moi. » ______________

6. Le fils de Maryam. ______________

7. Le dernier prophète. ______________

Réponses : 2 Nūḥ • 3 Ibrāhīm • 4 Yūsuf • 5 Mūsā • 6 ʿĪsā • 7 Muḥammad صلى الله عليه وسلم.
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FICHE MÉMO 5   Muḥammad صلى الله عليه وسلم      ✂

 Muḥammad ✓ .est né à La Mecque ; il était honnête صلى الله عليه وسلم

 Il saluait les enfants et aidait sa famille.✓

 Je l’aime, je suis son exemple et je prie sur lui.✓
J’AGIS  Mon défi : dire « Allāhumma ṣ alli ʿalā Muḥammad » aujourd’hui.
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Mes 7 jours
Un petit pas par jour. Ce n’est pas une compétition : si tu manques un jour, reprends le lendemain, 
sans te décourager.

Jour Mon petit pas Fait

1 Dire « ʿalayhi s-salām » quand j’entends le nom d’un prophète (chapitre 1). ☐

2 Attendre mon tour sans me fâcher, comme Nūḥ (chapitre 2). ☐

3 Partager quelque chose avec un voisin, comme à la Tabaski (chapitre 2). ☐

4 Chercher avec un adulte à apaiser une dispute (chapitre 3). ☐

5 Dire l’invocation de Yūnus avant de dormir (chapitre 4). ☐

6 Sourire et saluer le premier, comme le Prophète صلى الله عليه وسلم (chapitre 5). ☐

7 Aider à la maison et prier sur le Prophète صلى الله عليه وسلم (chapitre 5). ☐

MON ENGAGEMENT

Je m’engage, avec l’aide d’Allah, à :

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Ma question à poser à papa, maman, la maîtresse ou l’oustaz :

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

Date : ____________________
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Je vérifie ma compréhension
1. Le premier prophète est…

  A. Ādam☐
  B. Mūsā☐
  C. Muḥammad ☐ صلى الله عليه وسلم

2. Le dernier prophète est…
  A. ʿĪsā☐
  B. Muḥammad ☐ صلى الله عليه وسلم

  C. Nūḥ☐

3. Quand j’entends le nom d’un prophète, je dis…
  A. « Bravo ! »☐
  B. « ʿalayhi s-salām »☐
  C. rien du tout☐

4. Yūsuf a…
  A. pardonné à ses frères☐
  B. puni ses frères☐
  C. oublié ses frères☐

5. ʿĪsā est…
  A. le fils d’Allah☐
  B. un prophète et un serviteur d’Allah☐
  C. un ange☐

6. Pour montrer que j’aime le Prophète صلى الله عليه وسلم, je…
  A. l’imite et je prie sur lui☐
  B. dis seulement que je l’aime☐
  C. n’en parle jamais☐

RÉPONSES

1 : A  •  2 : B  •  3 : B  •  4 : A  •  5 : B  •  6 : A

Si tu t’es trompé(e), relis le chapitre concerné : c’est normal, c’est comme ça qu’on apprend.
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Petit lexique
Mot Sens simple

Prophète (nabī) Un homme choisi par Allah, qui reçoit Sa révélation.

Messager (rasūl) Un prophète chargé par Allah d’une mission de transmission.

Révélation Ce qu’Allah fait connaître à Ses prophètes.

ʿAlayhi s-salām « Que la paix soit sur lui » : on le dit après le nom d’un prophète.

صلى الله عليه وسلم « Qu’Allah prie sur lui et le salue » : pour le Prophète Muḥammad.

Tabaski La grande fête du sacrifice, en souvenir d’Ibrāhīm (ʿĪd al-Aḍḥā).

Pharaon (Firʿawn) Le roi orgueilleux d’Égypte, au temps de Mūsā.

Maryam La maman de ʿĪsā, une femme très pieuse.

Al-Amīn « L’homme de confiance » : surnom du Prophète صلى الله عليه وسلم.

Invocation (duʿāʾ) Une demande que l’on adresse à Allah.

 - - - - - - - - - - - - - À DÉCOUPER OU À IMPRIMER SÉPARÉMENT - - - - - - - - - - - - - ✂ ✂

Fiche mémo : les prophètes en une page
Ce que chaque prophète m’apprend

Les prophètes Choisis par Allah pour guider les gens • je les aime tous

Nūḥ et Ibrāhīm La patience • la confiance en Allah • la Tabaski

Yūsuf et Mūsā Le pardon • le courage : « Mon Seigneur est avec moi »

ʿĪsā et Yūnus Fils de Maryam, serviteur d’Allah • demander pardon

Muḥammad صلى الله عليه وسلم Le dernier prophète • honnête, doux, souriant, serviable

Ma formule Allāhumma ṣalli ʿalā Muḥammad

UA-245 • Je découvre les Prophètes • Version finale éditoriale
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Pour continuer le chemin
Ce livret fait partie de la collection « La foi pour enfants ». Voici les autres titres pour poursuivre la 
découverte, à ton rythme.

Référence Titre

UA-241 Allah m’a créé

UA-242 Je découvre les Noms d’Allah

UA-243 Je découvre les anges

UA-244 Je découvre les Livres révélés

UA-246 Je découvre le Jour dernier

UA-247 Je comprends le destin

UA-248 Mon carnet de foi

Et ensuite…

Référence Titre

UA-210 Croire aux Prophètes et Messagers (Univers Mu’min, pour les parents)

UA-219 Muḥammad صلى الله عليه وسلم modèle du croyant (pour les parents)

UA-215 Ibrāhīm et la soumission (pour les parents, à lire avant la Tabaski)

UN CONSEIL

Chaque soir, avant de dormir, racontez ensemble une histoire de prophète, puis demandez à 
l’enfant : « Qu’est-ce que tu as aimé chez lui ? » Les enfants retiennent les histoires bien mieux 
que les leçons.

ULUL ALBAB • DU MUSLIM AU MUHSIN
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Fiche d’identification du livret
Rubrique Information

Référence UA-245

Titre Je découvre les Prophètes — Des hommes choisis par Allah, mes modèles

Univers • Porte • Collection Mu’min • Mu’min Kids • La foi pour enfants (livret 5 sur 8)

Public • Niveau Enfants de 4 à 13 ans, avec un adulte • Découverte • Mini-livret d’activités

Version du contenu • Date Version finale éditoriale • 04/10/2026

Langue • Format Français • Word A4

Cadre de référence Islam sunnite • ʿaqīda ashʿarite • fiqh malikite • Coran : riwāya Ḥafṣ ʿan ʿĀṣim

Statut • Validation religieuse Texte corrigé et illustré • validation religieuse humaine en attente

Sources et repères

Coran : références indiquées sous chaque passage ; lecture de Ḥafṣ ʿan ʿĀṣim, texte arabe avec 
repères de tajwīd (AlQuran Cloud, quran-tajweed). Les traductions donnent le sens et ne remplacent 
pas le texte arabe. Hadiths : recueils d’al-Bukhārī et de Muslim ; références précisées dans le livret. 
Cadre de croyance : école ashʿarite ; al-ʿAqīda aṭ-Ṭaḥāwiyya. Relecture religieuse humaine : en attente. 
Références consultables : sunnah.com (recueils et numéros cités), quran.com (commentaires). 
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Des hommes choisis par Allah, mes modèles.

Qui sont les prophètes ? Et qu’est-ce qu’ils m’apprennent pour grandir ?

Ce mini-livret fait découvrir aux enfants, avec un adulte, Ādam, Nūḥ, Ibrāhīm, Yūsuf, Mūsā, ʿĪsā, 
Yūnus et notre Prophète Muḥammad صلى الله عليه وسلم : des récits très courts et fidèles au Coran, leurs belles 

qualités (patience, confiance, pardon, courage), la Tabaski, et la prière sur le Prophète صلى الله عليه وسلم.

Cinq chapitres courts. Des histoires, des jeux et des coloriages pour apprendre à son rythme.

Bibliothèque « Du Muslim au Muhsin » • Univers Mu’min

Diffusion gratuite : la transmission passe avant le commerce.
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