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LES LIVRES D'ALLAH EN QUELQUES MOTS
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Khayrukum man ta‘allama I-Qur'ana wa ‘allamah.

« Le meilleur d’entre vous est celui qui apprend le Coran
et 'enseigne. »

Parole du Prophéte &, rapportée par al-Bukhari — sens

EN QUELQUES MOTS

Allah nous aime et Il ne nous a pas laissés seuls. Il a envoyé des
Livres a Ses prophétes, pour montrer aux gens le bon chemin. Le
dernier de ces Livres, c'est le Coran, notre Livre. Dans ce livret, tu vas
découvrir les Livres d’Allah, apprendre a respecter le Coran et a le

vivre chaque jour.
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Une question en rentrant de la

daara

« Mame, pourquoi on fait si attention au Coran ? »

« Parce que le Coran est la parole d’Allah. Il nous guide. »

Du Muslim au Muhsin « 108



UA-244 « Je découvre les Livres révélés « Version finale éditoriale

Avantde commencer

UNE PROMESSE

Ala fin de ce livret, tu sauras nommer les Livres d’Allah et le
prophete qui a recu chacun d'eux. Tu sauras pourquoi le Coran est
notre Livre, comment le respecter, et tu auras commencé ton
tableau de sourates.

Ce livret est le quatrieme des huit livrets « La foi pour enfants » (UA-241 a
UA-248). Il présente le troisieme pilier de la foi : croire aux Livres
d’Allah. Pour les parents, le livret UA-206 « Croire aux Livres révélés » et
le livret UA-208 « Le Coran parmi les Livres révélés » expliquent tout en
détail.

Tu as le droit de te tromper et de poser des questions. On lit doucement,
on joue, on colorie et on apprend ensemble.
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Chaque chapitre suit le méme chemin

Je me pose une
question

J'écoute et je
comprends

Une image pour
comprendre

Je joue
Je colorie
Je retiens

Mon défi

Une question pour réfléchir avec papa, maman ou la
maftresse.

Une petite histoire et des mots simples, avec le Coran et
les paroles du Prophéte #&.

Une comparaison avec ce que je vois tous les jours.

Un jeu, une devinette ou une activité a faire.
Un dessin a colorier, pour retenir avec les mains.
L'essentiel en trois phrases. Je peux le découper.

Une petite action a faire aujourd’hui.
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BON A SAVOIR

Pour les parents et les enseignants. Ce mini-livret se lit avec
I'enfant, a voix haute, un chapitre a la fois. Les enfants de 4 a 6 ans
écoutent, regardent, colorient et répetent ; ceux de 7 a 10 ans lisent
avec vous et font les jeux ; les 11-13 ans peuvent le lire seuls et faire
les défis « Pour les grands ».

Le Coran est la parole d’Allah. Les passages arabes sont voyellés,
avec des couleurs de tajwid, selon Hafs ‘an ‘Asim. Le francais en
explique le sens. La récitation s'apprend avec un enseignant.

Ce livret suit la croyance enseignée en Afrique de 'Ouest (ash'arite)
et le figh malikite. Les mots sont simplifiés pour les enfants : si
I'enfant pose une question difficile, prenez le temps, et demandez a
I'oustaz si besoin.

Les images ne représentent ni Allah, ni les prophétes, ni les anges, ni
le Paradis. Les histoires d’enfants et les comparaisons servent a

comprendre ; elles ne sont pas des récits révélés.

Le signe % aprés le nom du Prophéte Muhammad veut dire : «
qu'Allah prie sur lui et le salue ».
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE (XY
> LA LAMPE DE POCHE <

La maison est dans le noir.

bl ;
Moussa voit ou marcher.
Ce soir, il y a une coupure de courant. Moussa doit aller a la
cuisine. Sa maman lui donne une lampe de poche : il voit ou

marcher. Les Livres réveélés par Allah nous apprennent aussi
a choisir le bon chemin.

== Les Livres d’Allah nous guident dans la vie.

Comparaison pédagogique : la lampe illustre 'idée de guidance.
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sSommaire

Partie 1 — Allah nous guide
1. Allah nous parle par Ses Livres

2. Les Livres d'Allah et leurs prophétes

Partie 2 — Le Coran, notre Livre
3. Le Coran, le dernier Livre
4. Je respecte le Coran

5. J'apprends et je vis le Coran
Mes 7 jours « Je vérifie ce que j'ai compris « Petit lexique * Fiche mémo
a découper * Pour continuer le chemin ¢ Fiche d'identification du livret

PARTIE 1

Allah nous guide

Il ne nous a pas laissés sans chemin.

Quand je suis perdu(e), qui m'aide a retrouver mon chemin ?
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CHAPITRE 1

Allah nous parle par Ses Livres

Un guide, comme une lumiére dans la nuit.

JE ME POSE UNE QUESTION

Comment sais-tu ce qui est bien et ce qui est mal ?

Qui te montre le bon chemin ?

J'écoute et je comprends

Allah nous a créés. Il nous connait trées bien. Il sait ce qui est bon pour

nous.

Allah est trés Miséricordieux. Il ne nous a pas laissés sans guide : Il a
choisi des prophetes et a révélé des Livres a certains d'entre eux.
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Dans Ses Livres, Allah nous dit qui Il est. Il nous apprend a L'adorer, a
étre bons, a dire la vérité, a aider les autres. Un Livre d'Allah, c’'est un
guide : il montre le chemin, comme une lumiére.
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« Une lumiere et un Livre clair vous sont venus d’Allah. Par lui, Allah

guide vers les chemins de la paix ceux qui cherchent a Lui plaire... »

Sourate 5, versets 15-16 (extrait) — traduction du sens

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA LAMPE DE POCHE

Ce soir, il y a une coupure de courant dans le quartier. Moussa doit
aller de la chambre a la cuisine. Tout est noir ! Sa maman lui donne
une lampe de poche.

Avec la lampe, Moussa voit le chemin. Il ne se cogne pas, il ne tombe
pas.

- Les Livres d’Allah sont comme une lampe : ils éclairent notre
chemin dans la vie.

Comparaison pédagogique.
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Je joue: je compléte
Lis chaque phrase avec un grand, puis écris le mot qui manque. Les mots
a placer : lampe * panneau * maitresse * Coran.

e N

Il fait tout noir dans la maison, je
prends une...

Sur la route de Saint-Louis, le
chauffeur lit le...

Alécole, je ne comprends pas, je
demande a la...

Pour savoir ce qu'Allah aime,
j'écoute le...

Réponses : lampe * panneau * maitresse * Coran.
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POUR LES PARENTS

Expliquez simplement que croire aux Livres d’Allah est le troisiéme
pilier de la foi, aprés la foi en Allah et en Ses anges. Insistez sur
I'amour : les Livres sont un cadeau de la miséricorde d'Allah, pas
d'abord une liste d'interdits.

Pour aller plus loin vous-méme : UA-206 « Croire aux Livres révélés ».

Les Livres d’Allah nous guident X

v Allah est trés Miséricordieux : Il ne nous a pas laissés seuls.
v Iladonné des Livres a des prophétes.
v Ses Livres sont un guide, comme une lumieére.

JAGIS Mon défi: ce soir, je dis merci a Allah pour le Coran.

Du Muslim au Muhsin « 117



UA-244 « Je découvre les Livres révélés « Version finale éditoriale

Les Livres d’Allah et leurs
propheétes

Cinq noms & connaitre.

JE ME POSE UNE QUESTION

Combien de Livres d’Allah connais-tu ?

J’écoute et je comprends

Le Coran nomme plusieurs Livres et des Feuilles révélés. Voici cing

repéres a découvrir. Les Feuilles sont mentionnées pour Ibrahim et pour

Masa.
Les Suhuf (les Feuilles) Ibrahim et Masa (que la paix soit sur eux)
La Tawrat Mdsa (que la paix soit sur lui)
Le Zabur Dawad (que la paix soit sur lui)
L'Injil Tsa (que la paix soit sur lui)
Le Coran Muhammad &
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Nous croyons a tous ces Livres : ils viennent tous d'Allah. Le Coran est le
dernier. C'est le Livre que nous lisons et que nous suivons aujourd’hui.
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« Ceci est certes dans les Feuilles anciennes, les Feuilles d'Ibrahim et
de Misa. »

Sourate 87, versets 18-19 — traduction du sens

Les mots du respect

Quand on dit le nom d'un prophéte, on ajoute : « ‘alayhi s-salam », « que
la paix soit sur lui ». Pour notre Prophéte Muhammad, on dit : « salla
llahu ‘alayhi wa sallam » : 'est le petit signe #&.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LES LETTRES DU GRAND-PERE

Le grand-pere d'Aicha habite a Ziguinchor. Il lui a écrit plusieurs
lettres, une chaque année. Elles venaient toutes de lui. La plus
récente donne les derniéres nouvelles.

Aicha respecte toutes les lettres. Mais pour savoir ce que grand-pere
veut aujourd’hui, elle lit la derniére.

- Tous les Livres viennent d’'Allah ; le Coran est le dernier, c'est
lui que nous suivons.

Comparaison pédagogique.
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Je joue:jerelie
Avec un crayon, relie chaque Livre au prophéte qui I'a requ. Ensuite, dis le
nom du prophéte avec la formule de respect.

Le Zabar - * Muhammad &%
Les Suhuf (les Feuilles) - « Tsa

Le Coran - + Dawad

LInjil « « Ibrahim

La Tawrat - * Musa

Réponses : Zabar — Dawadd ; Feuilles — Ibrahim (aussi Masa,
87:19) ; Coran » Muhammad & ; Injil - Tsa ; Tawrat — Masa.

POUR LES GRANDS (10-13 ANS)

Nous croyons aux Livres tels qu'Allah les a révélés. Le Coran
mentionne les Feuilles d'Ibrahim et de Masa (87:18-19).

Le Coran évoque aussi des altérations ou des dissimulations de
textes antérieurs (2:79 ; 5:13-15). Cela ne signifie pas que tout ce qui
est transmis dans ces livres est faux. Pour les musulmans, le Coran
est la référence qui les confirme et les contréle (5:48).

Nous parlons avec respect aux juifs et aux chrétiens, appelés « gens
du Livre » (29:46).
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v Les Feuilles : Ibrahim et Musa ; la Tawrat : Masa.

v/ Le Zabur : Dawad ; I'Injil : Isa ; le Coran : Muhammad #.

JAGIS Mon défi: je récite les cinq Livres et leurs prophétes a un

|
|
|
|
: v Je crois aux Livres révélés ; aujourd'hui, je suis le Coran.
|
|
|

grand.
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PARTIE 2

Le Coran, notre Livre

Le dernier Livre : je le respecte, je I'apprends, je le vis.

Quelle sourate est-ce que je connais déja par coeur ?

CHAPITRE 3

Le Coran, le dernier Livre

Le Livre que des millions d’enfants apprennent par cceur.

JE ME POSE UNE QUESTION

Pourquoi des enfants du monde entier apprennent-ils le Coran
par coeur ?

J'écoute et je comprends

Le Coran est la parole d’Allah. L'ange Jibril I'a apporté au Prophéte
Muhammad £, petit a petit.

Le Coran est le dernier Livre révélé, destiné a guider les gens du monde
entier. Aprés lui, il n'y aura pas de nouveau Livre révélé.
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Allah a promis de préserver le Coran. Il est transmis par la récitation et
par I'écriture. Dans de nombreux pays, des enfants et des adultes
I'apprennent par coeur.
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« C'est Nous qui avons fait descendre le Rappel, et c’est Nous qui en
sommes les gardiens. »

Sourate 15, verset 9 — traduction du sens

Au Sénégal, beaucoup d'enfants apprennent le Coran a la daara, avec le
sérin daara. Ils écrivent sur une planchette en bois, l'alluha, puis ils
répétent jusqu’a savoir par ceeur.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE TRESOR DANS LE COFFRE

Khadija range un collier précieux dans un coffre pour en prendre
soin.

Cette image lui rappelle combien il est important de garder un
trésor. Allah a promis de préserver le Coran ; les musulmans le
transmettent par la récitation et I'écriture.

- Je prends soin du Coran, je I'apprends et j'en cherche le sens.

Comparaison pédagogique.
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Je joue : mon tableau de sourates

Coche les cases avec un grand. Tu peux revenir a ce tableau chaque mois.

La Je l'apprends Je la sais par coeur Je la récite a papa
sourate ou maman
Al-Fatiha O O O

1

An-Nas O O O

(114)

Al-Falaq O O d

(113)

Al-Ikhlas O O O

(112)

An-Nasr O O O

(110)

Al-Kafiran O O O

(109)

Al- O O O
Kawthar

(108)

Al-‘Asr ] O O

(103)
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POUR LES GRANDS (10-13 ANS)

Le Coran a 114 sourates. Il est descendu petit a petit, pendant
environ 23 ans. Le premier mot révélé est « Iqra’ » : « Lis | » (sourate
96).
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Le Coran, notre Livre X

v Le Coran est la parole d'Allah, apportée par Jibril au Prophéte &,
v C'est le dernier Livre, pour tous les gens.
v Allah le protége : il ne change pas.

JAGIS Mon défi: je coche dans mon tableau une sourate que je

connais.

CHAPITRE 4

Je respecte le Coran

On prend soin de ce qu’on aime.

JE ME POSE UNE QUESTION

Comment ranges-tu ton jouet préféré ?

Et le Coran, ou est-il rangé chez toi ?

J'écoute et je comprends

Le Coran est la parole d’Allah. Alors on le respecte et on en prend soin.

On range le mushaf, le livre du Coran, dans un endroit propre et
respectueux, par exemple sur une étagere accessible. On évite de
I'abimer ou de poser des objets dessus.
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Je prends le Coran avec des mains propres et je suis les regles de pureté
gue mon enseignant m'apprend. Il m’explique les facilités prévues pour
les supports d'apprentissage.

Quand quelqu'un récite le Coran, on écoute en silence. On ne court pas,
on ne crie pas, on ne joue pas pendant ce temps.
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« Et quand le Coran est récité, écoutez-le attentivement et gardez le
silence, afin que vous obteniez la miséricorde. »

Sourate 7, verset 204 — traduction du sens

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE BOUBOU DE FETE

Pour la Tabaski, Cheikh a un beau boubou neuf. Il ne le jette pas par
terre ! Il le plie et le range bien. Il se lave avant de le mettre.

On prend soin de ce qui est précieux. Le Coran est le plus précieux
de tous les livres.

- Je montre mon amour pour le Coran par mes gestes de
respect.

Comparaison pédagogique.
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Je joue : vraiou faux ?

Lis chaque phrase et coche Vrai ou Faux.

N R

Jerangele
Coran dans un
endroit propre
et
respectueux.

Je peux poser
le Coran par
terre pour
jouer.

Je me lave les
mains avant
de prendre le
Coran.

Quand on
récite le
Coran, je fais
du bruit.

Je pose mon
cartable sur le
Coran.

J'écoute en
silence quand
quelqu’un
récite.

O O
O O
O O
O O
(| 0
O O

Réponses : vrai * faux « vrai  faux « faux ¢ vrai.
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POUR LES PARENTS

Dans I'école malikite, toucher le mushaf demande normalement la
pureté rituelle. Des facilités existent pour les supports
d'apprentissage du Coran ; I'enfant suit les indications de son
enseignant.

Référence : Khalll, al-Mukhtasar, chapitre de la purification, passage

sur les tablettes et les parties du Coran destinées a I'étude
(usul.ai/ar/t/mukhtasar-khalil/10).
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JerespecteleCoran X

v Jerange le Coran dans un endroit propre et respectueux.

v Je garde les mains propres et suis la régle apprise avec mon

enseignant.
v J'’écoute avec attention pendant la récitation.

JAGIS Mon défi: je vérifie avec maman ou papa que le Coran est

bien rangé a la maison.

CHAPITRE 5

J'apprends et je vis le Coran

Un peu chaque jour, avec le cceur.

JE ME POSE UNE QUESTION

Que veut dire « vivre » le Coran ?

J'écoute et je comprends

Apprendre le Coran, c'est un grand bonheur. Le Prophéte &z a dit que le
meilleur d'entre nous est celui qui 'apprend et I'enseigne.

Je choisis une petite sourate avec un adulte, a mon rythme. Je I'écoute, je
la répéte par morceaux et je la récite a quelqu’un qui peut m‘aider.
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On demande aussi ce que la sourate veut dire. Quand on comprend, on
aime encore plus.

Le Coran nous apprend a étre gentils, a dire la vérité, a aider, a
pardonner. Le Prophéte % vivait le Coran tous les jours.

« Son caractere était le Coran. »

‘Nisha, a qui 'on demandait comment était le Prophéte &£ — rapporté par
Muslim, extrait, sens

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA RECETTE DE GRAND-MERE

Mame Fatou connait par cceur la recette du thiéboudienne. Mais
savoir la recette ne suffit pas : il faut cuisiner pour que toute la
famille mange !

Le Coran, c'est pareil : on l'apprend par cceur, et on le vit dans nos
actes.

- J'apprends le Coran avec ma bouche, et je le vis avec mes
mains et mon cceur.

Comparaison pédagogique.
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Je joue : mon contrat Coran

Choisis une petite sourate avec un grand. Coche chaque étape quand elle

est faite.
R
1 J'écoute la sourate plusieurs fois. O
2 Je la répéte, un petit morceau chaque jour. O
3 Je la récite a papa, a maman ou a grand-mere. O
4 Je demande ce qu’elle veut dire. O
5 Je fais une bonne action que le Coran aime : aider, O

partager, dire la vérité.
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POUR LES GRANDS (10-13 ANS)

Le Prophete & a annoncé deux récompenses a celui qui récite le
Coran avec difficulté et persévere (Muslim, n°® 798a).

Tu peux avancer lentement. Demande aussi le sens de ce que tu

récites.

J'apprends et je vis le Coran X

v J'apprends une sourate a mon rythme.
v Je demande ce qu’elle veut dire.

v Jelavis: je cherche a étre honnéte et généreux(se).

JAGIS Mon défi : je choisis la sourate que j'apprends et je la récite a un

grand.
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Mes 7 jours

Un petit pas par jour. Ce n'est pas une compétition : si tu manques un
jour, reprends le lendemain, sans te décourager.

o L

1 Je dis merci a Allah pour le Coran (chapitre 1). O

2 Je récite les cing Livres et leurs prophétes (chapitre 2). O

3 Je dis « que la paix soit sur lui » aprés le nom d'un prophéte O
(chapitre 2).

4 Je coche une sourate dans mon tableau (chapitre 3). O

5 Je vérifie que le Coran est rangé avec respect a la maison |
(chapitre 4).

6 J'écoute une récitation du Coran en silence (chapitre 4). O

7 Je récite ma sourate a un grand et je fais une bonne action |
(chapitre 5).

MON ENGAGEMENT

Je m'engage, avec l'aide d'Allah, a :

Ma question a poser a papa, maman, la maitresse ou l'oustaz :

Date :
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Je vérifie ma compréhension

1. Les Livres d’Allah sont...
O A. des histoires inventées
O B.un guide, comme une lumiére
O C. des livres de jeux

2. Quel prophéte a regu la Tawrat ?
O A. Masa
O B. Dawadd
O C.Tsa

3. Quel est le dernier Livre d'Allah ?
O A.le Zabar
O B. Injil
0 C.le Coran

4. Qui protége le Coran ?
O A. Allah
O B. personne
O C.seulement les grandes personnes

5. Ou range-t-on le Coran ?
O A. par terre

O B. dans un endroit propre et respectueux
O C.sous lelit

6. Quand quelqu’un récite le Coran...

O A.jejoue au ballon
O B.jécoute en silence
O C.je parle fort
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REPONSES

1T:B*2:A*3:C*4:A+*5:B-+*6:B

Si tu t'es trompé(e), relis le chapitre concerné : c’est normal, c'est
comme ¢a qu’on apprend.

Petit lexique

Coran Le dernier Livre d’Allah, donné au Prophéte Muhammad
Mushaf Le livre ou le Coran est écrit.

Sourate Un chapitre du Coran.Ily en a 114.

Suhuf Les Feuilles révélées, notamment a Ibrahim et Mdsa.
Tawrat Le Livre donné au prophéte Masa.

Zabar Le Livre donné au prophete Dawad.

Injil Le Livre donné au prophéte Tsa.

Rahla Le repose-livre en bois ou I'on pose le Coran.

Daara L'école ou I'on apprend le Coran.

Alluha La planchette en bois de la daara.
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Fiche mémo :les Livres d’Allah

Pourquoi Allah nous guide par Ses Livres, comme une lumiere

Les Feuilles : Ibrahim et Madsa « Tawrat : Masa ¢ Zabar : Dawad e Injil :

révélations Tsa

Notre Livre Le Coran, donné a Muhammad & : le dernier, protégé par Allah

Respect Endroit propre et respectueux * mains propres * regle de pureté
apprise

Ecouter En silence quand on récite le Coran

Vivre Apprendre a mon rythme « comprendre * mettre en pratique

UA-244 + Je découvre les Livres révélés « Version finale éditoriale
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Pour continuer le chemin

Ce livret fait partie de la collection « La foi pour enfants ». Voici les autres

titres pour poursuivre la découverte, a ton rythme.

UA-241 Allah m’a créé
UA-242 Je découvre les Noms d’Allah
UA-243 Je découvre les anges
UA-245 Je découvre les Prophétes
UA-246 Je découvre le Jour dernier
UA-247 Je comprends le destin
UA-248 Mon carnet de foi

Et ensuite...

UA-245

UA-206

UA-208

UN CONSEIL

Je découvre les Prophétes (Mu'min Kids, la suite pour les enfants)
Croire aux Livres révélés (pour les parents)

Le Coran parmi les Livres révélés (pour les parents)

Installez a la maison un « coin Coran » : une étagére propre et
accessible, un joli repose-livre, et un moment fixe chaque semaine
ou I'enfant récite la sourate qu'il apprend devant la famille.

Applaudissez chaque progres !
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ULUL ALBAB * DU MUSLIM AU MUHSIN

Fiche d’identification du livret

Référence UA-244

Titre Je découvre les Livres révélés — Les Livres qu'Allah a
envoyés pour nous guider

Univers ¢ Porte ¢ Mu’'min « Mu'min Kids ¢ La foi pour enfants (livret 4 sur
Collection 8)
Public * Niveau Enfants de 4 a 13 ans, avec un adulte *« Découverte *

Mini-livret d'activités

Version du contenu ¢ Version finale éditoriale « 04/10/2026

Date

Langue * Format Francais « Word A4

Cadre de référence Islam sunnite * ‘agida ash‘arite « figh malikite « Coran :

riwaya Hafs ‘an ‘Asim

Statut ¢ Validation Texte corrigé et illustré « validation religieuse humaine
religieuse en attente

Sources et repéres

Coran : références indiquées sous chaque passage ; lecture de Hafs ‘an
‘Asim, texte arabe avec repéres de tajwid (AlQuran Cloud, quran-tajweed).
Les traductions donnent le sens et ne remplacent pas le texte arabe.
Hadiths : recueils d'al-Bukhart et de Muslim ; références précisées dans le
livret. Cadre de croyance : école ash‘arite ; al-‘Aqida at-Tahawiyya.
Relecture religieuse humaine : en attente. Références consultables :
sunnah.com (recueils et numéros cités), quran.com (commentaires).
Khalll, al-Mukhtasar, purification : supports d'apprentissage du Coran
(usul.ai/ar/t/mukhtasar-khalil/10).
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Le Coran, une lumiére pour mon chemin.

Quels sont les Livres d’Allah ? Et comment prendre soin du Coran ?

Ce livret fait découvrir aux enfants, avec des mots simples, les Livres
qu'Allah a envoyés a Ses prophétes : les Feuilles d'Ibrahim, la Tawrat, le
Zabdr, ITnjil et le Coran. Il leur apprend a respecter le Coran, a
'apprendre petit a petit et a le vivre chaque jour.

Cing chapitres courts. Des histoires, des jeux et des coloriages pour
apprendre a son rythme.

Bibliotheque « Du Muslim au Muhsin » « Univers Mu'min
Diffusion gratuite : la transmission passe avant le commerce.
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