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LE JOUR DERNIER EN QUELQUES MOTS
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« Sois dans ce monde comme si tu étais un étranger, ou
un passant sur un chemin. »

Parole du Prophete % a ‘Abdullah ibn ‘Umar, rapportée par al-Bukhari

EN QUELQUES MOTS

Croire au Jour dernier, c'est croire que cette vie a une fin et une
suite : Allah ressuscitera les créatures, les jugera avec justice et
rétribuera chacun selon ce qu'il a fait. Ce livret ouvre la collection «
Au-dela » : il montre pourquoi c'est un pilier de la foi, ce que nous
enseignent les noms de ce Jour, ce que I'on sait (et ce que I'on ne sait
pas) de 'Heure et de ses signes, et pourquoi ce Jour donne son sens

a toute notre vie.
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La vidéo de minuit

« Mame, sur les réseaux ils disent que la fin du
monde, c’est pour I'année prochaine ! »

« Quand ? Allah seul le sait. La vraie question, mon fils,

c'est: qu’as-tu préparé ? »
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Avantde commencer

UNE PROMESSE

Tout le monde sait qu'un jour, il mourra. Mais on y pense peu, ou
alors avec peur. Ce livret t'invite a regarder le Jour dernier en face et
avec sérénité : comprendre ce que tu crois, faire le tri entre les
textes et les rumeurs, et découvrir pourquoi ce Jour, loin de
t'écraser, peut donner du sens et de I'élan a chacune de tes

journées.

Ce livret ouvre la collection « Au-dela » (UA-220 a UA-229), dans la porte «
Croire au Jour dernier » de I'Univers Mu'min. Il donne la vue d’ensemble :
le pilier, les noms du Jour, 'Heure et ses signes, la sagesse du Jour
dernier, et le grand voyage en un coup d'ceil. Chaque étape est ensuite
approfondie dans son propre livret : la mort (UA-221), la tombe (UA-222),
la résurrection (UA-223), le rassemblement (UA-224), le jugement
(UA-225), la balance et les registres (UA-226), le Paradis (UA-227), 'Enfer
(UA-228), et enfin vivre aujourd’hui avec I'au-dela (UA-229).

Il s'appuie sur les bases posées dans la collection : UA-188 (Comprendre
ITman), le chapitre « Croire au Jour dernier » de UA-190 (Les six piliers de
la foi) et UA-204 (Les anges qui écrivent les actions). Ici, on ne répéte pas :
on approfondit.

Aucune image de ce livret ne montre l'au-dela : ce sont des réalités de
I'invisible (ghayb), connues par la révélation et non par le dessin. Les
images sont terrestres et symboliques.

Ici, personne ne te juge. Les cases a cocher et les lignes a remplir sont
pour toi seul(e).
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Chaque chapitre suit le méme chemin

Je m'arréte
Je comprends

Une image pour
comprendre

Je vis ma foi

Attention

Fiche mémo

Jagis

Une question miroir pour te regarder en face.
L'explication, en mots simples, avec le Coran et la Sunna.

Une petite histoire ou une comparaison pour retenir sans
effort.

Ce que cette croyance change, concrétement, dans ma
journée.

Une erreur fréquente ou une précision importante.

L'essentiel en trois lignes. Tu peux la découper et la
garder.

Un seul petit pas concret, a faire dans les 24 heures.
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BON A SAVOIR

Le Coran est la parole d’Allah. Ses passages sont accompagnés d'une
traduction du sens en francais. Le texte arabe est présenté selon la
lecture Hafs, avec des couleurs de tajwid. Les traductions rendent le
sens ; elles ne remplacent pas le texte arabe.

Ce livret suit la croyance ash‘arite, enseignée avec le figh malikite
en Afrique de I'Ouest et au Maghreb depuis des siéecles. Les autres
écoles sunnites de croyance (maturidite, athar) formulent parfois
certains points autrement : quand une nuance compte, elle est
signalée simplement, sans esprit de polémique. Si tu as une
question, pose-la a ton enseignant.

Trois mots reviennent souvent : islam — la soumission a Allah,
visible dans les actes ; Tman — la foi, qui vit dans le coeur ; ihsan —
I'excellence : adorer Allah comme si tu Le voyais.

Les explications, les images et les histoires sont des aides pour
comprendre. Elles ne sont pas des textes révélés.

Le signe &£ apres le nom du Prophéte Muhammad signifie : «
qu'Allah prie sur lui et le salue ».
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE

COLLECTION AU-DELA

LE PASSAGER A LA GARE ROUTIERE
' i

& \'- | I | LR o7\
| Gardersadestmatlon en téte.

A la gare routiére, un voyageur boit un café Touba et discute en attendant son car. Il profite
de cette halte, sans oublier qu'il va repartir. Dans ce monde aussi, nous vivons, nous faisons
le bien et nous préparons I'au-dela.

=» Cemonde est une étape:j'y fais le bien, sans oublier la destination.

Comparaison pédagogique : les réalités de I'au-dela relévent de l'invisible (ghayb). L'image éclaire une idée ; elle ne les décrit pas.
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sSommaire

Partie 1 — S'arréter
1. Le miroir : quand ai-je pensé a I'au-dela pour la derniere fois ? - 10
min
Partie 2 — Comprendre
2. Un pilier de la foi - 15 min
3. Les noms du Jour - 15 min
Partie 3 — L'Heure
4. Nul ne sait quand - 15 min
5. Les signes de I'Heure - 15 min
Partie 4 — Vivre
6. Pourquoi un Jour dernier ? - 15 min
7. Le grand voyage en un coup d'ceil - 15 min

Mes 7 jours  Je vérifie ma compréhension * Petit lexique  Fiche mémo
a découper ¢ Pour continuer le chemin ¢ Fiche d'identification du livret
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PARTIE 1

S'arréter

Avant de parler de demain, on regarde aujourd’hui.

Si ma vie était un voyage, a quelle étape est-ce que je me
croirais arrivé(e) ?

CHAPITRE 1
Le miroir : quand ai-je pensé a
I'’au-dela pour la derniére fois ?

Faire le point, sans peur et sans honte.

JE M'ARRETE — QUESTION MIROIR

Quand ai-je pensé a I'au-dela pour la derniére fois ? A quelle
occasion ?

Ce jour-la, qu'est-ce que j'ai ressenti : de la peur, de
lindifférence, de I'espoir ?

Qu’est-ce qui, dans ma semaine, montre que je crois qu'il y a «
une suite » ?
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Je comprends

A Dakar, la mort nest jamais trés loin : un avis de décés sur un groupe

WhatsApp, une tente dressée dans la rue pour les condoléances, un

cortege qui passe vers le cimetiére. Pendant quelques minutes, ony

pense. Puis le car rapide klaxonne, le téléphone sonne... et on oublie.

Le Coran décrit cet oubli : les gens sont pris par la vie d'ici, alors que le

compte approche. Ce n'est pas un reproche pour nous écraser ; c'est un

réveil pour nous remettre en route.
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« L'échéance de leur compte approche pour les gens, alors qu'ils se

détournent, dans l'insouciance. »

Sourate 21, verset 1 — traduction du sens

Trois fagons de penser au Jour dernier

L'attitude

Ce qu'elle produit

Ce que le Coran et la
Sunna proposent

La peur seule

L'indifférence

L'espoir seul

On évite le sujet, on se décourage,
on se dit : « De toute fagon, je suis
perdu(e). »

On vit comme si rien ne suivait : «
On verra bien. »

On se rassure a bon compte : « Allah
pardonne tout, pas besoin de
changer. »
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Une crainte qui pousse
a agir, jamais au
désespoir (UA-197).

Le rappel : « Pensiez-
vous que Nous vous
avions créés sans but ? »
(sourate 23, verset 115).

Un espoir qui
s'accompagne d'efforts
et de repentir (UA-198).
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La voie d'Ahl as-Sunna est un équilibre : la crainte et I'espoir, comme les
deux ailes d’'un oiseau. Ce livret veut t'aider a trouver cet équilibre.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE PASSAGER A LA GARE ROUTIERE

A la gare routiére, un voyageur attend son car pour Saint-Louis. Il
s'assoit, boit un café Touba, discute avec son voisin. Mais il ne
déballe pas toute sa maison sur le banc : il sait qu'il ne fait que

passer.

C'est le sens de la parole du Prophéte &2 en page 2 : « Sois dans ce
monde comme un étranger ou un passant. » Le passant profite du

chemin, mais il garde les yeux sur la destination.
- Ce monde est une gare : on y vit vraiment, mais on n'y reste
pas.

Comparaison pédagogique : les réalités de I'au-dela sont du ghayb ; I'image éclaire

une idée, elle ne les décrit pas.
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Je vis ma foi

Ibn ‘Umar, qui a recu ce conseil du Prophéte £, ajoutait : « Quand tu es
au soir, n'attends pas le matin ; quand tu es au matin, n'attends pas le
soir. Prends de ta santé pour ta maladie, et de ta vie pour ta mort. » (al-
Bukhart — sens). Choisis une seule chose que tu repousses depuis
longtemps — un appel a un parent, une dette a rembourser, une priére a

accomplir avec plus de régularité — et fais-la aujourd'hui.

Mon pointde départ ‘X

v On pense a la mort un instant, puis on oublie : c'est humain, et

c'est un appel a se réveiller.

v Ni peur seule, ni indifférence, ni espoir facile : crainte et espoir

ensemble.

v Ce monde est une gare : on y passe, avec les yeux sur la

destination.

JAGIS Fais aujourd’hui une seule chose que tu repousses depuis

longtemps.

PARTIE 2

Comprendre

Un pilier de la foi, et un Jour aux nombreux noms.
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CHAPITRE 2

Un pilier de la foi

Pourquoi le Jour dernier est si souvent nommé avec Allah.

Je comprends
Croire au Jour dernier est le cinquiéme pilier de la foi cité dans le hadith
de Jibr1l (Muslim). Le Coran le mentionne dans la liste des piliers, a c6té

de la foi en Allah, en Ses anges, en Ses Livres et en Ses messagers.

—
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« La bonté pieuse ne consiste pas a tourner vos visages vers le Levant
ou le Couchant. Mais la bonté pieuse est de croire en Allah, au Jour
dernier, aux anges, au Livre et aux prophétes, de donner de ses
biens, malgré I'amour qu’on en a, aux proches, aux orphelins, aux
pauvres... »

Sourate 2, verset 177 (extrait) — traduction du sens

Remarque : dans ce verset, la foi au Jour dernier est immédiatement
suivie d’actes : donner, aider, prier, tenir ses engagements, patienter. Le
verset 136 de la sourate 4 ajoute que celui qui ne croit pas « en Allah, en
Ses anges, en Ses Livres, en Ses messagers et au Jour dernier » s'est

égaré « d'un égarement lointain ».
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« Croire en Allah et au Jour dernier »

Dans de nombreux versets, le Jour dernier est nommé juste aprés Allah,
comme si les deux allaient ensemble. Ce n'est pas un hasard : croire en
Allah, c'est croire en Celui qui voit tout ; croire au Jour dernier, c'est savoir
gu'on Le rencontrera et qu'on Lui rendra des comptes. Ensemble, ces
deux croyances changent la conduite.

Sourate 33, verset 21 : un excellent Suivre I'exemple du Prophéte &£
modeéle dans le Messager « pour

quiconque espére en Allah et au

Jour dernier ».

Sourate 65, verset 2 : « voila ce a Etrejuste, méme dans un divorce.
quoi est exhorté quiconque croit en
Allah et au Jour dernier ».

Hadith : « Que celui qui croit en Surveiller sa langue.
Allah et au Jour dernier dise du bien

ou se taise. » (al-Bukhart et Muslim

— sens)

Méme hadith : « ... qu'il honore son  Le voisinage et I'hospitalité, la teranga.
voisin ; ... qu'il honore son hote. »

Le Prophéte &% ne dit pas : « Que celui qui connait bien le Jour dernier
fasse des discours. » Il dit : « Que celui qui y croit se taise s'il n'a rien de
bon a dire, honore son voisin et son hoéte. » La foi au Jour dernier se voit

dans la vie quotidienne.

Nier la résurrection

Nier la résurrection ou le Jour dernier, c'est nier ce que le Coran affirme
clairement et a de nombreuses reprises. Les savants sunnites
s'accordent : celui qui le nie en connaissance de cause sort de la foi. Le

Coran répond lui-méme a ceux qui la niaient :
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« Ceux qui ont mécru prétendent qu'ils ne seront pas ressuscités. Dis :
« Mais si ! Par mon Seigneur ! Vous serez trés certainement
ressuscités ; puis vous serez informés de ce que vous faisiez. Et cela
est facile pour Allah. » »

Sourate 64, verset 7 — traduction du sens

ATTENTION : LE DOUTE N'EST PAS LE DENI

Avoir une question, ou sentir un moment de doute qui traverse
I'esprit, ce n'est pas nier. Les Compagnons eux-mémes ont parlé au
Propheéte ££ de pensées qui les troublaient. Ce qu'il faut faire :
chercher la science, demander, invoquer (voir UA-237 Accueillir
une question de foi).

Ne déclare jamais une personne précise « sortie de I'Islam » : c'est
une affaire trés grave, réservée aux savants qualifiés.

Du Muslim au Muhsin « 17



UA-220 ¢ Croire au Jour dernier * VF éditoriale

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE CHANTIER ET LA RECEPTION

Un entrepreneur construit une maison aux Almadies. Il sait qu'a la
fin, l'ingénieur viendra controdler les fondations, le béton, les fils
électriques. Alors il ne triche pas sur le ciment, méme dans les

endroits qu‘on ne voit pas.

Croire en Allah, c'est savoir qu'll voit ; croire au Jour dernier, c'est
savoir qu'il y aura une réception des travaux. Les deux ensemble

rendent le travail honnéte.

- Celui qui sait qu'il rendra des comptes construit avec soin.

Comparaison pédagogique : les réalités de I'au-dela sont du ghayb ; I'image éclaire

une idée, elle ne les décrit pas.

Un pilierdelafoi X

v Le Jour dernier est le cinquiéme pilier du hadith de Jibril.

v 1l est souvent nommé avec Allah : croire, c'est savoir qu'on rendra
des comptes.

v Sa preuve dans la vie : la langue, le voisin, I'néte, la justice.

JAGIS Aujourd’hui, avant de parler, demande-toi : « Est-ce du bien ?

Sinon, je me tais. »
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CHAPITRE 3

Les noms du Jour

Chaque nom est une legon.

Je comprends

Le Coran donne au Jour dernier beaucoup de noms. Les savants disent

que lorsqu’une chose a de nombreux noms, c'est le signe de sa grandeur

et de son importance. Des savants comme al-QurtubT (dans at-Tadhkira)

en ont rassemblé des dizaines. Chaque nom éclaire une facette de ce

Jour.

Le nom Une référence Ce qu'il enseigne

Al-Yawm al- Sourate 2, verset 177
akhir — le Jour

dernier

Al-Qiyama — Sourate 75, verset 1
la

Résurrection

As-Sa‘a — Sourate 7, verset 187
I'Heure

Al-Haqqa — Sourate 69, versets 1-3
I'Inévitable
réalité

Al-Wagqi‘a — Sourate 56, versets 1-2
I'Evénement

Du Muslim au Muhsin * 19

Il marque la fin de la vie
d'ici-bas et I'entrée dans
la vie derniére.

Les gens se leveront
(giyam) de leurs tombes
et se tiendront debout
devant le Seigneur des
mondes (sourate 83,
verset 6).

Elle arrive a une heure
fixée, que nul ne
connait, et
soudainement.

Elle arrivera
certainement, et les
Vérités y seront établies.

Quand elle arrivera,
personne ne pourra la
démentir.
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Une référence Ce qu'il enseigne

Al-Qari'a—le Sourate 101, versets 1-3 Elle frappe les coeurs

Fracas par sa force.

Al-Ghashiya —  Sourate 88, verset 1 Elle recouvre tout et

I'Enveloppante tous; personne n'y
échappe.

At-Tamma al- Sourate 79, verset 34 Elle dépasse toute

kubra — le catastrophe que l'on

Grand connait.

Cataclysme

As-Sakhkha — Sourate 80, versets 33-37 Ce jour-la, chacun fuit

le Fracas méme son frere, sa

assourdissant meére, son pere : chacun
est occupé par lui-
méme.

Yawm ad-Din Sourate 1, verset 4 Chacun recevra le juste

— leJourdela retour de ses actes ;

rétribution nous le disons dans

chaque rak‘a.

Yawm al-Hisab  Sourate 38, verset 26 Chaque acte sera

— le Jour des compté ; 'oublier méne

comptes a I'égarement.

Yawm al-Jam’ Sourate 64, verset 9 Tous les étres humains,

— le Jour du des premiers aux

rassemblemen derniers, réunis.

t

Yawm al-Hasra  Sourate 19, verset 39 Le regret de ceux qui

— le Jour du ont perdu leur temps ; il

regret est encore temps de
I'éviter.
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Une référence Ce qu'il enseigne

Yawm al- Sourate 50, verset 34 Ce qui commence alors
Khulad — le ne finira plus.

Jour de

I'éternité

Remarque : plusieurs de ces noms donnent leur titre a une sourate (al-
Qiyama, al-Haqqa, al-Wagqi‘a, al-Qari‘a, al-Ghashiya). Les lire avec leur
traduction du sens est une belle maniere d'entrer dans ce pilier.

LE NOM QUE TU PRONONCES DIX-SEPT FOIS PAR JOUR

Dans al-Fatiha, tu dis : « Maitre du Jour de la rétribution » (sourate 1,
verset 4). Au moins dix-sept fois par jour, dans les priéres
obligatoires, tu rappelles a ton coeur que ce Jour existe et qu'Allah en

est le seul Mattre.

La prochaine fois que tu réciteras ce verset, arréte-toi un instant

sur son sens.
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — UNE MAISON, PLUSIEURS FENETRES

Une grande maison de Médina, a Dakar, a des fenétres de tous les
coOtés. Par 'une, on voit la cour ; par une autre, la rue ; par une
troisieme, la mer. C'est la méme maison, mais chaque fenétre en

montre une partie.

Les noms du Jour dernier sont ces fenétres : 'un montre la
certitude, un autre la force, un autre la justice, un autre le regret
ou l'éternité.

- Plusieurs noms, un seul Jour : chaque nom m’apprend quelque
chose.

Comparaison pédagogique : les réalités de I'au-dela sont du ghayb ; I'image éclaire

une idée, elle ne les décrit pas.

Les noms du Jour X

v Beaucoup de noms : signe de la grandeur de ce Jour.

v Al-Qiyama, as-Sa‘a, al-Haqqga, al-Qari‘a, al-Ghashiya, Yawm ad-
Din...

v Chaque nom enseigne : certitude, soudaineté, justice, éternité.

JAGIS Lis aujourd'hui la traduction du sens de la sourate al-Qari‘a
(sourate 101).
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PARTIE 3

L'Heure

Ce que l'on sait, ce que I'on ne sait pas.

Quand une rumeur sur « la fin du monde » arrive sur mon

téléphone, que fais-je ?

CHAPITRE 4

Nul ne sait quand

La date est un secret d’Allah ; la préparation est notre affaire.

Je comprends

Depuis toujours, les gens veulent connaitre la date de la fin du monde.
Les contemporains du Prophéte £ lui posaient déja la question. La
réponse du Coran est claire :
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« Ils tinterrogent sur I'Heure : « Quand arrivera-t-elle ? » Dis : « Sa
connaissance n'est qu‘auprés de mon Seigneur. Lui seul la
manifestera en son temps. Elle sera lourde dans les cieux et sur la
terre, et elle ne viendra a vous que soudainement. » »

Sourate 7, verset 187 (extrait) — traduction du sens

La sourate 31, verset 34, le redit : « La connaissance de |I'Heure est aupres
d’Allah. » Dans le hadith de Jibril, quand celui-ci demande : « Informe-moi
sur I'Heure », le Prophéte &% répond : « Celui qui est interrogé n’en sait
pas plus que celui qui interroge. » (Muslim — sens). Si le meilleur des
messagers, interrogé par le meilleur des anges, dit qu'il ne sait pas, qui

d’autre pourrait savoir ?

La bonne question

« Un bédouin demanda au Prophéte #%: « Quand viendra I'Heure ? » I
lui répondit : « Et qu'as-tu préparé pour elle ? » L'homme dit : « Rien, si ce
n'est que j'aime Allah et Son Messager. » Il dit : « Tu seras avec ceux que
tu aimes. » »

Rapporté par al-Bukhart et Muslim, d’aprés Anas — sens
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Le Propheéte &% déplace la question : non pas « quand ? », mais « qu'as-
tu préparé ? ». Et la réponse de 'homme est pleine d'espoir : 'amour
sincere d’Allah et de Son Messager &%, accompagné de ce qu'il fait, est
déja une préparation.

Le Prophéte &% a aussi dit que sa venue et 'Heure sont proches « comme
ces deux-la », en joignant l'index et le majeur (al-Bukhart et Muslim —
sens). L'Heure est proche au regard de I'histoire du monde ; mais sa date
reste inconnue.

ATTENTION : LES DATES ET LES RUMEURS

Régulierement, des vidéos et des messages annoncent « la fin du
monde » pour telle année, ou relient une éclipse, un séisme ou une
épidémie a une date précise. Celui qui fixe une date contredit le
Coran. Ne partage pas ces messages.

Lors d'une éclipse, a Médine, des gens dirent qu’elle était due a la
mort d'Ibrahim, le fils du Propheéte 2. Il les corrigea : le soleil et la
lune ne s'éclipsent pour la mort ni pour la vie de personne ; ce sont
deux signes d'Allah ; quand vous les voyez, priez et invoquez (al-
Bukhart et Muslim — sens).

Avant de transférer un message religieux, pose trois questions :
Quelle est la source ? Est-ce authentique ? Est-ce utile ? (voir
UA-240 Protéger sa foi dans un monde de confusion).
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — L'INSPECTEUR QUI VIENT SANS PREVENIR

Dans une école, l'inspecteur annonce qu'il passera « cette année »,
sans dire quel jour. Une enseignante cherche partout la date,
interroge ses collégues, écoute les rumeurs. Une autre tient sa

classe préte chaque jour : cahiers a jour, lecons préparées.
Le jour ou l'inspecteur arrive, laquelle des deux est tranquille ?

- Ne pas connaitre la date, c'est une invitation a étre prét(e)
chaque jour.

Comparaison pédagogique : les réalités de I'au-dela sont du ghayb ; I'image éclaire

une idée, elle ne les décrit pas.
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Nul ne saitquand X

v La date de I'Heure est connue d’Allah seul.

v « Celui qui est interrogé n’en sait pas plus que celui qui interroge.

»
v Lavraie question : « Qu'as-tu préparé pour elle ? »

JAGIS Supprime ou ne transfére pas un message qui annonce une
date de fin du monde.

CHAPITRE 5

Les signes de I'Heure

Les connaitre pour se préparer, pas pour spéculer.

Je comprends

Allah n'a pas révélé la date, mais Il a fait connaitre, par Son Messager %,
des signes (ashrat as-sa‘a) qui annoncent I'approche de I'Heure. Les
savants les classent en deux groupes : les petits signes, dont beaucoup
sont déja apparus, et les grands signes, qui viendront juste avant
I'Heure.

Quelques petits signes

La venue du al-Bukhart et Muslim Nous vivons dans la
Prophéte &£ derniére communauté.
lui-méme: «

moi et 'Heure,

comme ces

deux-l1a ».
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« Que tu voies Hadith de Jibril, Muslim — sens La course aux
les va-nu- apparences ne donne
pieds, les gens pas de valeur a une vie.

sans habits,
les pauvres,
gardiens de
moutons,
rivaliser dans
la hauteur des
constructions.

»

« Que la al-Bukhart et Muslim, d'aprés Anas Apprendre sa religion
science soit — extrait, sens est une protection.
enlevée et que

I'ignorance

s'installe... »

« Quand le al-Bukhart, d'aprés Aba Hurayra — Etre digne de confiance
dépot est sens dans ce qu'on me
perdu, attends confie.

I'Heure. » — «
Comment est-
il perdu?» —
« Quand
I'affaire est
confiée a ceux
qui n'en sont
pas dignes. »

Ces signes ne sont pas des éloges : le Prophete & les a annoncés pour
nous mettre en garde. Le croyant ne se dit pas « c'est écrit, donc c'est
normal » ; il se demande : « Comment rester droit au milieu de tout cela ?

»

Du Muslim au Muhsin « 28



UA-220 ¢ Croire au Jour dernier * VF éditoriale

Les grands signes, en survol

Hudhayfa ibn Asid rapporte que le Prophéte #% a cité dix grands signes,
en disant que I'Heure ne viendra pas avant qu’on les ait vus (Muslim —
sens). Nous les citons sans les décrire : les détails relévent de l'invisible
et seront mieux expliqués par un enseignant, textes en main.

Le grand signe (hadith de Hudhayfa, Muslim) Aussi dans le
Coran
1 La fumée (ad-dukhan). Sourate 44,
verset 10 (selon
une

interprétation)

2 Le Dajjal, le grand imposteur. —

3 La Béte (ad-dabba). Sourate 27,
verset 82

4 Le lever du soleil a I'ouest. Sourate 6,
verset 158
(selon les
commentateurs

)

5 La descente de Tsa fils de Maryam, sur lui la paix. Sourate 43,
verset 61 (selon
une
interprétation)

6 Ya'juj et Ma’jaj (Gog et Magog). Sourate 18,
versets 94-98 ;
sourate 21,
verset 96

7a Trois effondrements de terrain : a I'orient, a I'occident, —
9 dans la péninsule arabique.

10 Un feu qui sortira du Yémen et poussera les gens vers —
leur lieu de rassemblement.
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L'ordre dans lequel le hadith les cite n'est pas forcément I'ordre ou ils arriveront ; les

savants en discutent. Seuls les textes authentiques font foi.

DEUX LECONS PRATIQUES

Le repentir, maintenant. Le Prophete &£ a dit : « Celui qui se repent
avant que le soleil ne se léve de son couchant, Allah accepte son
repentir. » (Muslim — sens). La porte est ouverte aujourd’hui :
n'attends pas (voir UA-127).

La protection contre le Dajjal. Le Prophéte & demandait refuge a
Allah, a la fin de la priere, contre I'épreuve du Dajjal (Muslim), et il a
recommandé d'apprendre les premiers versets de la sourate al-Kahf
(Muslim). La meilleure protection contre les imposteurs : la science
et 'attachement a Allah.

i -0 ~0 ° - S e w @ Se
ey 5|, < 3
I i (o B3 )l
Allahumma innf a‘adhu bika min fitnati l-masihi d-dajjal — « © Allah, je cherche
refuge aupreés de Toi contre I'épreuve du Faux Messie »

Extrait de l'invocation de fin de priére rapportée par Muslim.
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ATTENTION : SANS SENSATIONNALISME

On trouve beaucoup de vidéos qui « expliquent » l'actualité par les
signes de I'Heure : tel dirigeant serait le Dajjal, telle guerre serait la
fin... Ce genre de discours fait peur, divise, et n'apprend rien
d’utile. Les textes ne nous demandent pas de désigner des
personnes.

De méme, beaucoup d'hommes, au cours de l'histoire, se sont
présentés comme « le MahdT » et ont égaré des gens. Les hadiths qui
le mentionnent sont a étudier avec un savant, pas sur les réseaux

sociaux.

Les récits trés détaillés sur les signes (dates, lieux, noms) sont
souvent faibles ou inventés : demande toujours la source.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE VOYANT DU TABLEAU DE BORD

Sur l'autoroute a péage, un voyant orange s'allume sur le tableau de
bord du taxi. Un chauffeur passe une heure a discuter de ce que le
voyant veut dire exactement, de la minute ou la panne arrivera. Un
autre se gare, vérifie I'huile, et va au garage.

Les signes de I'Heure sont des voyants : ils ne sont pas la pour

nourrir les discussions, mais pour nous pousser a agir.
- Le signe ne demande pas : « Quand ? » Il demande : « Es-tu
prét(e)? »

Comparaison pédagogique : les réalités de l'au-dela sont du ghayb ; I'image éclaire
une idée, elle ne les décrit pas.
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Les signesdel'Heure X

v Petits signes : beaucoup déja apparus ; grands signes : juste

avant I'Heure.

v On les cite selon les textes authentiques, sans broder ni désigner
de personnes.

v Leur lecon : se préparer, se repentir, apprendre — pas spéculer.

JAGIS Apreés ta prochaine priere, demande refuge a Allah contre
I'épreuve du Dajjal.

PARTIE 4

Vivre

Le Jour dernier donne son sens a aujourd’hui.

Si tout ce que je fais comptait vraiment, qu’est-ce que je
changerais dés demain ?
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CHAPITRE 6

Pourquoi un Jour dernier ?

Justice, sens, consolation, responsabilité.

Je comprends

Pourquoi Allah a-t-Il fixé un Jour dernier ? Allah fait ce qu'll veut, et Sa
sagesse est parfaite. Mais le Coran lui-méme nous fait réfléchir a
quelques-unes de ces sagesses. En voici quatre.

1. La justice

Dans ce monde, il arrive que l'injuste gagne et que I'innocent perde : un
héritage volé, un salaire jamais payé, un mensonge qui a détruit une
réputation. Si tout s'arrétait a la mort, ou serait la justice ?

&e
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« Nous placerons les balances exactes au Jour de la Résurrection.
Aucune Gme ne sera lésée en rien, fat-ce du poids d’un grain de
moutarde : Nous le ferons venir. Et Nous suffisons pour dresser les
comptes. »

Sourate 21, verset 47 (extrait) — traduction du sens

Du Muslim au Muhsin « 33



UA-220 ¢ Croire au Jour dernier * VF éditoriale

2.Le sens de la vie

P -y | s o 0 PTar Zor orr AU oo /-
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« Pensiez-vous que Nous vous avions créés sans but, et que vous ne
seriez pas ramenés vers Nous ? »

Sourate 23, verset 115 — traduction du sens

Sans Jour dernier, nos efforts, nos prieres, notre patience n'auraient pas
de destination. Avec lui, chaque acte compte, méme le plus petit: un
sourire, une parole vraie, une aumdne discréte.

3.La consolation des opprimés

Pour celui qui a été écrasé, trompé, humilié sans pouvoir se défendre, le
Jour dernier est une promesse : rien n'est oublié. Le Prophéte £ a dit
que les droits seront rendus a leurs ayants droit au Jour de la
Résurrection, au point que la brebis sans cornes sera dédommagée de la
brebis a cornes qui I'a frappée (Muslim — sens). Et le Coran dit : « Ne
pense pas qu'Allah soit inattentif a ce que font les injustes » (sourate 14,
verset 42).

4. La responsabilité

Le Coran annonce que l'ouie, la vue et le coeur seront interrogés (17:36)
et que chacun rendra compte des bienfaits recus (102:8). Ce rappel invite
a regarder comment nous utilisons notre temps, nos capacités et nos
biens.
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La sagesse Sans Jour dernier... Avec le Jour dernier...

La justice L'injuste qui échappe aux tribunaux Aucune injustice n'est
a«gagneé ». perdue ; Allah rendra a
chacun son droit.

Le sens La vie finit au cimetiére : a quoi Chaque acte a une
bon? destination.

La consolation  La victime reste seule avec sa Sa patience est vue et
douleur. récompensée.

La « Personne ne le saura. » Allah sait, et les anges

responsabilité écrivent (UA-204).

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE MATCH SANS ARBITRE

Imagine un match de navétane ou il n'y aurait ni arbitre ni tableau
des scores. Les plus forts pousseraient, tricheraient, et personne ne
pourrait rien dire. A la fin, le résultat ne voudrait rien dire.

Le Jour dernier, c'est la certitude que la partie de la vie a un sens :
rien n'est oublié, et la justice d'Allah est parfaite, sans erreur ni
injustice.

- Parce qu'il y a un Jour dernier, rien de ce que tu fais n'est
perdu.

Comparaison pédagogique : les réalités de l'au-dela sont du ghayb ; I'image éclaire
une idée, elle ne les décrit pas.
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JUSTICE ET MISERICORDE

Le Jour dernier n'est pas seulement le jour de la justice ; c'est aussi le
jour de la miséricorde d’Allah. Le Coran et la Sunna parlent du
pardon, de la multiplication des bonnes actions, de l'intercession.
Ces réalités sont présentées dans les livrets UA-224 3 UA-226.

Le croyant marche donc entre la crainte (UA-197) et l'espoir
(UA-198) : il ne se croit ni sauvé d'avance, ni perdu d'avance.

Pourquoi un Jour dernier? x

v Lajustice : aucune ame ne sera lésée.
v Le sens: nous n'avons pas été créés sans but.

v La consolation et la responsabilité : rien n'est oublié, ni le bien, ni

le mal.

JAGIS Si tu as fait du tort a quelqu’un, répare aujourd’hui ce que tu

peux : rends, excuse-toi, rembourse.
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CHAPITRE 7

Le grand voyage en un coup d’ceil

Les étapes, et ce que je fais aujourd’hui.

Je comprends

Le Coran et la Sunna décrivent ce qui vient apres cette vie comme une
suite d'étapes. UA-190 les a présentées en un tableau ; ici, on les relie
aux livrets de la collection, pour que tu saches ou chaque étape est
expliquée. Ce sont des réalités de l'invisible : nous les affirmons selon les
textes, sans les imaginer ni les dessiner.

o I T

La mort Chaque ame godtera  UA-221
la mort, au terme
fixé (sourate 3,
verset 185).

2 La tombe (barzakh) Une vie UA-222
intermédiaire, avec
les questions de la
tombe.

3 La résurrection On soufflera dans la UA-223
Trompe, et Allah
redonnera vie aux
créatures.

4 Le rassemblement Toutes les créatures UA-224
réunies ; le Bassin et
la grande
intercession.
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_

Le jugement Le compte, le livre UA-225
des actes, le
témoignage des
membres.
6 La balance et les Les actes pesés avec ~ UA-226
registres justice ; le Pont
(sirat).
7 Le Paradis La demeure de la UA-227
miséricorde et des
délices.
8 L'Enfer La demeure du UA-228

chatiment, dont on
demande a Allah
d'étre préservé.

Les savants ont discuté de I'ordre exact de certaines étapes (le Bassin, la balance, le

Pont). L'ordre présenté ici est un repére pédagogique, a vérifier avec un enseignant.

Mort —» Barzakh - Résurrection —» Rassemblement - Jugement

Rétribution : Paradis ou Enfer
Repére de lecture : certains événements et leur ordre font I'objet de précisions
savantes.

Je vis ma foi : ce que je fais aujourd’hui, pour
préparer mon bagage

nm

1 Chaque soir, deux minutes de bilan : qu'ai-je fait de bien? = Le compte
Qu'ai-je a réparer? avant le
Compte
2 Noter et régler mes dettes, et écrire mes Les droits des
recommandations (wasiyya) — voir UA-221. gens
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nm

3

Réciter al-Fatiha en m'arrétant sur « Maitre du Jour de la Le coeur
rétribution ».

Une bonne action discrete par jour, et me repentir sans Le bagage
attendre (UA-127).

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE BILLET POUR TOUBA
Avant le Magal, celui qui part pour Touba prépare son voyage : il

acheéte son billet, prépare ses affaires, prévient sa famille. Il ne
prépare pas tout le jour du départ, a la derniére minute.

Le grand voyage vers l'au-dela a ses étapes, mais le bagage se
prépare ici, aujourd’hui, dans la priére, la parole, le travail et la

famille.

- On ne choisit pas le jour du départ ; on choisit ce qu'on met
dans son bagage.

Comparaison pédagogique : les réalités de I'au-dela sont du ghayb ; I'image éclaire

une idée, elle ne les décrit pas.
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Le grand voyage X

rétribution. Le Paradis et 'Enfer ne sont pas deux étapes

successives pour tous.

actions.

chose a réparer.

Mes 7 jours

Un petit pas par jour. Ce n'est pas une compétition : si tu manques un

jour, reprends le lendemain, sans te décourager.

o D

1

Faire une chose que je repousse depuis longtemps (chapitre 1).

Avant de parler, me demander : « Est-ce du bien ? Sinon, je me
tais. » (chapitre 2).

Lire la traduction du sens de la sourate al-Qari‘a (chapitre 3).

Ne pas transférer un message qui annonce une date de fin du
monde (chapitre 4).

Demander refuge a Allah contre I'épreuve du Dajjal avant le
salut final d'une priére (chapitre 5).

Réparer un tort : rendre, m'excuser ou rembourser (chapitre 6).

Faire mon bilan du soir et noter une chose a réparer (chapitre
7).
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MON ENGAGEMENT

Je m'engage, avec l'aide d'Allah, a:

Ma question a poser a une personne compétente (enseignant,
imam, oustaz) :

Date :

Je vérifie ma compréhension

1. Qui connait la date de I'Heure ?

O A.les savants qui étudient les signes
O B. Allah seul
O C.les anges et les prophétes

2. Au bédouin qui demandait « Quand viendra I'Heure ? », le Prophéte
& arépondu...

O A. « Dans cent ans »

O B. « Qu'as-tu préparé pour elle ? »

O C.«Aprés les grands signes »

3. « Que celui qui croit en Allah et au Jour dernier... »

O A....dise du bien ou se taise
O B....connaisse la date de I'Heure
O C.... quitte le monde

4. Le nom « Yawm ad-Din », récité dans al-Fatiha, signifie...
O A.leJour du regret
O B. le Jour de la rétribution
0 C.leJour du rassemblement
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5. Le nom « al-Ghashiya » enseigne que ce Jour...

O A.recouvre tout, et personne n'y échappe
O B. ne concerne que les injustes
O C. est déja passé

6. Lequel de ces signes fait partie des dix grands signes du hadith de
Hudhayfa ?

O A.larivalité dans la hauteur des constructions

O B. le lever du soleil a I'ouest

O C.la perte du dépot

7. Face a une vidéo qui annonce la fin du monde pour une année
précise, je...

O A.la partage pour prévenir tout le monde

O B. ne la partage pas : nul ne connait la date

O C. arréte de travailler

8. Selon la sourate 23, verset 115, I'étre humain a été créé...
0 A.sans but
[0 B. avecun but, etil retournera vers Allah
O C. pour cette vie seulement

REPONSES
1:B+*2:B*3:A*4:B*5:A<6:B+*7:B*8:B

Si tu t'es trompé(e), relis le chapitre concerné : c’est normal, c'est
comme ¢a qu'on apprend.

Petit lexique

Mot Sens simple

Al-yawm al-akhir Le Jour dernier, cinquiéme pilier de la foi.
Akhira L'au-dela, la vie derniére.

Dunya Ce monde, la vie d'ici-bas.
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Gharib
‘Abir sabil
Al-Qiyama

As-Sa‘a

Al-Haqqa
Al-Ghashiya
Yawm ad-Din
Hisab

Ashrat as-sa‘a
Dajjal

Ya'juj et Ma’jaj
Barzakh
Ghayb

Wasiyya

L'étranger, celui qui n'est pas chez lui.
Le passant, le voyageur sur un chemin.
La Résurrection : les gens se lévent devant Allah.

L'Heure : la fin de ce monde, a une date connue d’Allah
seul.

L'Inévitable réalité, un nom du Jour dernier.
L'Enveloppante, un nom du Jour dernier.

Le Jour de la rétribution.

Le compte que chacun rendra de ses actes.

Les signes de I'Heure (petits et grands).

Le grand imposteur annoncé parmi les grands signes.

Gog et Magog, cités dans le Coran parmi les grands signes.
La vie intermédiaire, entre la mort et la résurrection.
L'invisible : ce que I'on connait par la révélation seulement.

Le testament, les recommandations laissées avant de
mourir.

Fiche mémo: le Jour dernier en une page

Croire au Jour dernier selon Ahl as-Sunna

Le pilier

La preuve
vivante

Cinquiéme pilier de la foi * souvent nommé avec Allah * ne pas
confondre une question passagére avec un rejet délibéré

Dire du bien ou se taire * honorer son voisin et son hote
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- Croire au Jour dernier selon Ahl as-Sunna

Les noms

La date

La bonne
question

Les signes

La sagesse

Le voyage

Al-Qiyama ¢ as-Sa‘a * al-Haqqa ¢ al-Qari‘a « al-Ghashiya « Yawm ad-
Din...

Connue d'Allah seul * aucune date, aucune rumeur

« Qu'as-tu préparé pour elle ? »

Petits et grands - selon les textes authentiques * pour se préparer,
pas spéculer

Justice * sens de la vie * consolation * responsabilité

Mort « barzakh « résurrection * rassemblement ¢ jugement ¢
rétribution : Paradis ou Enfer
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Pour continuer le chemin

Ce livret ouvre la collection « Au-dela ». La suite du parcours est indiquée

ci-dessous.

UA-221

UA-222

UA-223

UA-224

UA-225

UA-226

UA-227

UA-228

La mort et la préparation
La tombe

La résurrection

Le rassemblement

Le jugement

La balance et les registres
Le Paradis

L'Enfer
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UA-229 Vivre aujourd'hui avec l'au-dela
Et ensuite...
UA-197 Craindre Allah avec équilibre
UA-198 Espérer en Allah
UA-127 Le repentir (Univers Muslim)
UA-246 Je découvre le Jour dernier (Mu'min Kids, pour les enfants)
UN CONSEIL

Prends un petit carnet et appelle-le « Mon bagage ». Chaque soir,
note une bonne action faite et une chose a réparer. Au fil des livrets
de la collection, ajoute a chaque étape du voyage le verset ou le
hadith qui I'explique : tu auras ton propre résumé de I'au-dela, sans
une seule image, et sans rien d'inventé.

ULUL ALBAB * DU MUSLIM AU MUHSIN

Fiche d’identification du livret

Référence UA-220

Titre Croire au Jour dernier — Le jour ou tout prendra son
sens

Univers * Porte ¢ Mu'min ¢ Croire au Jour dernier » Au-dela (livret 1 sur

Collection 10)

Public * Niveau Adultes « Découverte
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Version du contenu ¢ VF éditoriale « 04/10/2026

Date

Langue * Format Francais « Master A4 (I'édition A5 sera adaptée, pas
réduite)

Cadre de référence Islam sunnite * ‘agida ash‘arite « figh malikite « Coran :
riwaya Hafs ‘an ‘Asim

Statut * Validation Texte corrigé et illustré « validation religieuse humaine

religieuse en attente

Sources et repéres

Reperes : al-Bukhari 6416 (le voyageur) et 6018 (parole et hospitalité) ; Muslim,
hadith de Jibrl et Livre des tribulations et des signes de I'Heure.

Coran arabe : Al Quran Cloud, édition quran-tajweed, Hafs, consultée le 04/10/2026
(api.alquran.cloud). Texte source conservé ; les points de suspension signalent les
coupures. Traductions francaises du sens revues a partir de la maquette. Hadiths :
numérotation consultable sur sunnah.com. Rédaction assistée et contrdle éditorial
automatisé ; validation religieuse humaine, arabe et tajwid a contr6ler avant
publication.
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Le jour ou tout prendra son sens.

Que veut dire « croire au Jour dernier » ? Et comment ce Jour peut-

il éclairer ma vie d’aujourd’hui ?

Ce livret ouvre la collection « Au-dela ». Selon la croyance ash‘arite
enseignée en Afrique de I'Ouest, il explique pourquoi le Jour dernier est
un pilier de la foi, ce qu'enseignent ses noms, ce que l'on sait de I'Heure

et de ses signes, sans rumeur ni sensationnalisme, pourquoi ce Jour
donne sens et justice a notre vie, et quelles sont les grandes étapes du

voyage.

Sept chapitres courts. Dix a quinze minutes chacun. Un petit pas a

chaque fois.

Bibliotheque « Du Muslim au Muhsin » « Univers Mu'min
Version PDF gratuite : la transmission passe avant le commerce.
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