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Les six piliers de la foi

Ce que le croyant tient pour vrai, pilier par pilier
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LA FOI EN UNE PHRASE
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Qul amantu bi-llahi fa-staqim.

« Dis : « J'ai cru en Allah », puis sois droit. »

Réponse du Propheéte & a Sufyan ibn ‘Abdillah ath-Thaqafi, qui lui demandait une

parole sur IIslam qu'il n'aurait plus a demander a personne ; rapporté par Muslim —

sens

EN QUELQUES MOTS

chaque pilier change dans ta vie de tous les jours.

Du Muslim au Muhsin « 83

Croire en Allah, c'est aussi croire a tout ce qu'll nous a fait connaitre :
Ses anges, Ses Livres, Ses messagers, le Jour dernier et le destin. Ce
sont les six piliers de la foi. Ce livret les reprend un par un, en mots

simples : ce qu'il faut croire, ce qu'il ne faut pas imaginer, et ce que
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Six cailloux sur la natte

« Tata, on croit @ combien de choses, nous les
musulmans ? »

Six piliers... et ils tiennent tous ensemble.
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Avantde commencer

UNE PROMESSE

Tu connais sans doute la liste des six piliers. Mais saurais-tu dire,
pour chacun, ce que tu crois exactement, et ce que cela change pour
toi ? A la fin de ce livret, tu pourras expliquer chaque pilier en deux
ou trois phrases, sans rien inventer et sans rien oublier.

Ce livret est le troisieme de la série « Fondations de ITman » (UA-188 a
UA-192). UA-188 a donné la vue d’ensemble de la foi ; ici, on entre dans
chaque pilier. Chacun est ensuite approfondi dans sa propre porte de
I'Univers Mu’'min (Allah, les anges, les Livres, les messagers, le Jour
dernier, le destin).

Plusieurs piliers parlent de l'invisible (al-ghayb). Nous nous en tiendrons
a ce que disent le Coran et la Sunna authentique : pas d'histoires
inventées, pas d'images.

Ici, personne ne te juge. Les cases a cocher et les lignes a remplir sont
pour toi seul(e).

Chaque chapitre suit le méme chemin

Je m’arréte Une question miroir pour te regarder en face.

Je comprends L'explication, en mots simples, avec le Coran et la Sunna.

Une image pour Une petite histoire ou une comparaison pour retenir sans

comprendre effort.

Je vis ma foi Ce que cette croyance change, concrétement, dans ma
journée.

Attention Une erreur fréquente ou une précision importante.
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Fiche mémo L'essentiel en trois lignes. Tu peux la découper et la
garder.
Jagis Un seul petit pas concret, a faire dans les 24 heures.

BON A SAVOIR

Le Coran est la parole d’Allah. Ses passages sont accompagnés d'une
traduction du sens en francais. L'arabe est voyellé ; les couleurs de
tajwid accompagnent la lecture et ne remplacent pas l'apprentissage
avec un enseignant.

Ce livret suit la croyance ash‘arite, enseignée avec le figh malikite
en Afrique de I'Ouest et au Maghreb depuis des siéecles. Les autres
écoles sunnites de croyance (maturidite, athari) formulent parfois
certains points autrement : quand une nuance compte, elle est
signalée simplement, sans esprit de polémique. Si tu as une
question, pose-la a ton enseignant.

Trois mots reviennent souvent : islam — la soumission a Allah,
visible dans les actes ; Tman — la foi, qui vit dans le coeur ; ihsan —
I'excellence : adorer Allah comme si tu Le voyais.

Les explications, les images et les histoires sont des aides pour
comprendre. Elles ne sont pas des textes révélés.

Le signe &£ aprés le nom du Prophéte Muhammad signifie : «
qu'Allah prie sur lui et le salue ».
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE
LE TAILLEUR DU QUARTIER

Avant de coudre un boubou, le tailleur de Médina prend toutes les mesures :
épaules, bras, longueur. S'il en oublie une seule, le vétement ne tombe pas bien,
méme si le tissu est beau.

La foi est pareille : il faut connaitre chaque pilier, avec sa juste mesure —
ni plus, ni moins que ce qu’Allah a révélé.

=p Une foi bien taillée : six piliers, chacun a sa juste mesure.

Comparaison pédagogique.
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sSommaire

Partie 1 — S'arréter
1. Le miroir : quels piliers je connais bien, lesquels mal - 10 min
Partie 2 — Allah, Ses anges, Ses Livres, Ses messagers
2. Croire en Allah - 15 min
3. Croire aux anges - 10 min
4. Croire aux Livres - 10 min
5. Croire aux messagers - 15 min
Partie 3 — Demain et le décret
6. Croire au Jour dernier - 15 min
7. Croire au destin - 15 min
Partie 4 — Une seule foi

8. Six piliers, une seule foi - 10 min
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Mes 7 jours  Je vérifie ma compréhension - Petit lexique * Fiche mémo
a découper * Pour continuer le chemin * Repéres et sources

PARTIE 1

S'arréter

Avant d’entrer dans la maison, on compte ses piliers.

Quel pilier de la foi me semble le plus clair ? Lequel me pose le
plus de questions ?
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CHAPITRE 1

Le miroir : quels piliers je connais
bien, lesquels mal

Faire l'inventaire, honnétement.

JE M'ARRETE — QUESTION MIROIR

Saurais-je citer les six piliers, dans I'ordre, sans hésiter ?

Sur quel pilier ai-je déja entendu des choses dont je ne suis pas
stir(e) ?

Quel pilier change vraiment quelque chose dans ma journée ?

Je comprends

Le Propheéte &% a cité les six piliers de la foi lorsque Jibr1l I'a interrogé :
croire en Allah, en Ses anges, en Ses Livres, en Ses messagers, au Jour
dernier, et au destin, dans son bien comme dans son mal (Muslim —
sens). Le Coran présente ces fondements dans plusieurs passages ; le
hadith de Jibril en rassemble les six.
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« O les croyants! Soyez fermes en votre foi en Allah, en Son messager,
au Livre qu'll a fait descendre sur Son messager, et au Livre qu'll a
fait descendre avant. Quiconque ne croit pas en Allah, en Ses anges,
en Ses Livres, en Ses messagers et au Jour dernier, s'égare, loin dans
I'égarement. »

Sourate 4, verset 136 — traduction du sens ; arabe Hafs.

Beaucoup d’'entre nous connaissent la liste par coeur, mais restent flous
sur le contenu. Parfois, ce flou se remplit de récits populaires entendus
ici ou 13, qui ne viennent ni du Coran ni de la Sunna. Faire le point, c'est le
premier pas pour une foi claire.

Mon inventaire

Le pilier Je le connais bien m Pas encore

1. Allah |
2. Les O O a
anges
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3. Les
Livres

4. Les Od O O
messager
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5.Le Jour O O |
dernier

6. Le O O a
destin

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE TAILLEUR DU QUARTIER

Avant de coudre un boubou, le tailleur de Médina prend toutes les
mesures : épaules, bras, longueur. S'il en oublie une seule, le
vétement ne tombe pas bien, méme si le tissu est beau.

La foi est pareille : il faut connaitre chaque pilier, avec sa juste

mesure — ni plus, ni moins que ce qu'Allah a révélé.

- Une foi bien taillée : six piliers, chacun a sa juste mesure.

Comparaison pédagogique.
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Mon inventaire X

v Les six piliers : Allah, anges, Livres, messagers, Jour dernier,
destin.

v Les connaitre par coeur ne suffit pas : il faut savoir ce qu'ils
contiennent.

v Le flou se remplit vite de récits populaires : on revient aux

sources.

JAGIS Coche ton inventaire, puis entoure le pilier que tu veux le

mieux comprendre.

PARTIE 2

Allah, Ses anges, Ses Livres, Ses

messdagers

Le Créateur, et ceux par qui Son message nous est parvenu.

CHAPITRE 2

Croire en Allah

Le premier pilier, sur lequel reposent tous les autres.

Je comprends : quatre choses a croire

Croire en Allah, c'est croire qu'll existe, qu'Il est le seul Seigneur, qu'll
est le seul a mériter I'adoration, et qu'll posséde les attributs de
perfection, sans aucun défaut et sans ressemblance avec Ses créatures.
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En mots simples Une preuve

Allah existe. Toute chose créée a besoin d'un « Ont-ils été créés a
Créateur. partir de rien, ou sont-ils
eux-mémes les
créateurs ? » (sourate
52, verset 35)
Il est le seul Lui seul crée, fait vivre, nourrit, fait Sourate 1, verset 2 : «
Seigneur mourir et dirige l'univers. Louange a Allah,
(rubdbiyya). Seigneur des mondes. »
Il est le seul Je ne prie, n'invoque et ne me Sourate 1, verset 5 : «
adoré prosterne que pour Lui. C'est Toi seul que nous
(ulthiyya). adorons. »
Ilales Il est Vivant, Savant, Puissant... sans Sourate 42, verset 11
attributs de comparaison avec nous.
perfection.
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« Dis: «Il est Allah, Unique. Allah, Le Seul a étre imploré pour ce que

nous désirons. Il n'a jamais engendré, n'a pas été engendré non plus.

Et nul n'est égal a Lui». »

Sourate 112 (sens complet) — traduction du sens ; arabe Hafs.
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« Rien n'est semblable a Lui, et c'est Lui qui entend et qui voit. »

Sourate 42, verset 11 (extrait) — traduction du sens ; arabe Hafs.

Ce verset est la regle d'or. Allah entend, mais pas comme nous
entendons ; Il voit, mais pas comme nous voyons. Tout ce que ton
imagination peut se représenter, Allah est différent de cela. C'est

pourquoi on ne dessine jamais Allah, et on ne Le compare a rien.

Les savants ash‘arites ont résumé ce qui est nécessaire pour Allah :
I'existence, I'absence de commencement, I'absence de fin, la différence
totale avec les créatures, |e fait de n'avoir besoin de rien, l'unicité ; et
des attributs comme la puissance, la volonté, la science, la vie, I'ouie, la
vue et la parole. Ce que I'on apprend ainsi par coeur dans les daaras (par
exemple avec les vingt attributs d'as-SanasT) est expliqué dans UA-195.

NOTRE REPERE

Allah est Unique, sans associé et sans ressemblance avec Ses
créatures. Cette présentation est une aide pédagogique, pas une
liste exhaustive de Ses attributs.
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — REGARDER LA CREATION

Contemple la vie d'une graine, la pluie et le ciel. Le Coran invite a
réfléchir a ces signes, qui orientent vers le Créateur sans représenter

Son Etre.

-» Nous observons la création ; nous ne comparons jamais Allah a
une créature.

ATTENTION : DEUX ERREURS A EVITER

Imaginer Allah sous une forme, avec une taille, une place ou une
couleur : « Rien n'est semblable a Lui. »

Donner a une créature (un saint, un objet, un talisman) une part de
ce qui n‘appartient qu'a Allah : créer, donner la vie, connaitre
I'invisible. Voir UA-124 sur les formes de shirk.
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Croireen Allah X

v Allah existe, Il est Unique, seul Seigneur et seul adoré.
v Il posséde toute perfection ; rien ne Lui ressemble (42, 11).

v On ne L'imagine pas, on ne Le dessine pas : on Le connait par Ses
signes et Ses Noms.

JAGIS Récite la sourate al-Ikhlas aujourd’hui en pensant au sens de

chaque verset.

CHAPITRE 3

Croire aux anges

Des serviteurs honorés, que nous ne voyons pas.

Je comprends

Les anges sont des créatures d'Allah, créées de lumiére. IIs Lui obéissent
et accomplissent les missions qull leur confie. Leur réalité appartient a
I'invisible : nous n'inventons ni leur apparence ni des détails sur leur vie.

« Les anges ont été créés de lumiére, les jinn d’'une flamme de feu, et
Adam de ce qui vous a été décrit. »

Muslim, 2996 — traduction du sens.
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« O vous qui avez cru! Préservez vos personnes et vos familles, d'un
Feu dont le combustible sera les gens et les pierres, surveillé par des
Anges rudes, durs, ne désobéissant jamais a Allah en ce qu'll leur
commande, et faisant strictement ce qu'on leur ordonne. »

Sourate 66, verset 6 — traduction du sens ; arabe Hafs.

Quelques anges et leurs missions

Jibrl Transmettre la révélation aux Sourate 2, verset 97
prophetes.

MikaTl Chargé, selon les savants, de la pluie  Nommé en sourate 2,
et de la subsistance. verset 98

Israfil Souffler dans la Trompe le Jour Nommeé dans une
dernier. invocation du Prophete

& (Muslim) ; mission
selon les savants

L'ange de la Reprendre les ames au terme fixé. Sourate 32, verset 11

mort

Les scribes Ecrire nos actes, bons et mauvais. Sourate 82, versets 10-

nobles 12 ; sourate 50, versets
17-18
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Le Coran appelle 'ange de la mort simplement « 'ange de la mort ». Le
nom ‘Azra’l, trés répandu, ne se trouve pas dans les textes les plus sdrs :
on peut I'entendre, mais on ne I'affirme pas comme une certitude.

ATTENTION : CE QU'ON NE FAIT PAS
On ne décrit pas les anges avec notre imagination, on ne les dessine

pas, on ne leur donne pas de visage. Nous nous en tenons a ce que
disent les textes.

On n'adresse pas de priere aux anges et on ne leur demande pas
d'aide : on invoque Allah seul.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE CARNET DU CAISSIER

Au marché Sandaga, un caissier honnéte note tout dans son carnet :
chaque vente, chaque monnaie rendue. Le soir, personne ne peut
dire : « Je n'ai pas fait ca. »

Allah sait tout sans avoir besoin d'écrire ; et pourtant, par sagesse, Il

a chargé des anges d'écrire nos actes. Savoir cela rend plus attentif a
ses paroles.

- Mes paroles et mes actes sont écrits : je choisis ce que j'y
mets.

Comparaison pédagogique.

Je vis ma foi

Croire aux anges me rend plus pudique et plus attentif : méme seul(e),
je ne suis pas seul(e). C'est aussi un réconfort : des créatures pures
invoquent le pardon pour les croyants (sourate 40, verset 7). Pour aller
plus loin : UA-202, UA-203 et UA-204.
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Croireauxanges X

v Les anges sont créés de lumiere ; ils obéissent toujours a Allah.

v Jibril, MikaTl, Israfil, 'ange de la mort, les scribes : des missions
précises.

v On ne les imagine pas, on ne les invoque pas : ony croit.

JAGIS Avant de parler aujourd’hui, rappelle-toi une fois : « Cette
parole sera écrite. »

CHAPITRE 4

Croire aux Livres

Une méme lumiére, envoyée a travers les Gges.

Je comprends

Allah a fait descendre des Livres (kutub) sur certains de Ses messagers,
pour guider les hommes. Nous croyons en bloc a tous les Livres qu'Allah

a révélés, et en détail a ceux que le Coran nomme.

Le Livre Référence

Les Feuillets Ibrahim et Masa Sourate 87, versets 18-
(Suhuf) 19

La Tawrat Mdasa Sourate 5, verset 44
(Torah)

Le Zabar Dawad Sourate 4, verset 163
(Psaumes)

L'Injil Tsa Sourate 5, verset 46

(Evangile)
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Le Livre Révélé a Référence

Le Coran Muhammad &£ Sourate 2, verset 2 ;
sourate 25, verset 1
Nous croyons que ces Livres, tels qu'Allah les a révélés, étaient vérité et
lumiere. Le Coran enseigne que les textes antérieurs n‘ont pas été gardés
intacts par les hommes : nous ne disons donc pas que les livres en
circulation aujourd’hui sont exactement la révélation d'origine. Le Coran
est le dernier Livre, il confirme la vérité des précédents et les domine

(sourate 5, verset 48).
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« En vérité c'est Nous qui avons fait descendre le Coran, et c'est Nous
qui en sommes gardien. »

Sourate 15, verset 9 — traduction du sens ; arabe Hafs.

LE CORAN, PRESERVE PAR ALLAH

Depuis la révélation, le Coran est transmis par coeur et par écrit, de
génération en génération. Dans nos daaras, des enfants le
mémorisent entierement, comme on le fait a Pire, a Koki ou a Touba.

Le Coran est la parole d’Allah, non créée, selon Ahl as-Sunna. Il est
le guide qui juge les autres paroles. Voir UA-206 et UA-208.

Du Muslim au Muhsin » 101



UA-190 * Univers Mu'min ¢ Fondations de I'Tman ¢ v1.0

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LES LETTRES DU GRAND-PERE

Un grand-pére a écrit des lettres a sa famille pendant toute sa vie.
Avec le temps, certaines se sont perdues ; d'autres ont été recopiées
avec des fautes. Sa derniere lettre, elle, a été gardée intacte, et elle

rappelle I'essentiel des précédentes.

Le Coran est le dernier message d’Allah, préservé par Lui. On
respecte les messages d’'avant ; on suit le dernier.
- On croit a tous les Livres d'origine ; on suit le Coran.

Comparaison pédagogique : la parole d’Allah n'est pas comparable a une parole

humaine.

Croire aux Livres

v Allah a révélé des Livres : Suhuf, Tawrat, Zabdr, Injil, Coran.
v On croit a tous, tels qu'ils ont été révélés.
v Le Coran est le dernier, préservé par Allah : c'est lui que I'on suit.

JAGIS Lis aujourd’hui une page du Coran avec sa traduction du sens.
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CHAPITRE 5

Croire aux messagers

Des hommes choisis, pour nous montrer le chemin.

Je comprends

Allah a choisi des prophétes et des messagers pour guider les étres
humains par la révélation. Tout messager est un prophéte ; les savants
détaillent différemment la distinction entre ces termes. Pour commencer,
retiens leur mission : appeler a adorer Allah et transmettre fidélement Sa

guidance.
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« Nous avons envoyé dans chaque communauté un messager : «
Adorez Allah et écartez-vous des fausses divinités. » »

Sourate 16, verset 36 (extrait) — traduction du sens ; arabe Hafs.

Le Coran nomme vingt-cing prophétes et messagers, d’Adam a
Muhammad . Il y en a eu beaucoup d'autres, dont Allah ne nous a pas
raconté I'histoire (sourate 40, verset 78). Nous croyons a tous, sans faire
de différence entre eux quant a la foi (sourate 2, verset 285), méme si

Allah a élevé certains au-dessus d'autres.
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Les 25 nommeés dans le Coran

(ordre usuel)

Adam ¢ Idris « Noh « Had - Salih Ibrahim « Lat * Isma‘Tl « Ishaq « Ya'qub
Yasuf ¢ Ayydb « Shu‘ayb « Masa * Dha I-Kifl « Dawad ¢ Sulayman « Ilyas - al-
Haran Yasa’

Yanus * Zakariyya * Yahya ¢ Tsa Muhammad %, le sceau des prophétes

Quatre qualités obligatoires

L'enseignement sunnite ash‘arite présente notamment quatre qualités
des messagers : véracité, fidélité, transmission et intelligence. Elles

expliquent pourquoi leur message mérite notre confiance.

La qualité Ce qu’elle veut dire Son contraire,
impossible

Sidg — la Il dit toujours vrai, surtout dans ce Le mensonge

véracité qu'il rapporte d'Allah.

Amana — la Il est digne de confiance et protégé La trahison, la

fidélité de ce qui contredirait sa mission. Les  désobéissance

détails de cette protection s'étudient
avec un enseignant.

Tabligh — la Il transmet tout ce qu'il a recu l'ordre  Cacher une partie du
transmission de transmettre. message

Fatana — Il est lucide et capable de convaincre  La sottise, la négligence
I'intelligence avec des arguments.

Ils sont aussi pleinement humains : ils mangent, se marient, tombent
malades, marchent dans les marchés (sourate 25, verset 20), sans que

cela touche a leur rang ni a leur mission.

Du Muslim au Muhsin « 104



UA-190 * Univers Mu'min ¢ Fondations de I'Tman ¢ v1.0

& s 0 b o ow w s bt S . - @
5

« Muhammad n'est le pére d’aucun de vos hommes, mais il est le
Messager d’Allah et le sceau des prophétes. »

Sourate 33, verset 40 (extrait) — traduction du sens ; arabe Hafs.

ATTENTION : HONORER SANS EXAGERER

On aime et on respecte tous les prophetes. On ne leur attribue pas
ce qui n'appartient qu'a Allah (créer, connaitre tout l'invisible), et on
ne les représente jamais en image.

Aprés Muhammad £%, il n'y a plus de prophéte : toute personne qui
prétend le contraire est dans I'erreur. Voir UA-210, UA-211 et UA-219.
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE GUIDE DU CAR RAPIDE

Dans un car rapide, I'apprenti qui crie « Colobane ! Petersen ! »
connait le chemin et I'annonce a tous. S'il se trompait, tout le monde

descendrait au mauvais endroit.

Les messagers annoncent le chemin vers Allah. C'est pourquoi Allah
les a choisis véridiques, fidéles, complets dans la transmission et
intelligents.

- On peut faire confiance au guide, parce que c’'est Allah qui I'a
choisi.

Comparaison pédagogique : le rang des prophétes est sans commune mesure.

Croire aux messagers X

v Allah a envoyé des prophétes et des messagers ; le Coran en
nomme 25.

v Qualités obligatoires : véracité, fidélité, transmission, intelligence.
v Muhammad &£ est le sceau des prophétes : il n'y a plus de
propheéte apreés lui.

JAGIS Apprends cing noms de prophétes de plus que ceux que tu
connais déja.
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PARTIE 3

Demain et le décret

Ce qui nous attend, et ce qui est déja su.

Si je savais que je dois rendre des comptes ce soir, que
changerais-je aujourd’hui ?

CHAPITRE 6

Croire au Jour dernier

Tout ce qui vient apres la mort, en survol.

Je comprends

Croire au Jour dernier (al-yawm al-akhir), c'est croire a tout ce qu'Allah et
Son Messager &2 nous ont appris sur ce qui se passe apreés la mort. Ce
sont des réalités de l'invisible : nous les affirmons, sans les imaginer ni les

dessiner.
1. La mort Chaque ame godtera la mort, au Sourate 3, verset 185

terme fixé par Allah.
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L'étape Ce que nous croyons Une référence

2. La tombe Une vie intermédiaire ; on y est Hadiths authentiques
(barzakh) interrogé : « Qui est ton Seigneur ? (al-Bukhart, Muslim, AbG
Quelle est ta religion ? Qui est ton Dawdad)

prophete ? »

3.La Allah redonne vie a toutes les Sourate 36, versets 78-
résurrection créatures. 79

4. Le Toutes les créatures sont réunies Sourate 18, verset 47
rassemblemen devant Allah.

t

5.Le jugement Chacun recoit le livre de ses actes et~ Sourate 17, versets 13-

rend des comptes. 14
6. La balance Les actes sont pesés avec une justice = Sourate 21, verset 47
(m1zan) parfaite.
7. Le Paradis La demeure de délices, pour les Sourate 3, verset 133

croyants, par la miséricorde d'Allah.

8. L'Enfer La demeure du chatiment, dont on Sourate 66, verset 6
demande a Allah d'étre préservé.

Les textes mentionnent aussi d'autres réalités de ce Jour : l'intercession
(shafa‘a), le Bassin (hawd) du Prophéte &%, le Pont (sirat). Le livret UA-220
les présente une par une, avec leurs sources.
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« Quiconque fait un bien fat-ce du poids d'un atome, le verra, et
quiconque fait un mal fat-ce du poids d'un atome, le verra. »

Sourate 99, versets 7-8 — traduction du sens ; arabe Hafs.

JUSTICE ET MISERICORDE

Personne ne sera |ésé, méme du poids d'un atome. Et Allah multiplie
les bonnes actions et pardonne beaucoup a qui se repent.

Croire au Jour dernier, ce n'est pas vivre dans la peur : c'est vivre
entre crainte et espoir, comme deux ailes d'un méme oiseau (voir
UA-197 et UA-198).
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE CONTROLE DE FIN D'ANNEE

Au lycée, I'éleve qui sait que I'examen approche ne gaspille pas ses
soirées : il révise un peu chaque jour. Celui qui croit que I'examen

n‘arrivera jamais ne prépare rien.

Le Jour dernier est le grand rendez-vous. Y croire, c'est préparer

aujourd’hui, un peu chaque jour.

- Le meilleur moment pour préparer demain, c'est aujourd’hui.

Comparaison pédagogique : le Jugement d’Allah dépasse tout examen humain.

ATTENTION : NE PAS INVENTER

Beaucoup de récits circulent sur la tombe et I'au-dela, avec des
détails effrayants ou merveilleux. Ne retiens que ce qui vient du
Coran et des hadiths authentiques, et demande la source.

Personne ne connait la date de I'Heure, sauf Allah (sourate 31, verset
34). Méfie-toi de ceux qui annoncent des dates.

Croire au Jour dernier X

v Mort, tombe, résurrection, rassemblement, jugement, balance,
Paradis, Enfer.

v Ce sont des réalités de l'invisible : on y croit, on ne les imagine

pas.
v Le moindre bien et le moindre mal seront vus.

JAGIS Ce soir, avant de dormir, fais le bilan de ta journée en deux

minutes.

Du Muslim au Muhsin* 110



UA-190 * Univers Mu'min ¢ Fondations de I'Tman ¢ v1.0

CHAPITRE 7

Croire au destin

Allah sait et décréte ; je choisis et je réponds de mes choix.

Je comprends: les quatre degrés

Croire au destin, c'est croire que rien n'échappe a la science, a la volonté
et a la création d'Allah. Les événements heureux comme les épreuves
sont compris dans Son décret. Cela ne signifie pas qu'Allah aime ou
ordonne les péchés : Il nous commande le bien et nous en rend

responsables. Voici quatre repéres :

1. La science Allah sait tout, depuis toujours : le Sourate 6, verset 59
(ilm) passé, le présent, l'avenir.
2. L'écriture Allah a écrit toute chose dans un Sourate 57, verset 22
(kitaba) Livre, avant de la créer.
3. Lavolonté Rien n'arrive sans qu'Allah le veuille. Sourate 81, verset 29
(mashta)
4. La création Allah crée toute chose, y compris Sourate 37, verset 96
(khalq) nos actes.
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« Nous avons créé toute chose avec mesure, »

Sourate 54, verset 49 — traduction du sens ; arabe Hafs.
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Et ma responsabilité ?

L'étre humain n'est pas une plume emportée par le vent. Il a une volonté
et un choix réels, qu'Allah lui a donnés ; c'est pourquoi il est récompensé
ou puni. Allah ne demande a personne plus qu'il ne peut (sourate 2,
verset 286).

Dans l'enseignement ash‘arite, le mot kasb (« acquisition ») rappelle que
nous répondons des actes que nous choisissons, tandis que rien

n'échappe a la création ni a la volonté d’'Allah. Ce sujet ne se réduit pas a
une comparaison mécanique. Pour agir : choisis le bien, demande l'aide

d’Allah et assume tes responsabilités.

« Agissez, car chacun sera facilité pour ce pour quoi il a été créé. »

Muslim, 2647a — traduction du sens.

Deux erreurs Ce qu'elles disent La position sunnite
opposées

Le fatalisme «Je n'ai aucun choix, donc je ne suis  Jai unvrai choix et j'en
(jabr) responsable de rien. » réponds.

Le refus du « Allah ne savait pas d'avance ; mes Rien n'échappe a la
destin actes échappent a Sa volonté. » science ni a la volonté
(qadariyya) d'Allah.
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UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LE PAYSAN DU SALOUM

Avant I'hivernage, le paysan prépare son champ, choisit de bonnes
semences et seme au bon moment. Puis il Iéve les yeux vers le ciel :
la pluie ne dépend pas de lui.

Il fait sa part sans paresse, puis il s’en remet a Allah en Lui confiant
aussi ses inquiétudes. Si la récolte est bonne, il remercie ; si elle est
faible, il patiente et recommence.

- Faire les efforts justes, demander l'aide d’Allah et Lui confier le
résultat.

Comparaison pédagogique.
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ATTENTION : « C'ETAIT ECRIT »

On ne se sert pas du destin pour excuser un péché avant ou
pendant qu'on le commet : on se repent. On peut en revanche s'y
appuyer pour accepter une épreuve qui nous a touchés : « c'était le
décret d’Allah, je patiente ».

Croire au destin ne veut pas dire ne rien faire : on se soigne, on
travaille, on étudie. Voir UA-230, UA-231 et UA-234.

Croire au destin X

v Quatre degrés : la science, I'écriture, la volonté, la création d'Allah.
v L'étre humain choisit vraiment et répond de ses choix (kasb).
v Le destin console dans I'épreuve ; il n‘excuse pas la faute.

JAGIS Face a une contrariété aujourd’hui, dis : « Qadaru llah, wa ma
sha’a fa‘al » (C'est le décret d’Allah, et Il fait ce qu'll veut), puis agis.

PARTIE 4

Une seule foi

Six piliers qui se tiennent I'un l'autre.

Quel pilier vais-je travailler en premier, et comment ?
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CHAPITRE 8

Six piliers, une seule foi

Les liens entre les piliers, et ce qu'ils changent dans la vie.

Je comprends : tout part d’Allah

Les six piliers ne sont pas six croyances séparées. Tout part de la foi en
Allah : c'est Lui qui a créé les anges, qui a fait descendre les Livres par
eux, qui a choisi les messagers pour les transmettre, qui ressuscitera les
créatures au Jour dernier, et qui a tout décrété avec science et sagesse.

C'est pourquoi refuser un seul pilier, c'est refuser la foi tout entiére : celui
qui rejette les messagers rejette, en réalité, Celui qui les a envoyés.
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« Le Messager a cru en ce qu’on a fait descendre vers lui venant de
son Seigneur, et aussi les croyants : tous ont cru en Allah, en Ses
anges, en Ses Livres et en Ses messagers. « Nous ne faisons aucune
différence entre Ses messagers. » »

Sourate 2, verset 285 (extrait) — traduction du sens ; arabe Hafs.
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Ce que chaque pilier change dans ma vie

Allah L'amour, la confiance, la sincérité. Commencer chaque
action par « Bismillah ».

Les anges La pudeur et I'attention a mes Tourner sa langue avant
paroles. de parler.

Les Livres La lumiére et la direction. Une page de Coran par

jour.

Les messagers  L'amour du Prophéte & et le désir Raviver une sunna
de le suivre. oubliée.

Le Jour dernier Le sérieux, la justice, I'espoir. Le bilan du soir.

Le destin La patience, la sérénité, le courage Agir, puis s'en remettre
d’agir. a Allah.

UNE IMAGE POUR COMPRENDRE — LA NATTE TRESSEE

Une natte de qualité est faite de nombreuses tiges tressées
ensemble. Prise seule, une tige se casse facilement ; tressées, elles
forment une natte solide sur laquelle toute la famille s'assoit.

Les six piliers sont tressés entre eux : chacun renforce les autres.
C'est sur cette natte que I'on prie, que l'on vit, que I'on se reléve.

- Une foi tressée de six piliers tient bon, méme par grand vent.

Comparaison pédagogique.
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ET MAINTENANT ?

Reprends ton inventaire du chapitre 1. Choisis un seul pilier a
approfondir ce mois-ci, avec le livret de la porte correspondante.

Le livret UA-191 montre comment cette foi transforme concrétement
la vie ; UA-192 explique comment elle augmente et diminue.

Uneseulefoi X

v Tout part d’Allah : les cing autres piliers viennent de Lui.

v Refuser un pilier, c'est refuser la foi tout entiere.

JAGIS Choisis le pilier que tu approfondiras ce mois-ci et note-le dans

|
|
|
|
v Chaque pilier produit un fruit concret dans la vie. :
|
|
ton carnet. |

!
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Mes 7 jours

Un petit pas par jour. Ce n'est pas une compétition : si tu manques un
jour, reprends le lendemain, sans te décourager.

o D

1 Remplir mon inventaire des six piliers (chapitre 1). O
2 Réciter la sourate al-Ikhlas en pensant au sens (chapitre 2). O
3 Me rappeler une fois avant de parler : « cette parole sera écrite » O
(chapitre 3).
4 Lire une page du Coran avec sa traduction du sens (chapitre 4). |
5 Apprendre cing noms de prophétes de plus (chapitre 5). |
6 Faire le bilan de ma journée avant de dormir (chapitre 6). |
7 Face a une contrariété, dire « Qadaru llah... » puis agir ; choisir |

mon pilier du mois (chapitres 7 et 8).

MON ENGAGEMENT

Je m'engage, avec l'aide d'Allah, a:

Ma question a poser a une personne compétente (enseignant,
imam, oustaz) :

Date :
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Je vérifie ma compréhension

1. « Rien n’est semblable a Lui » (sourate 42, verset 11) veut dire
que...
O A. Allah ressemble un peu aux hommes
O B. Allah ne ressemble a aucune créature
O C. on peutimaginer Allah
2. Selon le hadith rapporté par Muslim, les anges ont été créés...
O A.delumiére
O B. de feu
O C.dargile
3. Le Zabiir a été révélé a...
O A. Mdadsa
0O B. Tsa
O C. Dbawad
4. Dans le verset 15:9, quel Livre Allah promet-Il de préserver ?...
O A.la Tawrat
O B.le Coran
O C. IInjil
5. Combien de prophétes et messagers sont nommeés dans le Coran ?
O A.vingt-cing
O B.douze
O C. cent
6. Parmi les qualités obligatoires des messagers, la tabligh désigne...
O A.lintelligence
O B. la transmission compléte du message
O C.lavéracité
7. La balance (mizan) du Jour dernier sert a...
O A. peser les actes avec justice
O B. peser les richesses
O C. mesurer le temps
8. Selon la croyance sunnite, I'étre humain...
O A.n'aaucun choix
O B. agit sans que rien ne dépende d’Allah
O C. choisit vraiment, et rien n'échappe a la volonté d'Allah
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REPONSES
1:B*2:A*3:C*4:B*5:A*6:B*7:A°8:C

Si tu t'es trompé(e), relis le chapitre concerné : c'est normal, c'est
comme ¢a qu’on apprend.
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Petit lexique

Mot

Arkan al-Tman
Ghayb
Rubudbiyya
Ulahiyya

Sifat

Mala’ika
Kutub

Suhuf

Nabi

Rasul

Sidq, amana,
tabligh, fatana

Barzakh

Khatam an-
nabiyyin

Les six piliers de la foi.

L'invisible : ce que nos sens ne pergoivent pas.

Le fait qu'Allah seul est le Seigneur qui crée et dirige.
Le fait qu'Allah seul mérite I'adoration.

Les attributs d’Allah.

Les anges.

Les Livres révélés.

Les Feuillets révélés a Ibrahim et a Masa.

Le prophete.

Le messager.

Véracité, fidélité, transmission, intelligence : les qualités
des messagers.

La vie intermédiaire entre la mort et la résurrection.
La balance qui pése les actes.

Le destin décrété par Allah.

L'acquisition : I'acte qu’Allah crée et que 'homme choisit.

Le sceau des prophétes : Muhammad .
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Fiche mémo: les six piliers en une page

- Ce que le croyant tient pour vrai

Allah

Les anges

Les Livres

Les
messagers

Le Jour
dernier

Le destin

Le lien

L'invisible

Existe « Unique « seul Seigneur, seul adoré - toute perfection * rien
ne Lui ressemble

Créés de lumiére « obéissants - Jibril, MikaTl, Israfil, ange de la
mort, scribes

Suhuf « Tawrat « Zabar « Injil « Coran, le dernier, préservé par Allah

25 nommés - véracité, fidélité, transmission, intelligence ¢
Muhammad & le sceau

Mort « tombe « résurrection * rassemblement * jugement ¢
balance ¢ Paradis * Enfer

Science « écriture « volonté ¢« création « 'homme choisit et répond
(kasb)

Tout part d'Allah ¢ refuser un pilier, c'est refuser la foi

Ony croit par la révélation « on ne I'imagine pas, on ne le dessine
pas

UA-190 - Les six piliers de la foi » v1.0

Pour continuer le chemin

Ce livret appartient a la collection « Fondations de I'Tman », dans I'Univers

Mu'min. Voici les autres titres de cette série.

Titre de travail

UA-188

UA-189

UA-191

Comprendre I'Tman
Islam, Tman, ihsan — comprendre la progression

La foi qui transforme la vie
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Titre de travail

UA-192

Augmentation et diminution de la foi

Et ensuite...

Titre de travail

UA-195

UA-202

UA-210

UA-220

UA-230

UA-245

UN CONSEIL

Les Attributs d'Allah

Croire aux anges

Croire aux Prophétes et Messagers
Croire au Jour dernier
Comprendre le destin

Je découvre les Prophetes (Mu'min Kids, pour les enfants)

Ecris les six piliers sur une petite carte, avec pour chacun un geste
concret. Glisse-la dans ton portefeuille ou colle-la prées de ton tapis

de priere, et relis-la chaque vendredi.

ULUL ALBAB * DU MUSLIM AU MUHSIN
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Repeéres et sources

UA-190 e Univers Mu'min e Fondations de I'iman e Version éditoriale 1.0 ¢ 3
octobre 2026

Cadre : Islam sunnite, croyance ash‘arite, figh malikite. Les histoires
contemporaines et les comparaisons sont des créations pédagogiques ; elles ne
sont pas des textes révélés.

Coran : texte Hafs voyellé et balisage tajwid provenant d’Al Quran Cloud (édition
guran-tajweed). Traduction du sens : Muhammad Hamidullah pour les passages
complets ; formulations du manuscrit conservées pour les extraits. Sources :
alquran.cloud et quran.com.

Hadiths : les références sont précisées prés des passages. Repéres communs :
Muslim 8a (Jibril), 35b (branches), 38 (droiture), 783b (régularité), 1955a
(excellence), 2664 (destin), 2750a (Hanzala), 2996 (anges). La numérotation varie
selon les éditions. Consultation : sunnah.com, le 03/10/2026.

Croyance : Jawharat at-Tawhid d’al-Lagani, section sur la foi. Les passages sur les
Attributs d’Allah, le destin, les anges et I'au-deld demandent le contréle du
référent religieux.

Rédaction assistée par IA — révision éditoriale, illustrations et vérification
documentaire. La validation religieuse humaine prévue dans le manuscrit reste
en attente ; aucun visa humain n’a été attribué.

Les couleurs suivent le balisage source ; les régles de récitation et d’arrét
s’apprennent avec un enseignant. PDF islamique gratuit ; livre imprimé payant.
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Six piliers, une seule foi.

En quoi le croyant croit-il, exactement ? Et qu’est-ce que cela

change dans sa vie ?

Ce livret reprend, selon la croyance ash‘arite enseignée en Afrique de
I'Ouest, chacun des six piliers de la foi : Allah, les anges, les Livres, les
messagers, le Jour dernier et le destin. Pour chacun : ce qu'il faut croire,
ce qu'il ne faut pas imaginer, et le fruit qu'il porte dans la vie.

Huit chapitres courts. Dix a quinze minutes chacun. Un petit pas a

chaque fois.

Bibliotheque « Du Muslim au Muhsin » « Univers Mu'min
Version PDF gratuite : la transmission passe avant le commerce.
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