
Sourate Al-Kâfirûn - Une Leçon de 
Tolérance et de Foi

Découvrez les profondeurs de la sourate Al-Kâfirûn, une sourate mecquoise essentielle révélée au 
Prophète Muhammad ÿ. Cette fiche pédagogique interactive a été conçue pour offrir une exploration 

riche et détaillée de ses enseignements. À travers un parcours structuré, nous démystifierons le 
message de paix, de respect mutuel et de clarté doctrinale qu'elle véhicule, en intégrant des 

perspectives académiques et des activités pratiques.

Objectifs Pédagogiques de ce Module

Dimension Spirituelle

Approfondir la compréhension du Tawhid 
(Unicité divine) et les fondements de la foi 
en l'Islam.

Dimension Identitaire

Renforcer le sens de l'identité musulmane 
tout en cultivant le respect des convictions 
et des pratiques religieuses d'autrui.

Dimension Éthique
Développer les valeurs universelles de 
tolérance, de coexistence pacifique et de 
respect mutuel.

Dimension Linguistique
Explorer la richesse sémantique et la beauté 
stylistique de la langue arabe à travers 
l'analyse des mots-clés de la sourate.

Contenu de ce Parcours
Ce module pédagogique vous guidera à travers :

Une analyse linguistique approfondie des mots-clés et de leurs racines arabes.

Un Tafsir (exégèse) basé sur des sources classiques comme Ibn Kathir, al-Qurtubi et al-Baghawi.

Un tableau comparatif verset par verset avec une traduction pédagogique pour une meilleure 
compréhension.

Les enseignements clés de la sourate, organisés par thèmes (Tawhid, Respect, Identité, Actualité).

Des activités pédagogiques diversifiées (questionnement, créatif, lecture croisée, jeu de rôle, 
podcast, journal).

Des notes détaillées pour l'enseignant, incluant des suggestions d'intégration dans un parcours 
pédagogique complet.

Des outils complémentaires pour faciliter l'apprentissage et l'enseignement (fiche élève, déroulé 
de séance, affiche murale, version audio).

Préparez-vous à une immersion stimulante pour comprendre et appliquer les principes intemporels de 
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Découvrons la Sourate Al-Kâfirûn

Informations essentielles

Nom de la sourate

Al-Kâfirûn (Les Mécréants) - Sourate 
n°109

Lieu de révélation

Mecquoise, révélée à La Mecque avant 
l'Hégire

Nombre de versets

6 versets courts mais très riches en 
enseignements

Contexte historique

Révélée quand les Quraychites 
proposaient un compromis religieux au 
Prophète ÿ

Cette sourate nous enseigne l'importance de 
rester ferme dans notre foi tout en respectant 
les croyances des autres. Elle établit un principe 
fondamental : chacun est libre de pratiquer sa 
religion sans contrainte ni mélange.

Objectifs pédagogiques

À travers l'étude de la Sourate Al-Kâfirûn, nous visons à développer chez l'apprenant les compétences 
et compréhensions suivantes :

Dimension Spirituelle

Comprendre la singularité du Tawhid 
(Unicité de Dieu) et l'importance de la 
sincérité dans l'adoration exclusive d'Allah.

Dimension Identitaire

Affirmer son identité musulmane avec fierté 
et clarté, sans tomber dans le sectarisme ou 
le rejet de l'autre.

Dimension Éthique

Développer une éthique de respect mutuel 
d lé l l

Dimension Linguistique

Acquérir une meilleure compréhension des 
lé d l l i ifi i
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Traduction et Signification : Une Analyse 
Approfondie
Cette section vous guide à travers une traduction pédagogique des versets de la Sourate Al-Kafirun, en 
enrichissant leur signification grâce à l'analyse linguistique de mots-clés et des explications tirées du 
Tafsir classique (Ibn Kathir, al-Qurtubi, al-Baghawi). Notre objectif est de clarifier le message spirituel, 
identitaire, éthique et linguistique de chaque verset.

Verset 1
"Dis : Ô vous les mécréants 
!"

Le Prophète ÿ s'adresse 
directement à ceux qui 
rejettent la foi (Al-Kafirun). 
Ce n'est pas une insulte, 
mais une clarification 
nécessaire pour établir les 
limites du dialogue.

Analyse linguistique : Le 
terme "FNþÿþþÿ'" (Al-

Kafirun) vient de la 
racine "7-G-G" (K-F-R) 

qui signifie couvrir, 
masquer, rejeter. Il 
désigne ceux qui 
masquent ou rejettent la 
vérité après qu'elle leur a 
été présentée.

Tafsir : Selon Ibn Kathir, 
ce verset est un 
commandement divin au 
Prophète de déclarer sa 
position vis-à-vis des 
polythéistes mecquois 
qui l'invitaient à adorer 
leurs idoles en échange 
de leur adoration d'Allah.

Verset 2
"Je n'adore pas ce que vous 
adorez."

Une distinction claire et 
sans équivoque de l'unicité 
divine (Tawhid). Il affirme le 
rejet de toute forme 
d'associationnisme.

Analyse linguistique : Le 
verbe " OþOþ VÿN '" (a'budu) 

signifie "j'adore" et 
dérive de la racine "-.-?
/" (A-B-D), signifiant 

servitude, adoration. Il 
insiste sur la singularité 
de l'objet d'adoration du 
Prophète.

Tafsir : Al-Qurtubi 
explique que ce verset 
se rapporte à l'adoration 
actuelle des 
polythéistes. C'est une 
négation absolue de leur 
pratique idolatrique.

Verset 3
"Et vous n'adorez pas ce que 
j'adore."

Ce verset renforce la 
réciprocité de la séparation 
dans les pratiques 
cultuelles, soulignant que 
leurs divinités ne sont pas le 
Dieu Unique.

Analyse linguistique : La 
structure négative " VþOþÿN ' Nÿ
NFNOþPÿþ Nÿ" (la antum 

'abiduna) met en lumière 
l'incompatibilité 
fondamentale entre 
leurs croyances et 
l'adoration du Dieu 
Unique.

Tafsir : Al-Baghawi 
interprète ce verset 
comme une affirmation 
de la différence de 
nature de l'adoration : le 
Prophète adore Allah, 
tandis qu'ils adorent des 
idoles, une divergence 
irréconciliable.

Versets 4-5

"Et je ne s is pas adorate r de ce q e o s

Verset 6

"À o s otre religion et à moi ma religion"
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Activité Pédagogique 1 : Création d'une 
Carte Mentale Thématique
Cette activité créative vise à engager les élèves dans une exploration visuelle et conceptuelle de la 
Sourate Al-Kâfirûn, renforçant ainsi les objectifs pédagogiques liés à l'identité spirituelle, au respect 
éthique et à la compréhension linguistique du message coranique.

Objectif : Visualiser les Thèmes 
Clés de la Sourate Al-Kâfirûn

Pour mieux comprendre et retenir les 
enseignements de la sourate, nous allons créer 
une carte mentale. Cette méthode permet 
d'organiser les idées de manière intuitive et de 
faire des liens entre les différents concepts.

Dessine un grand cercle au centre de ta feuille et 
écris "Sourate Al-Kâfirûn". Puis, trace des 
branches principales pour explorer les thèmes 
majeurs de la sourate, en utilisant les couleurs 
suggérées pour une meilleure distinction :

Foi et conviction (Tawhid) (couleur bleue) : 
Réfléchis à la singularité de l'adoration en 
Islam.

Respect des différences (couleur violette) : 
Comment la sourate enseigne la coexistence 
malgré les divergences religieuses.

Dialogue interreligieux (couleur rose) : Pense 
à la manière de communiquer nos croyances 
tout en respectant celles des autres.

Fermeté dans les principes (couleur orange) : 
Quelles sont les limites claires que la sourate 
établit en matière de foi ?

Sur chaque branche, ajoute des mots-clés, de 
petits dessins, des symboles islamiques 
(croissants de lune, étoiles) et des exemples 
concrets tirés de ta vie quotidienne ou de 
l'actualité. N'hésite pas à être créatif et à utiliser 
toutes les couleurs que tu souhaites pour 
illustrer tes idées !

Conseil de l'enseignant : Intégration 
Pédagogique et Approfondissement

Objectif Principal : Cette activité 
est conçue pour consolider les 
objectifs identitaire (affirmation de 
la foi) et éthique (respect de 
l'altérité) en offrant aux élèves une 
approche visuelle et personnalisée.

Animation : Encouragez les élèves à 
personnaliser leur carte mentale 
avec des exemples concrets de 
situations où ils peuvent appliquer 
les enseignements de cette 
sourate, comme le respect des 
camarades de différentes religions 
à l'école ou la fermeté dans leurs 
propres convictions sans jugement.

Différenciation : Pour les plus 
jeunes suggérez des dessins
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Activité 2 : Le Jeu des Questions-
Réponses
Cette activité a pour objectifs de consolider la compréhension de la Sourate Al-Kâfirûn à travers le 
questionnement, de stimuler la réflexion éthique et identitaire, et d'affiner l'analyse linguistique de ses 
messages clés.

1 Questions de compréhension 
(Objectif spirituel & identitaire)

Pourquoi cette sourate a-t-elle été révélée 
?

Réponse : Elle a été révélée en réponse à 
une proposition de compromis religieux 
des Quraychites faite au Prophète 
Muhammad (ÿ), où ils lui demandaient 
d'adorer leurs idoles en échange de leur 
adoration d'Allah.

Pour l'enseignant : Mentionnez 
que cet événement est rapporté 
dans des sources de Tafsir 
comme celles d'Ibn Kathir, al-
Qurtubi, et al-Baghawi, 
soulignant l'importance de la 
fermeté dans le Tawhid.

2 Questions de réflexion (Objectif 
éthique & interreligieux)

Comment peux-tu respecter tes amis 
d'autres religions tout en restant ferme sur 
tes propres principes ?

Réponse libre : En étant gentil, en ne me 
moquant pas de leurs croyances, en 
apprenant sur leurs fêtes, en partageant 
nos joies, et en évitant le jugement, tout en 
affirmant ma propre foi par mon 
comportement.

3 Questions d'application (Objectif 
identitaire & actuel)
Donne un exemple de situation concrète 
de ta vie quotidienne où tu peux appliquer 
le message central de la sourate : "À vous 
votre religion, et à moi ma religion".

Réflexion personnelle : Par exemple, lors 
d'une discussion avec un ami qui a des 
croyances différentes, je peux exprimer 
ma foi avec confiance sans chercher à le 
forcer, ni à compromettre mes propres 
convictions.

4 Analyse linguistique & Quiz 
ludique (Objectif linguistique)
Combien de fois le verbe "adorer" (racine ? 
/ . - 'a-ba-da) et ses dérivés apparaît-il 
dans cette sourate, et pourquoi est-ce 
significatif ?

Réponse : Il apparaît 8 fois ! La répétition 
souligne l'importance capitale du Tawhid 
(unicité d'Allah dans l'adoration) et la 
démarcation claire entre l'adoration 
exclusive d'Allah et l'adoration d'autres 
divinités.
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Activité 3 : Atelier Créatif - Les 
Calligraphies
Cet atelier créatif vise à connecter les élèves à l'art islamique et à renforcer leur compréhension du 
message de la Sourate Al-Kâfirûn à travers une expérience pratique.

Créons de beaux textes artistiques

Dans la tradition islamique, la calligraphie est un art sacré 
qui embellit les paroles d'Allah. Elle est une forme 
d'expression artistique qui allie beauté et spiritualité. 
Aujourd'hui, nous allons créer nos propres Suvres inspirées 
du verset clé de la sourate Al-Kâfirûn, "À vous votre religion, 
et à moi ma religion", afin de développer votre sensibilité 
artistique (objectif éthique) et d'ancrer le message 
d'identité religieuse (objectif identitaire).

01

Préparation

Prends une grande feuille blanche, des feutres colorés et 
une règle. Choisis tes couleurs préférées parmi notre 
palette islamique (vert, bleu, or sont souvent utilisés).

02

Écriture

Écris en belles lettres " Pþÿ P/ NþPÿ NN VþOþOþÿ P/ VþOþNÿ" en arabe (le "lam" 
de "lakum" et "li" est une particule de 
possession/appartenance) et sa traduction en français 
juste en dessous : "À vous votre religion, et à moi ma 
religion."

03

Décoration

Entoure ton texte de motifs géométriques islamiques : 
étoiles à 8 branches, arabesques, ou motifs floraux stylisés. 
Ces motifs, issus d'une longue tradition artistique, 
symbolisent l'ordre et l'harmonie de la création.

04
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Les Enseignements Profonds de la 
Sourate Al-Kâfirûn
La sourate Al-Kâfirûn, bien que courte, regorge de sagesses intemporelles. Elle pose les bases 
d'objectifs pédagogiques essentiels pour le développement spirituel, identitaire, éthique et linguistique 
de nos enfants.

Le respect mutuel 
et l'éthique de la 
coexistence
Cette sourate nous 
enseigne qu'il est 
possible d'être en 
désaccord (racine 
arabe: G-F-., signifiant 
"diverger", "être en 
arrière de") avec autrui 
sur des questions 
fondamentales de foi, 
sans pour autant céder 
à l'animosité ou au 
manque de respect. 
Comme l'explique Ibn 
Kathir, "pour vous votre 
religion, et pour moi ma 
religion" n'est pas une 
incitation à 
l'indifférence mais à la 
reconnaissance de la 
liberté de culte et de la 
distinction des voies. 
C'est une leçon 
précieuse pour vivre en 
harmonie dans une 
société plurielle, en 
reconnaissant la dignité 
de chacun.

La fermeté dans 
l'identité 
spirituelle 
(Tawhid)
Le Prophète ÿ, à 
travers cette sourate, 
nous montre qu'il ne 
faut jamais 
compromettre (du latin 
"compromittere", 
s'engager 
mutuellement, ici dans 
le sens de transiger sur 
ses principes) nos 
principes religieux et 
notre monothéisme pur 
(Tawhid), même sous la 
pression ou la tentation 
d'avantages mondains. 
Al-Qurtubi souligne que 
les versets marquent 
une séparation claire et 
définitive des pratiques 
idolâtres. Notre foi en 
Allah est notre trésor le 
plus précieux, notre 
identité profonde, et 
nous devons la 
préserver avec amour, 
détermination et sans 
confusion.

La paix sociale et la 
clarté linguistique
En établissant des 
limites claires (du mot 
"/Nþÿ" en arabe, 
signifiant "frontières", 
"bornes", "limites") mais 
respectueuses, cette 
sourate crée les bases 
d'une société pacifique. 
Al-Baghawi insiste sur 
le fait que cette 
déclaration met fin à 
toute proposition de 
syncrétisme religieux. 
Chaque individu peut 
ainsi pratiquer sa 
religion librement, sans 
contrainte ni mélange 
des croyances, ce qui 
est essentiel pour la 
cohésion sociale et la 
liberté individuelle. La 
précision des termes 
coraniques est ici 
fondamentale pour 
éviter toute ambiguïté.

Ces enseignements sont d'une importance capitale à notre époque, où nous évoluons dans des 
sociétés multiculturelles. La sourate Al-Kâfirûn nous offre des clés essentielles pour être de bons 
musulmans, conscients de leur identité, tout en étant des citoyens respectueux de la diversité et 

ti d i Ell éfl i li i ti l f d d t b
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Activité 4 : Théâtre et Jeu de Rôles
Mettre en scène le contexte de la révélation

Cette activité immersive vous invite à revivre le moment clé de la révélation de la sourate Al-Kâfirûn. En 
incarnant les personnages de l'époque, vous saisirez mieux le défi auquel le Prophète ÿ était confronté 
et la force de son message. C'est une manière ludique de visualiser la situation et de graver les 
enseignements dans les mémoires.

1

Scène 1 : La proposition 
des Quraïchites
Les dirigeants de Quraych 
viennent voir le Prophète ÿ 
avec une proposition 
inattendue : "Adore nos dieux 
une année, et nous adorerons 
ton Dieu une année." Un élève 
incarne le Prophète ÿ, et 
deux ou trois autres jouent les 
chefs de Quraych, présentant 
leur offre avec insistance.

2

Scène 2 : La révélation 
divine
Face à cette situation, l'ange 
Jibrîl Gþþÿ' þþþÿ est envoyé par 
Allah pour apporter la sourate 
Al-Kâfirûn. Un élève peut 
réciter la sourate entière avec 
une voix claire et solennelle, 
tandis que le "Prophète" 
l'écoute attentivement, 
méditant sur les paroles 
divines.

3

Scène 3 : La réponse du 
Prophète ÿ
Le Prophète ÿ, fort de la 
révélation, récite la sourate 
aux Quraïchites. Il leur 
explique avec douceur mais 
une fermeté inébranlable qu'il 
ne peut y avoir de compromis 
ou de mélange dans la foi. Les 
"Quraïchites" écoutent et 
comprennent la position 
claire du Prophète ÿ.

Objectifs pédagogiques de l'activité :

Objectif identitaire : Renforcer la compréhension du Tawhid (unicité divine) et l'affirmation 
de l'identité musulmane sans arrogance.

Objectif éthique : Développer l'empathie historique en se mettant à la place des acteurs 
de l'époque et apprendre à exprimer ses convictions avec respect et bienveillance.

Objectif spirituel : Améliorer la mémorisation du contexte de la sourate et des principes 
fondamentaux de la foi.
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Bilan et Application dans Notre Vie 
Quotidienne

Objectifs Pédagogiques 
Atteints

Objectif Lingistique & de 
Connaissance

Nous avons découvert une sourate 
mecquoise de 6 versets, exploré son 
contexte de révélation et son message 
essentiel sur le dialogue interreligieux et la 
fermeté dans la foi.

Objectif Éthique & de 
Compréhension

Nous comprenons l'importance de 
respecter les autres dans leurs différences 
tout en restant inébranlable dans nos 
propres convictions religieuses et notre 
identité.

Objectif Spirituel & d'Application

Nous savons comment appliquer ces 
enseignements dans nos interactions 
quotidiennes, renforçant ainsi notre relation 
avec Allah (Tawhid) et notre rôle au sein de 
notre communauté.

Enseignements Clés à Retenir

Tawhid (Unicité de Dieu)

Devoir à la maison & Activités 
Supplémentaires

Cette semaine, essaie d'appliquer le message de 
cette sourate :

Sois respectueux avec tes camarades de 
différentes religions

Explique gentiment tes pratiques islamiques 
quand on te pose des questions

Récite cette sourate dans tes prières 
quotidiennes

Partage avec tes parents ce que tu as appris

Pour aller plus loin :

Questionnement

Réfléchissez à des situations concrètes 
où vous avez dû affirmer vos principes 
sans juger les autres.

Journal de bord

Tenez un petit journal pour noter vos 
réflexions sur le message de la sourate et
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